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WPROWADZENIE

Kos$ciot swiadomy swego postannictwa gloszenia wszystkim ludziom Dobrej Nowiny o zbawieniu stara si¢ to zadanie
wypehia¢ wszystkimi dostgpnymi mu sposobami. Ten proces, ktorego istotnym momentem jest postuga stowa Bozego, realizuje si¢
przez pierwsze gloszenie, tzn. przepowiadanie misyjne, katechez¢ przed- i pochrzcielna, postuge liturgiczna, katechetyczng i
teologiczng (por. Dyrektorium ogdlne o katechizacji 49-52. Odtad DOK). Wszystkie te formy postugi stowa sg ze swej istoty aktem
catego Kosciota, ktéry ozywiany moca Ducha Swietego ukazuje $wiatu jedyno$é i powszechno$é¢ postania Jezusa Chrystusa (por.
DOK 78). Trescia tak rozumianej postugi Kos$ciota jest wiara w nieogarnionego Boga, ktory w Jezusie Chrystusie, Synu Bozym,
wszedt w histori¢ ludzi, przyjat ich sposéb zycia do tego stopnia, ze stat si¢ do nich podobny we wszystkim oprocz grzechu po to, aby
doprowadzi¢ do zawarcia nowego i 0Ostatecznego przymierza mi¢dzy Bogiem i ludzmi (por. DOK 41). Te tresci wiary Ko$ciot czerpie
z Bozego objawienia (por. DOK 94). Kieruje si¢ przy tym zasadg teologicznej cigglosci Biblii: jeden Bog, jeden plan zbawienia, jedna
wiara ukierunkowana na jednego zbawiciela cztowieka — Jezusa Chrystusa.

Adresatami przepowiadania Dobrej Nowiny sa zaréwno niewierzacy, jak i ci, ktorzy zyja w stanie obojetnosci religijnej
(DOK 61). Wobec tych osob katechetyczna postuga przybiera postaé pierwszego gloszenia zbawczego oredzia Jezusa Chrystusa i
wspiera ich w podejmowaniu decyzji ksztaltowania zycia opartego na zasadach ewangelicznych (por. DOK 53). Poza dziatalno$cia
ewangelizacyjng skierowang do niewierzacych Kosciot zwraca si¢ z Dobra Nowing takze do tych, ktorzy juz uwierzyli i zdecydowali
si¢ naleze¢ do Jezusa Chrystusa. W tym przypadku katecheza przejmuje funkcje wprowadzania w pelnie zycia chrzescijanskiego.
Nazywa si¢ ja katecheza wtajemniczenia. Jej zadaniem jest doprowadzenie czlowieka nie tylko do spotkania z Jezusem, ale do
zjednoczenia, a nawet glgbokiej z Nim zazytosci (por. DOK 80). Ta ostatnia posta¢ katechezy staje si¢ waznym ogniwem miedzy
dziataniem misyjnym Kosciota, ktorego istotg jest wzywanie do wiary, oraz dziataniem duszpasterskim, ktdre wspiera wiare
wspolnoty chrzescijanskiej (DOK 64). Stad tez wszelkie inicjatywy Ko$ciota powinny wspieraé cztowieka w jego upodabnianiu si¢ do
Jezusa i wlaczaniu do wspdlnoty Jego uczniow. Wspolnota ta swa wiare wyznaje, celebruje i o niej $wiadezy (por. DOK 67-68).

Ko$ciot w Polsce wypetnia na rézne sposoby i w roznych miejscach zadanie gtoszenia Dobrej Nowiny. Ma ono miejsce w
rodzinie, w parafii, a takze w szkole. Natomiast jej adresatami czyni dorostych, dzieci i mtodziez. Katecheza dzieci i miodziezy po
roku 1990 przybrata posta¢ gléwnie nauczania w szkole. Mniej uwagi poswieca sie natomiast katechezie dorostych i katechezie
parafialnej.

Charakterystycznym dla katechezy szkolnej zjawiskiem jest to, ze zarowno uczestniczaca w niej mtodziez, jak tez i dzieci
prezentujg do$¢ zroéznicowany poziom zainteresowania Ewangelia, a w konsekwencji poziom zycia religijnego. Mozna tez zauwazy¢,
ze wiele 0sob korzystajacych ze szkolnej katechezy nie osiagneto jeszcze dojrzatosci odpowiedniej swojemu wiekowi. Nie sprzyja to
podejmowaniu waznych zyciowych decyzji, a takze utrudnia prowadzenie katechezy w szkole. W zwiazku z tym katecheza szkolna
niejednokrotnie przybiera bardziej posta¢ proceséw ewangelizacyjnych — pierwszego zainteresowania Jezusem Chrystusem i Jego
Dobrg Nowing, mniej natomiast katechezy wtajemniczania chrze$cijanskiego.

Nauka religii w szkole nie wyczerpuje w pelni zadan stawianych przed katechezg (por. DOK 73), dlatego konieczne jest jej

uzupehienie katecheza w rodzinie i w parafii. Jej uzupelieniem i kontynuacjg winny stawa¢ si¢ inne kierunki duszpasterstwa



katechetycznego dzieci, mtodziezy i dorostych. Dlatego mozemy co najwyzej mowié, ze nauka religii w polskiej szkole jest jednym z
wielu elementow sktadowych catosciowej postugi stowa w Kosciele.

Adresatami Podstawy programowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce sg przede wszystkim twoércy programow
nauczania religii. Zadaniem takich programow bedzie skonkretyzowanie zatozen przyjetych w niniejszej Podstawie po to, aby
katecheza wprowadzata w zycie religijne (przedszkole), kierowata inicjacjg w sakramenty pokuty, pojednania i Eucharystii (kl. 1-3),
odstaniata histori¢ zbawienia (kl. 4-6), prowadzita do rozumnego wyznawania wiary i je wspierata (gimnazjum) i wreszcie
umozliwiata dawanie $§wiadectwa zycia chrze$cijanskiego (szkoty ponadgimnazjalne). Te same zadania oraz oczekiwania wigza si¢ z
prowadzeniem katechezy 0sob znajdujacych si¢ w szczegdlnych sytuacjach (niepetnosprawnych i nieprzystosowanych).

Podstawa programowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce odnosi si¢ do poszczegolnych etapow edukacji szkolnej i

zawiera:

- charakterystyke psychologiczng dzieci i mtodziezy na danym etapie edukacji;

- Podstawe programowq nauki religii (W szkole);

- korelacje ze szkolnymi przedmiotami ogolnoksztalcacymi i Sciezkami edukacyjnymi (od klasy IV szkoly
podstawowej);

- propozycje wspolpracy srodowisk katechetycznych.

TERMINOLOGIA
PODSTAWY PROGRAMOWEJ KATECHEZY

KOSCIOLA KATOLICKIEGO W POLSCE

W Podstawie programowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce poshizono si¢ terminologia respektujaca zaréwno
standardy szkolne, wytyczne Ko$ciota powszechnego dotyczace katechezy, jak tez polska tradycje katechetyczna.

Dyrektorium ogolne o katechizacji okresla nadrzedny cel katechezy (prowadzenie do wiary dojrzatej — DOK 80), ktory jest
realizowany przez zadania katechezy (DOK 85-86). Dokumenty szkolne natomiast postuguja sie pojeciem celow edukacyjnych. Ze
wzgledu na to, ze nauka religii jest procesem katechetycznym, realizujacym wskazania Kosciola, a jednocze$nie uwzgledniajagcym
kontekst szkolny (DOK 73), Podstawa programowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce wprowadza pojecie celow
katechetycznych. Okre$laja one, czemu ma shuzy¢ nauczanie i wychowanie religijne na terenie szkoty.

Dziatania zmierzajace do realizacji celow katechetycznych przez nauczyciela i przedmiot (materialy, podreczniki, inne
pomoce naukowe), noszg nazwe¢ zadan nauki religii.

Tresci okreslaja niezbedne informacje, jakie winien zawiera¢ program nauki religii, aby zrealizowa¢ cele katechetyczne oraz
zadania nauki religii.

Osiagniecia opisuja wiadomos$ci i umiejetno$ci ucznia, ktére sg wynikiem podjecia przez nauczyciela i przedmiot
wypetnienia konkretnych zadan oraz przekazania tresci po to, by zrealizowac cele katechetyczne nauki religii. Okreslenie osiggnigc
wigze sie ze standaryzacjg oceniania. Podstawa programowa nie okresla osiggnie¢ w katechezie przedszkolnej i mtodszego wieku
szkolnego ze wzgledu na wigksza potrzebe indywidualnego traktowania dziecka na tych etapach katechizacji.

Cele katechetyczne, zadania nauki religii, tresci i osiggnigcia sa prezentowane w Podstawie programowej w dwoch wersjach:

tabelarycznej (ukazujacej powiazanie celow, zadan, tresci i osiagni¢¢ z zadaniami Katechezy) oraz opisowej (zblizonej swg konwencja



do analogicznych dokumentéw MEN).

Korelacja miedzyprzedmiotowa ma uwzgledniac te tresci przedmiotdéw nauczania, ktore sg interesujace z punktu widzenia
celow katechetycznych (edukacyjnych) nauki religii. W zwigzku z powyzszym Podstawa programowa katechezy Kosciofa
katolickiego w Polsce zawiera propozycje zaczerpnigte z analogicznych dokumentéw prawa szkolnego. Przyjmuje sformutowania
zrozumiate dla tych programistow o$wiatowych, ktorzy z pozycji innych przedmiotow szkolnych chcieliby zaproponowaé nauce
religii integrowanie tresci. Jednoczesnie nalezy pamictaé, ze korelacja nauki religii z programami pozostatych przedmiotow oznacza,
w zalezno$ci od konkretnego kontekstu szkolnego, nie tylko podejmowanie funkcji integrujacej, ale niekiedy uzupelniajacej lub
polemicznej.

Zgodnie ze wskazaniami zawartymi W Dyrektorium ogdlnym o katechizacji nalezy zwrdci¢ uwage zwlaszcza na nastepujace
zagadnienia:

— poczatek $wiata i sens historii;

— podstawa (fundament) wartosci etycznych;

— funkcja religii w kulturze;

— przeznaczenie cztowieka;

— relacja z naturg (DOK 73).

Stosowanie korelacji miedzyprzedmiotowej jest pozadane zaréwno ze wzgledow dydaktycznych (latwiejsze przyswojenie
tych samych treéci, ktore omawia si¢ w roznych aspektach na réznych lekcjach), jak i wychowawczych (ukazanie uczniom jednosci
prawdy oraz szacunku do niej).

Sciezka edukacyjna jest w dokumentach o$wiatowych definiowana jako zestaw tresci i umiejetnosci o istotnym znaczeniu
wychowawczym, ktorych realizacja moze odbywac si¢ w ramach réznych przedmiotéw (blokéw przedmiotowych) lub w postaci
odrgbnych zaje¢. Programy nauczania religii winny si¢ odnie$¢ do celow edukacyjnych, zadan, tresci i osiagnie¢ wybranych $ciezek

edukacyjnych

1. WPROWADZENIE W ZYCIE RELIGIJNE — PRZEDSZKOLE

1.1. CHARAKTERYSTYKA DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

Wychowaniem przedszkolnym objete sa dzieci miedzy 4 a 6 rokiem zycia. W tym wieku zachodza w nich procesy
rozwojowe, takie jak rozwoj fizyczny, psychiczny, emocjonalny, spoteczno-moralny i religijny. Jedne z nich sa juz w dziecku nieco
zaawansowane, inne — np. procesy rozwoju spoteczno-moralnego czy religijnego — czesto dopiero zostaja inicjowane.

O rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym w duzej mierze decyduja procesy poznawcze. W procesach tych pierwszorzedng
role zazwyczaj odgrywaja zdobywane doswiadczenia, gdyz myslenie logiczne wystepuje u dziecka w matym stopniu. Whasciwoscia
procesow poznawczych jest to, ze zdobywane kolejne dos§wiadczenia wyzwalaja w dziecku pytania o poznawana rzeczywistosc.
Dzigki nim mozliwe staje si¢ poznawanie przez dziecko otaczajacego $wiata i nawigzywanie z nim kontaktu, jak tez odnajdywanie
wlasnego miejsca w gronie rowiesnikow i1 wigkszej spotecznosci. Ponadto w tym czasie rozpoczyna si¢ budowanie przez dziecko
wlasnego systemu wartosci.

W tym okresie dziecko probuje upodobnié si¢ do srodowiska, w ktérym zyje. Owo upodabnianie si¢ wynika z jego zdolnosci
do identyfikowania si¢ oraz nasladowania znaczacych dla niego 0sob czy postaci. Dziecko, poprzez identyfikacje i nasladownictwo,

poznaje swoje otoczenie, odkrywa normy w nim obowigzujgce, a nadto stara sie je respektowac i przyjmowaé za wtasne. Podobna



sytuacja wystepuje takze w jego zyciu religijnym. Posiadajac zdolno$¢ do identyfikowania si¢ i nasladownictwa stara si¢ ono
uczestniczy¢ — cho¢ jeszcze bezkrytycznie — w zyciu religijnym znaczacych dla niego osob.

Procesy identyfikowania si¢ i nasladownictwa nazywane sg procesami socjalizacji, a w przypadku zycia religijnego
socjalizacji religijnej. Socjalizacja religijna dziecka zazwyczaj wyraza obraz religijno$ci dorostych: rodzicow, wychowawcow czy
katechetow. W zadnym jednak przypadku nabywana socjalizacja nie $wiadczy o autonomicznej religijnosci dziecka. Dlatego tez
wspieranie religijnego rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym winno si¢ charakteryzowaé towarzyszeniem mu w nabywaniu antro-
pologicznych podstaw przyszlego autonomicznego zycia wiarg (por. DOK 178). Wiasciwoscia tego typu dziatan wychowawczych
winny stawac¢ si¢ najpierw naturalne doswiadczenia dziecka, umozliwiajace pozytywny kontakt ze §wiatem i ludzmi, ktére z czasem
moga przeksztatca¢ si¢ w doswiadczenia religijne. Do§wiadczenia te stanowig bowiem fundament stopniowej inicjacji w zycie wiara,
ktorej podmiotem ma by¢ osoba Boga przyjaznego, zatroskanego o cztowieka i 0 jego udane Zycie.

W procesie wychowania inspirowanego wiara nalezy wskaza¢ dziecku na sakrament chrztu, jako znak bezwarunkowego
ofiarowania mu przez Boga mitoéci 1 przyjazni. Wszystko to ma shizy¢ rozwijaniu do§wiadczenia Boga oraz ksztaltowaniu
poprawnego Jego obrazu. Trzeba przy tym pamietac, ze zafalszowanie obrazu Boga na poczatku zycia moze by¢é powodem wielu
trudnosci i1 kryzysow religijnych, ktore wystepuja w wieku mlodzienczym. Z tych tez powodéw niezbgdne jest ukazywanie Boga
objawiajacego si¢ na kartach Pisma Swictego, a jednoczesnie uczenie nawigzywania z Nim osobistego kontaktu poprzez modlitwe i
uczestniczenie w liturgii.

W inicjowanych procesach wychowania w duchu wiary mniejsze znaczenie winno si¢ przywigzywaé¢ do przekazywania
dziecku wiadomosci religijnych, poniewaz nie jest ono jeszcze dostatecznie przygotowane do ich poprawnego zrozumienia. Tresci
religijne winny by¢ zwigzane ze stawianymi przez dziecko pytaniami nawigzujacymi do zdobywanych dos$wiadczen. Wowczas
udzielane odpowiedzi beda naturalnym wyjasnieniem zdobywanych do$wiadczen i drogg do odkrywania i poznawania Boga
W otaczajacym je $wiecie.

1.2. PODSTAWA PROGRAMOWA KATECHEZY W PRZEDSZKOLU

1.2.1. Uklad tabelaryczny

Zadania Cele katechetyczne Zadania nauki religii Tresci

katechezy

wynikajace z

DOK

Rozwijanie »W okresie dziecinstwa proces katechi- | 1. Odkrywac $wiat jako dar 1. Zwiazki Boga ze §wiatem i z

poznania wiary | zacji bedzie miat charakter wychowaw- | Boga dla ludzi; cztowiekiem objawione na
czy, zwracajacy uwage na rozwoj tych [ 2. Odkrywac istote wiezow kartach Pisma Swigtego;
wartosci ludzkich, ktore stanowig pod- | taczacych Boga z cztowiekiem [ 2. Zasadno$¢ dochowywania
stawe antropologiczng zycia wiary, jak | (mito$¢); Bogu wiernosci w codziennym
zmyst ufnosci, darmowosci, daru z sie- | 3. Wprowadzaé zyciu,

bie, prosby, radosnego uczestnictwa” w odkrywanie tajemnicy Boga
(DOK 178). Cele te beda realizowane | (obraz Boga);

poprzez: 4. Odkrywa¢ powody, dla

1. Zapoczatkowanie pierwszej ktoérych winno si¢ trwaé w tgcz-
socjalizacji umozliwiajacej poznawanie | no$ci

oraz rozumienie siebie i §wiata w $wie- |z Bogiem;

tle Bozego objawienia; 5. Nauczy¢ sposobow

2. Zapoczatkowanie inspirowanego nawigzywania kontaktu z Bo-
wiarg wychowania ludzkiego i giem;

chrzescijanskiego w rodzinie, 6. Poznawac zrédlo §wiata
przedszkolu i Kosciele (odkrywanie wartos$ci i obowigzujacych w

Swo0jego miejsca w grupie rowiesniczej | zyciu norm;




i we wspdlnocie Kosciota);
3. Nabywanie umiejetnosci wyrazania
w znakach wlasnej religijnosci;

4. Religijne wyjasnianie zdobywanych
doswiadczen;

5. Wprowadzanie w rzeczywistos¢ nie-
materialng;

6. Odkrywanie Boga jako osoby;

7. Odkrywanie Boga jako dawcy
Swiatai zycia;

8. Odkrywanie przydzielonego przez
Boga miejsca

w $wiecie;

7. Przywotywac¢ doswiadczenia
uswiadamiajace istnienie rze-
czywisto$ci niematerialnej;

8. Nazywac i interpretowac
rzeczywisto$¢ niematerialna;
9. Wprowadza¢ pojecia Boga
jako faktycznej istoty
niematerialnej;

10. Wyjasnia¢ prawde o
mozliwosciach nawigzywania
kontaktu z Bogiem;

11. Wskazywa¢ na obecnos¢
Boga w zyciu ludzi;

12. Uczy¢ mozliwosci
wyrazania zaufania Bogu;

3. Przekazane w Biblii podsta-
wowe prawdy wiary o:

— Bogu Stworcy i Dawcy stwo-
rzonego $wiata;

— Bogu przyjaznym i obdaro-
wujacym ludzi;

— Bogu przychodzacym do ludzi i
utrzymujacym z nimi osobowy
kontakt;

— Bogu zawierajacym z ludzmi w
udzielanym im chrzcie nowe
przymierze;

— potrzebie i sposobach nawia-
zywania z Bogiem kontaktu;

Wychowanie 9. Uczenie rozumienia istoty modlitwy; | 13. Podawa¢ motywy uczenia |4. Cztowiek jako istota cielesno-
liturgiczne 10. Uczenie modlitwy; siec  modlitwy iudziatu w [duchowa nawigzuje kontakt z
i nauczanie 11. Wprowadzanie liturgii; Bogiem. Ponadto konkretnymi
modlitwy W rozumienie podstawowych znakoéw znakami wyraza swa religijnos¢;
i czynnosci liturgicznych; 5. Modlitwa i liturgia szczegol-
12. Uczenie wykonywania nymi znakami okazywania Bogu
podstawowych znakéw religijnych; swej czci 1 przywigzania;
13. Wprowadzanie do uczestnictwa w 6. Modlitwa i liturgia umozli-
liturgii; wiajg okazywanie Bogu wdzig-
cznosci za Jego dary,
w tym za zjednoczenie z Nim;
Formacja 14. Wprowadzanie do proceséw 14. Formulowa¢ czerpane z 7. Fundamentem moralnos$ci
moralna socjalizacji religijnych motywow wiary motywy postepowania: | chrzescijanskiej jest zwigzek
postgpowania; przede wszystkim przykazanie |z Bogiem zapoczatkowany
15. Uswiadamianie potrzeby rozwijania | mitosci oraz zwigzek w chrzcie;
wlasnej dojrzatosci; z Bogiem zapoczatkowany w [ 8. Moralnos¢ chrzescijanska,
16. Tworzenie opartego na wierze chrzcie; ktorej uczy Jezus, najpetniej
systemu wartosci; wyraza si¢ w mitosci;
Wychowanie do|17. Odkrywanie potrzeby stawania sie¢ | 15. Wyjasnia¢ powody 9. Cztowiek z woli Boga zyje
zycia we | odpowiedzialnym za innych; (motywy), dla ktorych wszyscy | wesp6t z innymi;
wspolnocie 18. Poznawanie Bozego zamiaru, by majg przed Bogiem réwne 10. Przed Bogiem wszyscy sa

ludzie wzajemnie sobie pomagali;

19. Rozwijanie umiejetnosci
poznawania prawdy o sobie i innych
ludziach;

20. Uswiadamianie motywow, dla kto-
rych wierzacy przyznaje innym te same
prawa, ktérymi sam si¢ w zyciu kieruje;
21. Rozpoznawanie

w spoleczno$ci wierzacych — Kosciele
znaku zycia wiarg.

prawa;
16. Uczy¢ konkretnych form
bycia we wspolnocie i przejmo-
wania na siebie wynikajacych z
tego obowigzkow;

17. Rozwija¢ $wiadomos¢
odpowiedzialnosci za religijny
rozwaj wspolnoty;

18. Wprowadzad

w zycie wspdlnoty wierzacych
—w zycie religijne KoS$ciota.

sobie rowni;

11. Bég oczekuje, ze ludzie zyjac
razem beda si¢ wzajemnie
wspiera¢ w stawaniu si¢ bardziej
dojrzatymi;

12. Bég daje ludziom prawo
ulatwiajace im poszanowanie
praw osobistych i wspolnoty;

13. Prawo Boze przyznajace
wszystkim ludziom te same
prawa domaga si¢ rozwijania
mitosci;

14. Obowiazek przestrzegania
prawa Bozego wypltywa

z chrztu;

15. Zycie wspolnoty religijnej
koncentruje si¢ i wyraza

w zyciu Kosciota.




1.2.2. Uktad opisowy

Cele katechetyczne

W okresie dziecinstwa proces katechizacji bedzie miat charakter wychowawczy, zwracajacy uwage na rozwdj tych wartos$ci

ludzkich, ktore stanowia podstawe antropologiczng zycia wiary, jak zmyst ufnosci, darmowosci, daru z siebie, prosby, radosnego

uczestnictwa” (DOK 178). Cele te beda realizowane poprzez:

1.

© ® N o g v

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Zapoczatkowanie pierwszej socjalizacji umozliwiajacej poznawanie oraz rozumienie siebie i $wiata w Swietle Bozego
objawienia;

Zapoczatkowanie inspirowanego wiarg wychowania ludzkiego i chrzescijanskiego w rodzinie, przedszkolu i Kosciele
(odkrywanie swojego miejsca w grupie rowiesniczej i we wspolnocie Kosciota);

Nabywanie umiejetnosci wyrazania w znakach wtasnej religijnosci;

Religijne wyjasnianie zdobywanych do§wiadczen;

Wprowadzanie w rzeczywisto$¢ niematerialna;

Odkrywanie Boga jako osoby;

Odkrywanie przydzielonego przez Boga miejsca w $wiecie;

Uczenie rozumienia istoty modlitwy;

Uczenie modlitwy;

Wprowadzanie w rozumienie podstawowych znakow i czynnosci liturgicznych;

Uczenie wykonywania podstawowych znakow religijnych;

Wprowadzanie do uczestnictwa w liturgii;

Wprowadzanie do procesow socjalizacji religijnych motywow postgpowania;

Uswiadamianie potrzeby rozwijania wtasnej dojrzatosci;

Odkrywanie potrzeby stawania si¢ odpowiedzialnym za innych;

Tworzenie opartego na wierze systemu wartosci;

Poznawanie Bozego zamiaru, by ludzie wzajemnie sobie pomagali;

Rozwijanie umiejetnoéci poznawania prawdy o sobie i innych ludziach;

Uswiadamianie motywow, dla ktorych wierzacy przyznaje innym te same prawa, ktorymi sam si¢ w zyciu kieruje;

Rozpoznawanie w spoteczno$ci wierzacych — Kosciele znaku zycia wiara.

Zadania nauki religii

© N o g~ wDdhPRE

Odkrywa¢ §wiat jako dar Boga dla ludzi;

Odkrywac istote wigzow laczacych Boga z cztowiekiem (mitos¢);

Wprowadza¢ w odkrywanie tajemnicy Boga (obraz Boga);

Odkrywa¢ powody, dla ktorych winno si¢ trwac¢ w facznosci z Bogiem;

Nauczy¢ sposobow nawiazywania kontaktu z Bogiem;

Poznawac¢ zrodto $wiata wartosci i obowiazujacych w zyciu norm;

Przywotywaé do$wiadczenia uswiadamiajgce istnienie rzeczywistosci niematerialnej;

Nazywac i interpretowac rzeczywisto$¢ niematerialng;



9. Wprowadza¢ pojecie Boga jako faktycznej istoty niematerialnej;

10. Wyjasnia¢ prawde o mozliwo$ciach nawigzywania kontaktu z Bogiem;

11. Wskazywac na obecnos¢ Boga w zyciu ludzi;

12. Uczy¢ mozliwo$ci wyrazania zaufania Bogu;

13. Podawa¢ motywy uczenia si¢ modlitwy i udzialu w liturgii;

14. Formutowaé czerpane z wiary motywy postepowania: przede wszystkim przykazanie milosci oraz zwiazek z Bogiem

zapoczatkowany w chrzcie;

15. Wyjasnia¢ powody (motywy), dla ktérych wszyscy majg przed Bogiem réwne prawa;

16. Uczy¢ konkretnych form bycia we wspolnocie i przejmowania na siebie wynikajacych z tego obowigzkow;
17. Rozwija¢ swiadomos¢ odpowiedzialnosci za religijny rozwoj wspolnoty;

18. Wprowadzaé w zycie wspolnoty wierzacych — w zycie religijne Ko$ciota.

Tresci

1. Zwigzki Boga ze $wiatem i z cztowiekiem objawione na kartach Pisma Swigtego;

2. Zasadno$¢ dochowywania Bogu wiernosci w codziennym zyciu;

3. Przekazane w Biblii podstawowe prawdy wiary o:

— Bogu Stworcy i Dawcy stworzonego §wiata;

— Bogu przyjaznym i obdarowujacym ludzi;

— Bogu przychodzacym do ludzi i utrzymujacym z nimi osobowy kontakt;
— Bogu zawierajacym z ludzmi w udzielanym im chrzcie nowe przymierze;

— potrzebie i sposobach nawigzywania z Bogiem kontaktu;

4 Czlowiek jako istota cielesno-duchowa nawiazuje kontakt z Bogiem. Ponadto konkretnymi znakami wyraza swa religijnos¢;
5 Modlitwa i liturgia szczeg6lnymi znakami okazywania Bogu swej czci i przywigzania;

6. Modlitwa i liturgia umozliwiaja okazywanie Bogu wdzigcznosci za Jego dary, za zjednoczenie z Nim;
7 Fundamentem moralnosci chrzescijanskiej jest zwiazek z Bogiem zapoczatkowany w chrzcie;

8 Moralnos¢ chrzescijanska, ktorej uczy Jezus, najpetniej wyraza si¢ w mitosei;

9 Cztowiek z woli Boga zyje wesp6t z innymi;

10. Przed Bogiem wszyscy sg sobie rowni;

11. Boég oczekuje, ze ludzie zyjac razem beda si¢ wzajemnie wspiera¢ w stawaniu si¢ bardziej dojrzatymi;
12. Boég daje ludziom prawo utatwiajace im poszanowanie praw osobistych i wspolnoty;

13. Prawo Boze przyznajace wszystkim ludziom te same prawa domaga si¢ rozwijania mitosci;

14. Obowiazek przestrzegania prawa Bozego wyptywa z chrztu;

15. Zycie wspdlnoty religijnej koncentruje si¢ i wyraza w zyciu Ko$ciota.

1.3. WSPOLPRACA SRODOWISK
1.3.1. Rodzina

1. Nalezy uswiadamia¢ rodzicom, ze Bog, ktorego wyznajemy, objawia ludziom swa blisko$¢ i przyjazn. Dziatania te sa

niezbedne chocby dlatego, ze wlasnie rodzice najczesciej wptywaja na ksztaltowany w §wiadomosci dziecka obraz Boga;



2. Wspélpraca z rodzicami winna zmierza¢ takze do u$wiadamiania im, ze dziecko — poza innymi zakresami ich postaw —
identyfikuje si¢ takze z ich postawami religijnymi i je nasladuje. Zasada ta ma zastosowanie przede wszystkim w przejmowaniu od
rodzicow konkretnych praktyk religijnych. Poprzez te zdolnosci dziecko uczestniczy w religijnosci dorostych. Trzeba jednak pamie-
taé, ze procesy te tylko na stosunkowo krotki czas mogg dostarcza¢ dziecku wystarczajacych argumentéw do prowadzenia i rozwija-
nia zycia religijnego. Stad tez juz na etapie wieku przedszkolnego niezbedne jest wspieranie go w stopniowym nabywaniu zdolnosci
dochodzenia do religijnosci autonomicznej;

3. Rodzice, ktorzy zazwyczaj stanowig dla dziecka w wieku przedszkolnym najwigkszy autorytet, winni podejmowaé swiadome
dziatania umozliwiajace dziecku odkrywanie Boga jako autentycznego obroncy cztowieka. Wyrazem Jego troski o dobro ludzi sg
miedzy innymi przykazania, posrod ktorych najwazniejsze jest przykazanie mitosci. W procesach wychowywania matego dziecka
inspirowanego wiarg wazne jest zatem, aby ten aspekt byt stopniowo dziecku przyblizany, a wraz z nim zwiazek czlowieka z Bogiem,
ktorego wyrazem byt chrzest. Chrzest tez winien stanowi¢, w przypadku wychowywania religijnego, juz w wieku przedszkolnym
wazny punkt odniesienia dla catej religijnosci dziecka.

1.3.2. Parafia

1. Katecheza dzieci w wieku przedszkolnym w niektérych regionach Polski moze by¢ zwigzana z przygotowaniem do
,,wczesnej Komunii §wigtej”;

2. Katecheza dzieci w wieku przedszkolnym moze dostarczaé okazji do udziatlu dzieci w wydarzeniach parafialnych:
nabozenstwa okoliczno$ciowe, procesje, uroczystosci, prymicje, jubileusze itp.

3. Po$rdd wyjasnien, ktore winny si¢ przy takich okazjach pojawiaé, nie powinno zabrakngé i tych, ze dzieci wespo6t z innymi

wierzgcymi beda uczestniczy¢ w oddawaniu czci Bogu, w wielbieniu Go czy tez dzigkowaniu za otrzymane od Niego dary.

2. KATECHEZA INICJACJI W SAKRAMENTY POKUTY | POJEDNANIA ORAZ EUCHARYSTII-
klasy 1-3

2.1. Charakterystyka dzieci klas 1-3 szkoty podstawowej

Do klas 1-3 szkoly podstawowej uczgszczaja dzieci w wieku 7-9 lat. Ten przedzial wiekowy nazywany jest mtodszym
wiekiem szkolnym. Nauka w szkole i wykonywanie zadan stawianych przez nig staje si¢ gldownym obowiazkiem i praca dziecka oraz
glownym czynnikiem jego psychicznego rozwoju. Nowa sytuacja zobowiazuje dziecko do dziatania coraz bardziej odpowiedzialnego
i celowego. Wyrabia w nim poczucie obowigzku i odpowiedzialno$ci wobec otoczenia. Umiejetnos¢ swiadomego i zorganizowanego
dziatania rozwija w dziecku cechy woli. Dziecko nabywa umieje¢tnos¢ liczenia si¢ z punktem widzenia innych oraz uwzglednienia
pragnien innych osob.

Na tym etapie rozwoju dziecko przechodzi od dzialalnosci zabawowej do uczenia si¢. Zmiana zasadniczej formy jego
dziatalno$ci wymaga odpowiedniego ksztaltowania motywow uczenia si¢. Dziecko uczy si¢ chetniej, gdy praca ta daje mu
przyjemnos$¢ i gdy spotyka si¢ z pochwata nauczyciela. Czynnikiem motywujacym do pracy jest tez znajomo$¢ bliskich i konkretnych
celow dziatania. Dzieci w klasie pierwszej i drugiej nie interesuja si¢ jeszcze klasg i osiggnieciami kolegéw, oceny maja dla nich
znaczenie indywidualne. Sytuacja ta stopniowo zmienia si¢ w klasie trzeciej.

W odniesieniu do tresci nauczania dziecko w klasie pierwszej i drugiej pocigga proces uczenia si¢, zaspokojenie wymagan
nauczyciela oraz praca z materialem dydaktycznym. Dzieci lubig prace, ktéore wymagaja od nich aktywnosci.

W Kklasie trzeciej rozpoczyna si¢ wzrost zainteresowan tre§cig przedmiotdw szkolnych. Nauka staje si¢ S$rodkiem poznania



rzeczywisto$ci. Motywem uczenia si¢ jest to, by by¢ dobrym uczniem oraz co$ nowego pozna¢. W klasach 1-3 zmianie ulega rowniez
charakter uczenia si¢. U dzieci nastgpuje rozwdj pamigci logicznej. Latwo asymilujg tresci podawane w sposob konkretny i
pogladowy. Dzigki zdolnosciom do dziatan logicznych dzieci ksztattujg pierwsza wizje $wiata zblizona do obiektywnej.

W pierwszej fazie mlodszego wieku szkolnego nastgpuje rozwoj wrazen i spostrzezen, rozwoj pamigci i mowy. Rozwoj
wrazen i spostrzezen polega na dostrzeganiu szczegbtow w tresciach, ktore dotad uchodzity uwadze dziecka. Zabawa, cho¢ przestaje
by¢ dominujaca postacig dzialalno$ci, zmienia si¢ pod wzgledem formy i tresci. Waznym czynnikiem rozwoju staje si¢ wiasna
aktywno$¢. Rozwdj pamieci wyraza sie w zwigkszeniu jej szybkoéci i trwatoéci. Nastgpuje rozwoj dowolnego zapamictywania. Wraz
z rozwojem mowy myslenie konkretne przeobraza si¢ w abstrakcyjno-stowne.

W tym okresie daja si¢ rOwniez zauwazy¢ zmiany w religijno$ci dziecka. W siddmym roku zycia religijnos$¢ taczy si¢ bardzo
Scisle z autorytetem. Dziecko przyjmuje normy i wzorce od 0so6b dla niego znaczacych. Obok rodzicéw zaczynaja by¢ nimi takze
ksiadz, siostra zakonna, katechetka. Konkretny charakter mys$lenia powoduje przenoszenie cech wlasnych rodzicéw, zwlaszcza ojca,
na obraz Boga. Powinno$¢ religijna jest uyjmowana jako obowiazek i postuszenstwo ze wzglgdu na starszych, a Bog jest strézem tej
powinnosci. Religijno$¢ na tym etapie rozwoju cechuje rytualizm wyrazajacy si¢ w mechanicznym ujmowaniu relacji miedzy znakami
materialnymi i religijnymi, a ich duchowymi skutkami. Okolo dziewiagtego roku zycia zanika naiwny obraz Boga, a pojawia si¢
rozumienie Go jako ducha, ktory jest wszechobecny, dobry i sprawiedliwy. Od drugiej klasy dziecko przezywa ambiwalentne uczucia
wobec Boga: raz postrzega Go jako radosnego i dobrego, a kiedy indziej groznego i surowego.

Wskutek konfrontacji z réznymi informacjami z zewnatrz moga pojawi¢ si¢ u dziecka pierwsze, fragmentaryczne
watpliwosci w wierze. Poniewaz w religijnych zachowaniach dominuje aktywno$§¢ zewnetrzna i prawdy wiary nie zostaly jeszcze
uwewngtrznione, rodzi si¢ potrzeba rozbudzania w dziecku tesknoty za bezpieczenstwem, pokojem, zaspokojeniem pozytywnych
pragnien, ktorych zrodtem jest sam Bog. Duza role w ksztaltowaniu postawy religijnej bedzie mialo budowanie zaufania i poczucia
bezpieczenstwa w relacjach migdzyludzkich, ktore dziecko przeniesie na swoje odniesienia do samego Boga. Takze odpowiednie

przygotowanie i przezycie sakramentu pokuty i pojednania oraz Eucharystii odegra w tym wzgledzie znaczacg rolg.

2.2. PODSTAWA PROGRAMOWA KATECHEZY INICJACJI W SAKRAMENTY POKUTY | POJEDNANIA ORAZ EUCHARYSTIIl — KLASY 1-3 SZKOLY

PODSTAWOWEJ]

2.2.1. Uktad tabelaryczny

Zadania katechezy
wynikajace z DOK

Cele katechetyczne

Zadania nauki religii

Tresci

Rozwijanie poznania
wiary

1. Ksztattowanie
$wiadomosci dziecig-
ctwa Bozego rozpo-
czgtego na chrzeie
Swigtym;

2. Ksztattowanie
umiejetnosci odnajdy-
wania $§ladow Boga

w otaczajgcym $wiecie;
3. Budzenie zaintere-
sowania zyciem wiary i

1. Uswiadamia¢ uczniom istnienie
rzeczywistosci religijnej;

2. Zakorzenia¢ wiar¢ w sferze emo-
cjonalnej i wolitywnej;

3. Rozwijaé

w uczniach zaciekawienie i postawg
otwartosci na poznanie Jezusa;

4. Zapoznaé¢ z wybranymi
wydarzeniami

z historii zbawienia:

— stworzenie $wiata, ludzi i1 aniotow,

1. W codziennym zyciu spotykamy
kochajacego Boga;

2. Zaufanie do Boga Ojca opiera si¢
na wierze w Jezusa i w Ducha
Swietego;

3. Zrdéznicowanie $wiatopogladowe;
4. B6g do nas mowi:

— zaprasza do przyjazni,

— jest zawsze blisko nas,

— obdarza taska;

5. Jezus Stowem Boga do nas —




doswiadczenia rados$ci z
wiary;

4. Poznanie podstawo-
wych prawd wiary
wplywajacych na
ksztalttowanie postaw;
5. Wprowadzanie

w histori¢ zbawienia
celem ukazania dziatania
mitosiernego Boga w
historii Swiata i ludzi;

— grzech ludzi,

— obietnica zbawienia,

— prorocy przekazicielami obietnicy,
— Jezus obiecanym Zbawicielem,

— Kosciot realizujacy postannictwo
Chrystusa,

— Maryja Matka Chrystusa i nasza;

Jego zycie i zarys nauki;

6. Spotkanie Jezusa — ,,Boga z
nami”;

— publiczna dziatalnos¢,

— mito$¢ jako podstawowa zasada
zycia

i pojednania z Bogiem i ludZmi,
— Chrystus umart

i zmartwychwstat dla nas;

7. Jezus zyje w Kosciele;

— wybdr Apostotow,

— Duch Swigty prowadzi i umacnia
zycie pierwotnego Kosciota,

— Eucharystia centrum zycia
Kosciota,

— powtorne przyjscie Pana;

8. Dzieto stworzenia przejawem
mitosci Bozej;

9. Dzieto odkupienia wyrazem
bezgranicznej mitosci;

Wychowanie
liturgiczne

6. Ksztattowanie
umiejetnosci wigczenia
sie w $wigtowanie wiary
ludu Bozego (liturgia,
rok liturgiczny, polska
tradycja okresow
liturgicznych);

7. Formacja postawy
zaufania jako podstawy
nawrdcenia i pokuty —
fundamentéw petnego
przezycia sakramentu
pojednania.

8. Uzdolnienie do
pelnego i aktywnego
uczestnictwa w Eu-
charystii;

5. Uswiadomi¢ owoce i zobowigzania
wynikajace z przyjecia chrztu
Swigtego;

6. Wprowadzaé uczniow do pelnego
uczestnictwa we Mszy §wietej;

7. Wychowa¢ do systematycznego
korzystania z sakramentow: pokuty

i Eucharystii;

8. Wprowadzaé

w religijny wymiar przezywanych
$wiat celem §wiadomego spotkania z
Jezusem w wydarzeniach zbawczych;
9. Zachecac do uczestnictwa w
nabozenstwach;

10. Rok liturgiczny: Adwent — Boze
Narodzenie:

— jego $wietowanie,

— aktualizacja,

— zrodto wiedzy

0 zbawieniu;

Wielki Post — misterium paschalne:
— ludzie nie zawsze sg wierni,

— ofiara paschalna Chrystusa

— pokuta i sakrament pojednania
droga powrotu do Boga;

11. Swietowanie Wielkanocy —
Swietowanie niedzieli;

12. Eucharystia — sakrament
jednosci

i mitosci zbawczej, krzepiacej
uczty, obecnosci Chrystusa;

13. Nabozenstwa okresowe
wyrazem pobozno$ci Ko$ciota;

Nauczanie modlitwy

9. Uczenie nawiazy-
wania dialogu z Bogiem
i udzielania odpowiedzi
na Jego apel;

10. Wdrozenie do
modlitwy dziekczynnej,
chwalebnej, prze-
btagalnej, blagalne;j,
prywatnej i liturgicznej;

10. Budzi¢ ducha skupienia i uczy¢
prostego wyrazania wewnetrznych
przezy¢,

11. Uczy¢ podstawowych modlitw;

14. Modlitwa rozmowg ze
spotkanym Jezusem;

15. Maryja, Matka Jezusa i nasza,
wzorem rozmodlenia (modlitwy,
piesni

i piosenki);

16. Modlitwa w Starym i Nowym
Testamencie wzorem modlitwy
czlowieka wiary;

17.Modlitwy liturgiczne i
samodzielnie tworzone;
18.Postawy wdzigcznosci,
przeproszenia

i przebaczenia;

19. Wiara zrédtem ludzkiej
zyczliwoéci, pogody ducha, radosci;

Formacja moralna

11. Poznanie wybranych

12. Formowa¢ wrazliwe sumienie;

20. Jedno$¢ wyrazem poczucia




wydarzen z historii
zbawienia urze-
czywistniajacych si¢ w
zyciu ucznia (dla
ksztaltowania jego
osobowosci);

12. Zdolnos¢ ksztatto-
wania sumienia na
podstawie przykazania
mitosci w Dekalogu

i Ewangelii;

13. Zdolnos$¢ szukania
plaszczyzn szerzenia
dobra i krolestwa
Bozego w swoim
srodowisku;

14. Ksztattowanie
osobowosci (odpo-
wiednio do wieku) na
przyktadzie wzoru
swietych;

13. Rozwija¢ postawe zaufania do
Pana Boga i odpowiedzi na Jego
wezwanie;

14. Rozwija¢ postawe zyczliwosci i
kolezefhstwa wobec rowiesnikow;
15. Rozwija¢ postawe szacunku
wobec rodzicow i innych dorostych;
16. Ksztattowaé wiasciwe odniesienia
do drugich: wdzigczno$é, gotowosé
do dzielenia si¢ z innymi, wzajemne
obdarowywanie sie, ale tez
przepraszanie;

17. Uwrazliwia¢ na zagrozenie zdro-
wia wlasnego i innych;

18. Uczy¢ wlasciwych postaw w sto-
sunku do otaczajgcego srodowiska,
przyrody, uczy¢ samokontroli;

19. Pomaga¢

w ksztaltowaniu wiasciwej postawy
wobec wiasnego ciata;

braterstwa w Chrystusie;

21. Dekalog wyrazem troskliwej
mitosci Boga wobec ludzi;

22. Ewangelia mitoSci zasada zycia
dzieci Bozych (przykazanie mitosci,
Blogostawienstwa;

23. Przyktady zycia wedtug
Ewangelii;

24. Troska o dobro wspoélne:
klasowe, rodzinne, parafialne;

Wychowanie do zycia
we wspolnocie

15. Ksztaltowanie
umiejetnosci nawiagzy-
wania kontaktow

z réwie$nikami i doro-
stymi;

16. Ksztattowanie
$wiadomosci przyna-
lezenia do spotecznosci
Kosciola;

17. Poglebienie zwigzku
SWojego zycia z zyciem
Kosciota i odnajdywanie
swojego miejsca

W nim;

20. Budzi¢ przeswiadczenie o rzeczy-
wisto$ci hadprzyrodzonej
zapoczatkowanej w chrzescijaninie na
chrzcie §wigtym;

21. Uswiadomi¢ warto$¢ zycia we
wspolnocie i potrzebe wiasciwych w
niej zachowan;

22. Budowa¢ wspolnote i jednos¢ w
klasie, rodzinie, parafii;

25. Kosciot ,,przestrzenia”
gromadzenia si¢ wspolnoty wierza-
cych;

26. Kazdy ochrzczony ma swoje
miejsce

w Kosciele;

27. Co juz teraz moge uczyni¢ dla
Kosciola;

Wprowadzenie do
misji

18. Swiadczenie co-
dziennym zyciem

o wlaczeniu sig

w misyjne dzieto Kos-
ciofa.

23. Troszezy¢ sig, by Jezus i Jego
dzieto dotarto do wszystkich, ktorzy
Go nie znaja.

28. Jezus posyta swoich uczniéw na
caly $wiat z ewangelig i obiecuje
SWo0ja asystencje.

2.2.2. Uklad opisowy
Cele katechetyczne
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Ksztattowanie §wiadomosci dziecigctwa Bozego rozpoczetego na chrzcie §wigtym;
Ksztattowanie umiejetnosci odnajdywania sladow Boga w otaczajagcym $wiecie;
Budzenie zainteresowania zyciem wiary i do§wiadczenia radosci z wiary;

Poznanie podstawowych prawd wiary wptywajacych na ksztattowanie postaw;

Wprowadzanie w histori¢ zbawienia celem ukazania dziatania mitosiernego Boga w historii $wiata i ludzi,

Ksztaltowanie umiejetnosci wlaczenia si¢ w $wigtowanie wiary ludu Bozego (liturgia, rok liturgiczny, polska tradycja




10.
11.

12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.

okresow liturgicznych);

Formacja postawy zaufania jako podstawy nawrdcenia i pokuty — fundamentow petnego przezycia sakramentu pojednania;
Uzdolnienie do petnego i aktywnego uczestnictwa w Eucharystii;

Uczenie nawigzywania dialogu z Bogiem i udzielania odpowiedzi na Jego apel;

Wdrozenie do modlitwy dzigkczynnej, chwalebnej, przebtagalnej, blagalnej, prywatnej i liturgicznej;

Poznanie wybranych wydarzen z historii zbawienia urzeczywistniajacych si¢ w zyciu ucznia (dla ksztaltowania jego
osobowosci);

Zdolno$¢ ksztattowania sumienia na podstawie przykazania mitosci w Dekalogu i Ewangelii;

Zdolno$¢ szukania ptaszczyzn szerzenia dobra i krolestwa Bozego w swoim §rodowisku;

Ksztaltowanie osobowosci (odpowiednio do wieku) na przyktadzie wzoru swigty;

Ksztaltowanie umiejg¢tnosci nawigzywania kontaktéw z rowiesnikami i dorostymi;

Ksztaltowanie $wiadomosci przynalezenia do spolecznosci Kosciota;

Poglebienie zwiazku swojego zycia z zyciem Kosciola i odnajdywanie swojego miejsca w nim;

Swiadczenie codziennym zyciem o wiaczeniu si¢ w misyjne dzieto Kosciota.

Zadania nauki religii

1.

2
3.
4

Uswiadamia¢ uczniom istnienie rzeczywistosci religijnej;
Zakorzenia¢ wiare w sferze emocjonalnej i wolitywnej;
Rozwija¢ w uczniach zaciekawienie i postawe otwarto$ci na poznanie Jezusa;
Zapozna¢ z wybranymi wydarzeniami z historii zbawienia:

— stworzenie $wiata, ludzi i aniotow,

— grzech ludzi,

— obietnica zbawienia,

— prorocy przekazicielami obietnicy,

— Jezus obiecanym Zbawicielem,

— Kosciot realizujacy postannictwo Chrystusa,

— Maryja Matka Chrystusa i nasza;
Uswiadomi¢ owoce i zobowigzania wynikajace z przyjecia chrztu §wigtego;
Woprowadza¢ uczniow do petnego uczestnictwa we Mszy §wigtej;
Wychowa¢ do systematycznego korzystania z sakramentow: pokuty i Eucharystii;
Wprowadza¢ w religijny wymiar przezywanych $wiat celem $wiadomego spotkania z Jezusem w wydarzeniach zbawczych;
Zachecaé do uczestnictwa w nabozenstwach;
Budzi¢ ducha skupienia i uczy¢ prostego wyrazania wewnetrznych przezy¢;
Uczy¢ podstawowych modlitw;
Formowa¢ wrazliwe sumienie;
Rozwija¢ postawe zaufania do Pana Boga i odpowiedzi na Jego wezwanie;
Rozwijaé postawe zyczliwos$ci i kolezenstwa wobec rowiesnikow;

Rozwija¢ postawe szacunku wobec rodzicdéw i innych dorostych;



16. Ksztaltowaé wlasciwe odniesienia do drugich: wdzigcznos¢, gotowos¢ do dzielenia si¢ z innymi, wzajemne obdarowywanie

si¢, ale tez przepraszanie;

17. Uwrazliwia¢ na zagrozenie zdrowia wlasnego i innych;

18. Uczy¢ wlasciwych postaw w stosunku do otaczajacego srodowiska, przyrody, uczy¢ samokontroli;
19. Pomaga¢ w ksztattowaniu wlasciwej postawy wobec wilasnego ciata;

20. Budzi¢ przeswiadczenie o rzeczywisto$ci nadprzyrodzonej zapoczatkowanej w chrzeécijaninie na chrzcie swigtym;
21. Uswiadomi¢ warto$¢ zycia we wspolnocie i potrzebe wlasciwych w niej zachowan;

22. Budowaé wspolnote i jednos¢ w klasie, rodzinie, parafii;

23. Troszczy¢ sig, by Jezus i Jego dzieto dotarto do wszystkich, ktorzy Go nie znaja.

Tresci

1. W codziennym zyciu spotykamy kochajacego Boga;

2. Zaufanie do Boga Ojca opiera si¢ na wierze w Jezusa i w Ducha Swietego;

3. Zréznicowanie $wiatopogladowe;

4, Bog do nas mowi:

— zaprasza do przyjazni,

— jest zawsze blisko nas,

— obdarza taska;
5. Jezus Stowem Boga do nas — Jego zycie i zarys nauki;
6. Spotkanie Jezusa — ,,Boga z nami”:

— publiczna dziatalnos¢,
— mito$¢ jako podstawowa zasada zycia i pojednania z Bogiem i ludzmi,
— Chrystus umart i zmartwychwstat dla nas;
7. Jezus zyje w Kosciele:
— wybdr Apostotow,
— Duch Swigty prowadzi i umacnia zycie pierwotnego Kosciota,
— Eucharystia centrum zycia KoSciota,

— powtorne przyjscie Pana;

8. Dzieto stworzenia przejawem mitosci Bozej;
9. Dzieto odkupienia wyrazem bezgranicznej mitosci;
10. Rok liturgiczny: Adwent — Boze Narodzenie:

— jego $§wietowanie,

— aktualizacja,

— zrodto wiedzy o zbawieniu;
Wielki Post — misterium paschalne:

— ludzie nie zawsze sg wierni,

— ofiara paschalna Chrystusa,



— pokuta i sakrament pojednania droga powrotu do Boga;

11. Swigtowanie Wielkanocy — §wietowanie niedzieli;

12. Eucharystia — sakrament jedno$ci i mitosci zbawczej, krzepigcej uczty, obecnosci Chrystusa;
13. Nabozenstwa okresowe wyrazem pobozno$ci Ko$ciota;

14. Modlitwa rozmowa ze spotkanym Jezusem;

15. Maryja, Matka Jezusa i nasza, wzorem rozmodlenia (modlitwy, pie$ni i piosenki);

16. Modlitwa w Starym i Nowym Testamencie wzorem modlitwy cztowieka wiary;

17. Modlitwy liturgiczne i samodzielnie tworzone;

18. Postawy wdzigcznoSci, przeproszenia i przebaczenia;

19. Wiara zrodtem ludzkiej zyczliwosci, pogody ducha, radosci;

20. Jednos¢ wyrazem poczucia braterstwa w Chrystusie;

21. Dekalog wyrazem troskliwej mitosci Boga wobec ludzi;

22. Ewangelia mitosci zasadg zycia dzieci Bozych (przykazanie mitosci, Blogostawienstwa);
23. Przyktady zycia wedtug Ewangelii;

24, Troska o dobro wspdlne: klasowe, rodzinne, parafialne;

25. Koscidt ,,przestrzenig” gromadzenia si¢ wspolnoty wierzacych;

26. Kazdy ochrzczony ma swoje miejsce w Kosciele;

27. Co juz teraz moge uczyni¢ dla Kosciota;

28. Jezus posyta swoich uczniéw na caly §wiat z ewangelig i obiecuje swoja asystencje.

2.3. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW (KLASY 1-3)

Katecheza uwzglgdnia¢ musi wiasciwosci etapu rozwojowego ucznia poszukujac sposobow osiagnigcia celow. Wazne jest
wykorzystanie wlasnej aktywnosci dziecka, by przez zywy udzial i osobisty wysitek przyswoito sobie nowe tresci ksztalcenia.
Zadaniem katechety jest rozbudzanie motywacji oraz inspirowanie ciekawych sposobéw asymilacji wiedzy. Istotng rolg¢ petnig w tym
procesie metody wyzwalajace dziatanie i oparte na nim (m.in. praca z obrazem, metody plastyczne, konstrukcyjno-praktyczne,
eksponujace, wycieczka, zabawa, metody oparte na dziataniu). Stuza one poznawaniu i emocjonalnemu zwiagzaniu ucznia z prawda.
Dziecko nie potrafi dtugo stuchaé, uwazac¢, rozumowac. Nalezy mie¢ to na uwadze w Stosowaniu podczas lekcji metod stownych. Jesli
juz stosuje si¢ opis, opowiadanie, pogadanke, musza one dotyczy¢ konkretnych osob 1 wydarzen.

Celem dziatan katechetycznych w klasach 1-3 jest potozenie wigkszego nacisku na emocjonalne i wolitywne przylgniecie do
gloszonych tresci. Do osiggnigcia tego celu stuza takie metody, jak: inscenizacja, dramatyzacja, przedstawienie rol, zabawa,
opowiadanie, opis, pogadanka wzbogacone praca z obrazem; z metod liturgicznych nalezy wykorzystac: celebracje, adoracje,
procesje.

W formowaniu postaw wiary i modlitwy wazna rol¢ pelni nasladownictwo. Stad istotna jest postawa katechety oraz wzorce
postaci biblijnych i $wigtych.

Myslenie konkretno-obrazowe wymaga stosowania réoznych metod pracy z obrazem, metod plastycznych oraz korzystanie z
réznych $rodkéow audiowizualnych. Wyzwalaniu radosci stluzy stosowanie §piewu i zabawy katechetycznej. Pamig¢ mechaniczna,

zwlaszcza na poczatku nauki szkolnej, winna by¢ wigczona do nauki prawd i zasad, sformutowan biblijnych, liturgicznych, modlitw.



Celem uspotecznienia ucznia, czgsto do tej pory zwigzanego jedynie z najblizszymi w rodzinie, nalezy stosowa¢ metody aktywizujace

i budujace wspdlnote.

2.4. Wspotpraca srodowisk

2.4.1. Rodzina

1. Rodzice sg pierwszymi wychowawcami, a rodzina chrzescijanska powinna odzwierciedla¢ rézne aspekty i funkcje zycia
catego Kosciota. Aby dobrze przygotowac rodzicow do podejmowania tych zadan wzgledem dzieci nalezy przewidzie¢ systematyczna
wspotprace katechety z rodzicami. Formy jej zalezne beda od miejscowych tradycji oraz warunkéw szkolnych;

2. Poprzez spotkania katechetyczne nalezy dazy¢ do stworzenia katechezy rodzinnej, bez ktorej trudno mowi¢ o petnym
przygotowaniu do zycia chrzescijanskiego. W sytuacjach rodzin niepeinych (rozwdd, separacja, zwigzek niesakramentalny...)
dyskretnie zachegca¢ oraz ukazywac¢ mozliwosci rozwijania zycia religijnego;

3. Czasem szczegolnie sprzyjajacym wspotpracy trzech $rodowisk (szkoty, rodziny, parafii) jest okres przygotowania do
pierwszego pelnego uczestnictwa we Mszy swictej (I spowiedz i I Komunia $§wigta) oraz caty nastgpny rok;

4, Spotkania z rodzicami winny wpisywac si¢ w catoksztalt dziatan katechetycznych, a nie tylko pedagogizujacych. Powinny
by¢ prowadzone w formie warsztatow, dialogu i wspdlnej pracy. Dlatego nalezy je organizowaé dla rodzicow jednej klasy, a
przynajmniej jednego poziomu wiekowego;

— podczas comiesi¢gcznych spotkan z rodzicami dzieci kl. II nalezy dazy¢ do poglebienia wiary przez
odpowiednio dobrang tematyke (wiara i jej wyznawanie, znaki wiary, grzech i nawrdcenie, zgromadzenie Eucharystyczne i udziat w
nim, przezywanie codzienne chrze$cijanstwa) oraz przezywanie Mszy $wietych inicjacyjnych;

— spotkania kwartalne (lub czgstsze) rodzicow dzieci pokomunijnych winny mie¢ charakter mistagogiczny,
prowadzacy do aktywnego i petnego zaangazowania w Eucharystie;

5. Spotkania takie nalezy organizowaé na terenie szkoty lub parafii, zawsze w porozumieniu z wladzami szkolnymi i ks.

proboszczem.

2.4.2. Parafia

1. Posrednie przygotowanie do sakramentéw pokuty i Eucharystii dokonuje sie podczas nauki religii w szkole. Wprowadzenie
za$ bezposrednie w misterium tych sakramentéw winno dokonaé si¢ w parafii miejsca zamieszkania ucznia. Tam rowniez powinna
mie¢ miejsce troska o uswigcenie, o poglgbienie zycia eucharystycznego po I Komunii $wigtej. Parafia pozostaje bowiem najbardziej
znaczacym miejscem katechezy;

2. W tym celu, uwzgledniajac tradycje diecezji i miejscowe warunki, nalezy organizowac spotkania pastoralne o charakterze
skrutynidow: Mszy $wietych inicjacyjnych, nabozenstw zwiazanych w przekazaniem znakow religijnych;

3. Szczegblnie wazne jest angazowanie calych rodzin w formacje pastoralno-liturgiczng dzieci (wlgczanie sie w przygotowanie

liturgii, celebracje obrzedowe, zaangazowanie si¢ dzieci w grupy liturgiczne: ministranci, bielanki);



4, Uwzglednienie poglebienia katechumenalnego przez organizacje dni skupienia, rekolekcji, pielgrzymek wdzigcznosci,
systematycznego nabozenstwa pokutnego i sakramentu pojednania, rocznicy Dnia I Komunii $wietej, w ktorym uczestniczg nie tylko

rodziny dzieci, ale rdwniez przedstawiciele catej parafii.

Uwaga: Tresci wspolpracy srodowisk katechetycznych nalezy skorelowac z potrojng misjq Chrystusa, w ktorej rodzice i cata

wspolnota parafialna majg swoj udzial: misjq profetyczng, kaplanskq i pasterskq.

3. KATECHEZA WPROWADZAJACA W HISTORIE ZBAWIENIA — KLASY 4-6

3.1. Charakterystyka dzieci klas 4-6 szkoty podstawowej

Z uwagi na dwuetapowos¢ edukacji w szkole dzieci w wieku 10-12 lat kwalifikowane sa do drugiej fazy mlodszego wieku
szkolnego. Jest to okres preadolescencji, w ktorym zaczynaja zachodzi¢ radykalne zmiany fizyczne i psychiczne; rozpoczyna si¢
dorastanie fizjologiczne, spoteczne, emocjonalne i kulturowe dzieci. Okres ten zwigzany jest z zaburzeniami rOwnowagi nerwowej
i emocjonalnej. Stwarza on sprzyjajace podtoze do powstawania konfliktow wewnetrznych i zewnetrznych. W tym wieku zaznacza si¢
intensywny rozwoj umystowy, emocjonalny i aktywnosci wolicjonalnej. Rozw¢j umystowy wyraza si¢ w doskonaleniu wszystkich
funkcji poznawczych. Wyzszy poziom zaczynajg wykazywac spostrzezenia. Sa doktadniejsze, bogatsze w szczegoty, wielostronne w
tredci i bardziej swiadomie ukierunkowane. Dzieci w tym wieku postuguja si¢ pamigcig logiczng zrywajac z czysto mechanicznymi
sposobami zapamigtywania. Centralne miejsce rozpoczynaja odgrywaé procesy umystowe. Myslenie staje si¢ hipotetyczno-
dedukcyjne, a zdolno$¢ myslenia logicznego daje mozliwos$¢ charakterystycznego krytycyzmu. Nastgpuje tez rozwoj wyobrazen w
potaczeniu z fantazjg, a takze marzen o charakterze zyczeniowym. Aktywno$¢ nabiera coraz bardziej cech $wiadomej i celowej
dziatalno$ci. W procesie ksztattowania si¢ woli powszechnie obserwowanym zjawiskiem jest przekora. Przejawem aktywnos$ci woli-
cjonalnej jest potrzeba czynu, a z czasem potrzeba czyndéw nieprzeci¢tnych.

W tym wieku nast¢puje rozluznianie si¢ wigzow rodzinnych i zwickszanie si¢ kontaktow poza domem. Zmienia si¢ stosunek
dzieci do najblizszych. Dochodzi do konfliktow migdzy dorastajacymi dzie¢mi a rodzicami. Autorytety nie maja juz takiego znaczenia
jak wczeéniej. Rozwoj myslenia logicznego sprzyja rozwojowi krytycyzmu i sktonnosci izolowania sie. W zyciu szkolnym i
pozaszkolnym duzg role zaczynaja odgrywaé grupy rowiesnicze o charakterze nieraz destruktywnym. Przynalezno$¢ do nich
zaspokaja potrzebe przezy¢ emocjonalnych, poznawania i samodzielnosci oraz kontaktow spotecznych.

Waznym aspektem rozwoju dzieci klas 4-6 jest ksztaltowanie si¢ stosunku do 0séb plci odmiennej. W tym okresie budzi si¢
w nich ciekawo$¢ piciowa, a jednocze$nie ujawnia si¢ ostry antagonizm pomigdzy osobami réznej pici. Skomplikowane procesy
rozwojowe sprawiaja, ze dzieci maja wiele problemow z dostosowaniem swego postgpowania do nowych zadan, sytuacji i rol
spotecznych. Zachowanie odbiega od stawianych wymogow i przybiera niepozadane formy. W zwiazku z tym pojawiaja si¢ trudnosci
wychowawcze. Jest to poczatek okresu stwarzajacego zagrozenia dla zycia religijnego.

Dziecko, ktore w tym okresie dobrze czuje si¢ w $wiecie konkretow, moze nie odczuwaé potrzeby kontaktu z Bogiem.
Dochodzi tez do krytycznej oceny niektérych form religijnych i zachowan dorostych, co moze wptywac na zaniedbywanie praktyk

religijnych. Bedzie si¢ to poglgbialo w kolejnej fazie rozwojowej. W tej sytuacji doswiadczenie religijno$ci najblizszego otoczenia



rodzi si¢ jako autentyczna potrzeba dziecka. Konkretny jeszcze sposdb myslenia powoduje, ze cechy osob znaczacych, a przede
wszystkim ojca 1 matki, moga by¢ przenoszone na obraz Boga. Z chrze$cijanska wizja Boga pozostaja w zwiazku trzy istotne role
spetniane przez ojca ziemskiego, a mianowicie: jest on nosicielem praw, wzorem, ktory si¢ nasladuje oraz ukazujacym mozliwosci
rozwoju. W toku dalszego rozwoju psychicznego i religijnego dziecko moze dystansowac¢ si¢ od mechanicznego przypisywania Bogu
tego, co widziatlo u swoich rodzicoéw. Nastepuje tez przechodzenie od religijnosci autorytarnej do prob osobistego nawigzania
kontaktu z Bogiem.

W ksztattowaniu postaw religijnych na tym etapie wazna do spelnienia rol¢ maja zespoty duszpasterskie dziatajace tak na
terenie szkoty, jak iparafii. Wlaczenie dzieci w ich dziatalno$¢ nie tylko zaspokaja silng w tym okresie potrzebg kontaktow

spotecznych i zwigzkow z grupa rowiesnicza, ale stwarza warunki do uksztattowania wlasciwego obrazu Boga i dojrzatych postaw

moralnych.

3.2. Podstawa programowa katechezy wprowadzajacej

w histori¢ zbawienia — klasy 4-6 szkoty podstawowej

3.2.1. Uklad tabelaryczny

Zadania katechezy
wynikajace z DOK

Cele katechetyczne

Zadania nauki religii

Tresci

Osiagniecia

Rozwijanie poznania
wiary

1. Budzenie za-
interesowania
przestaniem Bozym;
2. Uzdolnienie do
odczytania

W nauczaniu biblijnym
wezwania Bozego dla
SWojego zycia;

3. Przygotowanie do
samodzielnego
odbioru tekstow;

4. Ukazywanie wiary
jako pomocy w zrozu-
mieniu swego zycia

1 $wiata;

1. Wprowadzaé w lekture
Pisma Swietego, ksztattowaé
umiejetno$¢ odbioru tekstow
biblijnych;

2. Zapoznawac¢ z wybranymi
fragmentami Pisma Swigtego
Starego i Nowego Testamentu;
3. Motywowac¢ ucznidéw do po-
znawania i przygotowywac do
odbioru tekstow biblijnych;

4. Wprowadzi¢ w podstawowe
prawdy wiary Kosciota w opar-
ciu o teksty biblijne;

5. Wprowadzi¢ w zwiazki
Biblii, wiary i Kosciota z
zyciem narodu i kultury chrzes-
cijanskie;j;

1. Podstawowe
wiadomosci o Pismie
Swietym;

2.Bog Ojciec
objawiajacy SW0ja
mitos¢ w dziele
stworzenia i dziejach
narodu wybranego;

3. Tajemnica
mitosierdzia Bozego;

4. Opatrzno$¢ Boza;

5. Zycie i dzieto Jezusa
Chrystusa;

6. Duch Swiety w zyciu
Kosciota i
chrzescijanina;

7. Prawda stowa Bozego
odpowiedzig na ludzkie
pytania

i pomoca

w ksztattowaniu
ludzkiego zycia;

8. Chrzescijanskie
korzenie narodu
polskiego i ich zwigzek
z dzisiejsza kulturs;

1. Znajomo$¢
podstawowych
fragmentow Pisma
Swietego i ich
przestania;

2. Umiejetnosé
odczytania przestania
poznanych
fragmentow
biblijnych;

3. Umiejetnosé
integrowania
poznanych informaciji
z aktualnymi
wyzwaniami;

4. Znajomo$¢ symboli
wiary;

5. Znajomo$¢
religijnych korzeni
wybranych elementow
kultury polskiej;

Wychowanie
liturgiczne

5. Zdobycie umiejet-
nosci symbolizowania,
czynnego, §wia-
domego i radosnego
wlaczenia sie w

6. Pomdc w poglebianiu prze-
zywania roku liturgicznego

W tacznosci

z podejmowanymi prawdami
biblijnymi;

9. Sakramenty jako
spotkanie

z Bogiem;

10. Eucharystia
sakramentem mitosci;

6. Znajomos¢ istoty
okresow liturgicznych,
ich odczytywanie

w kontekscie biblij-
nym i zycia




liturgie Kosciota;
6. Poglebione
przezywanie roku
liturgicznego i
sakramentow;

7. Pomoc w rozumieniu liturgii,
a zwtaszcza Eucharystii;

8. Ksztaltowaé umiejetnosé
symbolizowania;

9. Ksztaltowa¢ umiejgtnosc
czynnego, s$wiadomego i za-
angazowanego wilaczania si¢

w liturgie Kosciota;

11. Liturgiczne
$wigtowanie tajemnicy
$mierci i zmartwych-
wstania Jezusa
Chrystusa;

12. Rok liturgiczny —
sens, wartos¢, postawy,
zwyczaje, powiazanie
z Biblig;

chrzescijanskiego;

7. Znajomo$é
symboliki liturgicznej;
8. Aktywne ucze-
stnictwo

w Eucharystii;

9. Znajomos¢ istoty
sakramentow;

Formacja moralna

7. Interpretacja
ludzkiego (ucznia) do-
$wiadczenia

w $wietle wezwania
Bozego — ksztal-
towanie sumienia;

8. Ksztaltowanie
refleksyjnej postawy
wobec roznych
sytuacji zyciowych i
zobowigzan mo-
ralnych;

9. Pomoc

w przygotowaniu do
przemian okresu
dojrzewania;

10. Nabywac zdolnos¢ ksztat-
towania osobowosci w $wietle
prawdy biblijnej

i rozwigzywania stawianych
problemow;

11. Ksztattowaé postawe odpo-
wiedzialnosci oraz chrzescijan-
skiego sumienia;

12. Wskazywac chrzescijanskie
motywy wyboréw w codzien-
nym zyciu;

13. Ksztaltowaé refleksyjna po-
staw¢ wobec roznych sytuacji
zyciowych i zobowigzah mo-
ralnych;

14. Poméc w budowaniu syste-
mu wartos$ci opartego na wie-
rze;

15. Pomoc w przygotowaniu do
przemian okresu dojrzewania i
ksztaltowa¢ pozytywny sto-
sunek do daru ptciowosci;

13. Odkrywanie $wiata
warto$ci;

14. Dekalog wyrazem
troski Boga o szczgscie
czlowieka;

15. Blogostawienstwa;
16. Ksztattowanie
wlasnego sumienia, cha-
rakteru;

17. Dojrzewanie
psychofizyczne,
duchowe, dar
przekazywania zycia;
18. Wartos¢ oraz
zagrozenia zycia

i zdrowia;

19. Wobec trudnych
sytuacji zyciowych: cho-
roba, cierpienie, §mier¢;
20. Swictowanie

i spedzanie wolnego
czasu po chrzescijansku;

10. Zastosowanie
wskazan prawa
Bozego

w konkretnych sytu-
acjach zyciowych;
11. Umiejetno$¢
ksztattowania
wlasnego sumienia,
osobowosci,
charakteru

w oparciu 0 prawo
Boze;

12. Umiejetno$é
rozwigzywania
podstawowych
probleméw wiary;
13. Hierarchizacja
podstawowych
warto$ci moralnych;
14. Ocena pogladow i
postaw wilasnych i in-
nych ludzi;

Nauczanie 10. Gotowo$¢ 16. Budzi¢ postawe szacunku [ 21. Modlitwa jako 15. Znajomos¢
modlitwy otwarcia si¢ na Boga | i zaufania Bogu; podstawa zycia sposobow i rodzajow
w modlitwie; 17. Poglebiac sposoby i rodzaje | ludzkiego; modlitwy oraz
modlitwy w oparciu 22. Biblijne przyktady | biblijnych wzoréw
0 przyktady biblijne; ludzi modlitwy, jej modlitwy;
18. Poglebiac osobisty kontakt | sposobow i rodzajow; 16. Umiejetno$é
z Bogiem samodzielnego
w modlitwie; formutowania
modlitw;
17. Postawa uznania
btedu, przeproszenia,
dzigkczynienia,
uwielbienia;
Wychowanie do [ 11. Poczucie przyna- | 19. Otwieraé na $wiat wartosci | 23. Swiat wartosci 18. Umiejetno$é
zycia we wspolnocie |[leznosci, posiadanie | stanowigcych fundament relacji | fundamentem relacji rozwigzywania

wlasnego miejsca

i odczytywanie
wiasnych zadan w
spotecznosci Kosciota,
narodzie, rodzinie,
grupie szkolnej

i kolezenskiej;

12. Przyjecie postawy
motywujacej do odpo-
wiedzialnego ucze-

migdzyludzkich;

20. Ksztattowac postawe odpo-
wiedzialnosci

z akcentem na zadania wobec:
rodziny, klasy, szkoly, grupy
réwiesniczej, Kosciola —
pomoée w odnajdywaniu
wlasnego miejsca i zadan;
rozwijaé¢ poczucie przyna-
leznosci;

miedzyludzkich;

24. Jedno$¢ mig-
dzyludzka dzietem
Ducha Swigtego;

25. Podstawowe
wspolnoty zycia ucznia
— postawy, prawa

i obowigzki;

trudnych sytuacji w
duchu chrzes-
cijanskim;

19. Umiejgtnosé
reagowania na
niewlasciwe
zachowania;

20. Odczytywanie
wlasnych zadan we
wspolnocie: rodzinnej,




stnictwa;

13. Ksztattowanie
postawy odpo-
wiedzial-nosci;

21. Wzmacnia¢ wlasciwe rela-
cje z rodzing;

22. Wspiera¢ prawidlowy
rozwoj emocjonalny i spotecz-
ny;

23. Ksztaltowaé postawe
szacunku dla siebie i innych;

koscielnej, kole-
zenskiej, szkolnej;
21. Umiejetnosé
wyrazania wlasnych
opinii;

Wprowadzenie  do

misji

14. Odpowiedzialne
podjecie zadan w naj-
blizszym otoczeniu;
15. Odnajdywanie
wlasnego miejsca i
zadan w zyciu
rodziny, szkoty,
Kosciota i innych
spotecznos$ciach;

16. Swiadectwo zycia;
17. Budowanie
postawy §wiadectwa.

24. Ksztaltowaé postawe odpo-
wiedzialnosci

i podejmowania zadan

w $rodowisku zyciowym;

25. Prowadzi¢ do dostrzegania
potrzeby budowania wtasnej
wiary w facznosci z innymi —
$wiadectwo zycia.

26. Biblijne przyktady
odpowiedzi na wezwanie
Boze;

27. Misja chrzescijanina
w Kosciele i $wiecie;

28. Zadania

W Zzyciu spolecznym:
wobec rodziny, szkoty,
grupy, Kosciota.

22. Zaangazowanie W
rozne formy apostol-
stwa;

23. Postawa akceptacji
i toleranciji;

24. Znajomos¢
biblijnych przyktadow
odpowiedzi na Boze
wezwanie.

3.2.2. Uktad opisowy
Blad! Nie zdefiniowano zakladki.

Cele katechetyczne

1. Budzenie zainteresowania przestaniem Bozym;
2. Uzdolnienie do odczytania w nauczaniu biblijnym wezwania Bozego dla swojego zycia;
3. Przygotowanie do samodzielnego odbioru tekstow;
4. Ukazywanie wiary jako pomocy w zrozumieniu swego zycia i $wiata;
5.
6. Poglebione przezywanie roku liturgicznego i sakramentow;
7.
8. Ksztattowanie refleksyjnej postawy wobec rdéznych sytuacji zyciowych i zobowiazan moralnych;
9. Pomoc w przygotowaniu do przemian okresu dojrzewania;
10. Gotowo$¢ otwarcia sie na Boga w modlitwie;
11.
rodzinie, grupie szkolnej i kolezenskiej;
12. Przyjegcie postawy motywujacej do odpowiedzialnego uczestnictwa;
13. Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci;
14. Odpowiedzialne podjecie zadan w najblizszym otoczeniu;
15.
16. Swiadectwo zycia;
17. Budowanie postawy §wiadectwa.

Zdobycie umiejetnosci symbolizowania, czynnego, §wiadomego i radosnego wlaczenia si¢ w liturgi¢ Ko$ciota;

Interpretacja ludzkiego (ucznia) doswiadczenia w §wietle wezwania Bozego — ksztaltowanie sumienia;

Poczucie przynalezno$ci, posiadanie wlasnego miejsca i odczytywanie wlasnych zadan w spotecznosci Kosciota, narodzie,

Odnajdywanie wtasnego miejsca i zadan w zyciu rodziny, szkoty, Kos$ciota i innych spotecznosciach.




Zadania nauki religii
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21.
22.
23.
24.
25.

Tresci
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Wprowadzaé w lekture Pisma Swietego, ksztattowaé umiejetno$é odbioru tekstow biblijnych;

Zapoznawaé z wybranymi fragmentami Pisma Swigtego Starego i Nowego Testamentu;

Motywowa¢ ucznidow do poznawania i przygotowaé do odbioru tekstow biblijnych;

Wprowadzi¢ w podstawowe prawdy wiary Ko$ciota w oparciu o teksty biblijne;

Wprowadzi¢ w zwiazki Biblii, wiary i Ko$ciota z zyciem narodu i kultury chrzescijanskie;j;

Pomoc w poglebianiu przezywania roku liturgicznego w tacznosci z podejmowanymi prawdami biblijnymi;
Pomodc w rozumieniu liturgii, a zwlaszcza Eucharystii;

Ksztaltowaé umiejetno$¢ symbolizowania;

Ksztaltowaé umiejetnos$¢ czynnego, $wiadomego i zaangazowanego wlaczania si¢ w liturgie Kosciota;

Nabywac zdolnos$¢ ksztaltowania osobowosci w §wietle prawdy biblijnej i rozwigzywania stawianych problemow;
Ksztaltowac postawe odpowiedzialnos$ci oraz chrzescijanskiego sumienia;

Wskazywac chrzescijanskie motywy wyboréw w codziennym zyciu,

Ksztattowac refleksyjng postawe wobec roznych sytuacji zyciowych i zobowigzan moralnych;

Pomoéc w budowaniu systemu wartosci opartego na wierze;

Pomoéc w przygotowaniu do przemian okresu dojrzewania i ksztaltowac pozytywny stosunek do daru piciowosci;
Budzi¢ postawe szacunku i zaufania Bogu;

Poglebia¢ sposoby i rodzaje modlitwy w oparciu o przyktady biblijne;

Poglebia¢ osobisty kontakt z Bogiem w modlitwie;

Otwierac na §wiat wartosci stanowiacych fundament relacji miedzyludzkich;

Ksztaltowac postawe odpowiedzialnosci z akcentem na zadania wobec: rodziny, klasy, szkoty, grupy rowiesniczej, Kosciota
— pomo6c w odnajdywaniu wlasnego miejsca i zadan; rozwija¢ poczucie przynaleznosci;

Wzmacnia¢ wlasciwe relacje z rodzing;

Wspiera¢ prawidlowy rozwdj emocjonalny i spoteczny;

Ksztaltowaé postawe szacunku dla siebie i innych;

Ksztaltowaé postawe odpowiedzialnosci i podejmowania zadan w srodowisku zyciowym,;

Prowadzi¢ do dostrzegania potrzeby budowania witasnej wiary w lacznosci z innymi — $§wiadectwo zycia.

Podstawowe wiadomosci o Pismie Swigtym;

Bog Ojciec objawiajacy swoja mito$¢ w dziele stworzenia i dziejach narodu wybranego;
Tajemnica mitosierdzia Bozego;

Opatrznos¢ Boza;

Zycie i dzieto Jezusa Chrystusa;

Duch Swiety w zyciu Koéciota i chrzescijanina;

Prawda stowa Bozego odpowiedzig na ludzkie pytania i pomoca w ksztattowaniu ludzkiego zycia;



8. Chrzescijanskie korzenie narodu polskiego i ich zwigzek z dzisiejsza kultura;
9. Sakramenty jako spotkanie z Bogiem;
10. Eucharystia sakramentem milosci;
11. Liturgiczne $wigtowanie tajemnicy $mierci i zmartwychwstania Jezusa Chrystusa;
12. Rok liturgiczny — sens, warto$¢, postawy, zwyczaje, powiazanie z Biblig;
13. Odkrywanie $wiata wartosci;
14, Dekalog wyrazem troski Boga o szczgscie cztowieka;
15. Blogostawienstwa;
16. Ksztattowanie wlasnego sumienia, charakteru;
17. Dojrzewanie psychofizyczne, duchowe, dar przekazywania zycia;
18. Warto$¢ oraz zagrozenia zycia i zdrowia;
19. Wobec trudnych sytuacji zyciowych: choroba, cierpienie, $§mier¢;
20. Swigtowanie i spedzanie wolnego czasu po chrzescijansku;
21, Modlitwa jako podstawa zycia ludzkiego;
22, Biblijne przyktady ludzi modlitwy, jej sposobow i rodzajow;
23. Swiat warto$ci fundamentem relacji migdzyludzkich;
24. Jednos¢ miedzyludzka dzietem Ducha Swietego;
25. Podstawowe wspdlnoty zycia ucznia — postawy, prawa i obowigzki;
26. Biblijne przyktady odpowiedzi na wezwanie Boze;
27. Misja chrze$cijanina w Kosciele i $wiecie;
28. Zadania w zyciu spotecznym: wobec rodziny, szkoty, grupy, Kosciota.
Osiggniecia
1. Znajomos$é podstawowych fragmentow Pisma Swietego i ich przestania;
2. Umiejetno$¢ odczytania przestania poznanych fragmentdéw biblijnych;
3. Umigjetno$é integrowania poznanych informacji z aktualnymi wyzwaniami;
4., Znajomos¢ symboli wiary;
5. Znajomos¢ religijnych korzeni wybranych elementow kultury polskie;j;
6. Znajomos¢ istoty okresoéw liturgicznych, ich odezytywanie w konteks$cie biblijnym i zycia chrzescijanskiego;
7. Znajomos¢ symboliki liturgiczne;j;
8. Aktywne uczestnictwo w Eucharystii;
9. Znajomos¢ istoty sakramentow;
10. Zastosowanie wskazan prawa Bozego w konkretnych sytuacjach zyciowych;
11. Umiejetnosé ksztaltowania wlasnego sumienia, osobowosci, charakteru w oparciu o prawo Boze;
12. Umiejetno$é rozwigzywania podstawowych probleméw wiary;
13. Hierarchizacja podstawowych warto§ci moralnych;
14, Ocena pogladow i postaw wtasnych i innych ludzi;



15. Znajomos¢ sposobow i rodzajow modlitwy oraz biblijnych wzoréw modlitwy;

16. Umiejetnos¢ samodzielnego formutowania modlitw;

17. Postawa uznania bledu, przeproszenia, dzigkczynienia, uwielbienia;

18. Umiejetno$¢ rozwigzywania trudnych sytuacji w duchu chrzescijanskim;

19. Umiejetno$¢ reagowania na niewlasciwe zachowania;

20. Odczytywanie wlasnych zadan we wspolnocie: rodzinnej, koscielnej, kolezenskiej, szkolnej;
21. Umiejetnos¢ wyrazania wlasnych opinii;

22. Zaangazowanie w rozne formy apostolstwa;

23. Postawa akceptacji i tolerancji;

24, Znajomos¢ biblijnych przyktadow odpowiedzi na Boze wezwanie.

3.3. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW (KLASY 4-6)

Uwzglednienie specyfiki rozwojowej ucznia 10-12 letniego wymaga doboru odpowiednich oddziatywan dydaktyczno-
wychowawczych wykorzystujac i wlaczajac w proces katechetyczny predyspozycje ucznia. Podejmujac zadanie poglebienia wiedzy
religijnej i jej systematyzacji, nauka religii winna akcentowaé¢ podawanie i pogliebianie wiadomosci religijnych, zmierza¢ do ich
systematyzacji, hierarchizacji, budzi¢ zainteresowanie problemami religijnymi, ksztalttowa¢ umiejetnosci. Pomocne w realizacji tych
zadan okazuja si¢ zarowno metody podajace, jak i poszukujace. Ich skuteczno$¢ zwicksza si¢ w potaczeniu z metodami pracy z
obrazem, Srodkami audiowizualnymi tym bardziej, Zze w pierwsze] fazie omawianego przedziatu wiekowego dziecko charakteryzuje
jeszcze myslenie konkretnoobrazowe. Wazne jest aktywizowanie uwagi przez urozmaicone tre$ci nauczania i réznorodnosé
stosowanych metod.

Drogg rozwoju zainteresowan religijnych jest pobudzanie ucznia do zainteresowania aktualnymi wydarzeniami w zyciu
Kosciota, przezywanymi okresami roku liturgicznego, wnikania w przeszto$¢, wilaczenie do grup duszpasterskich czy kot
zainteresowan. Na tym etapie edukacyjnym historia wiary i Ko$ciota winna by¢ przedstawiana jako wydarzenia interwencji Boga.

Uczniowie w tym wieku tatwo identyfikuja si¢ z bohaterami. Wychodzac naprzeciw tym zainteresowaniom, katecheza winna
dostarcza¢ im wzorcéw osobowych, przyktadéw konsekwencji zycia wiarg. Uczen pragnie glebszego uzasadnienia wiary; gotow jest
podja¢ trud szukania. Stad istotne jest wykorzystywanie metod poszukujacych, problemowych, motywujacych, ktore stuzg
ksztattowaniu umiejetnosci. Przy stosowaniu tego rodzaju metod katecheta musi liczy¢ sie z mozliwosciami ucznia. Wykorzystane

elementy metod liturgicznych i medytacyjnych winny stuzy¢ wprowadzeniu w liturgi¢ i modlitwe.

3.4. Korelacja z innymi przedmiotami szkolnymi i §ciezkami przedmiotowymi

3.4.1. Przedmioty szkolne



Tresci:

Tresci:

Tresci:

Tresci:

Jezyk polski

Pojecia nadawcy i odbiorcy, sposoby rozpoznawania intencji wypowiedzi;

Wrhasciwoséci opowiadania, opisu, dialogu oraz prostych form uzytkowych;

Zwiazki znaczeniowe miedzy wyrazami;

Pojecia: fikcja literacka, $wiat przedstawiony, nadawca, przedmiot moéwiacy, narracja, przenosnia, rytm;

Roznice migdzy jezykiem potocznym a jezykiem literatury oraz jezykiem regionu;

Terminy: bohater, watek, akcja, autor, narrator, epitet, pordwnanie, wyraz dzwickonasladowczy, rym, zwrotka, refren, basn,
opowiadanie, powies¢, proza, poezja;

Terminy zwiazane z przekazami ikonicznymi, radiem, telewizja, filmem, teatrem, prasa;

Lektury.

Historia i spoleczenstwo

Ja i inni. Moja postawa wobec innych. Kolezenstwo, przyjazn, mito§¢. Prawa moje i prawa innych. Stosunek do $rodowiska
przyrodniczego i kulturowego;

Ja i1 inni. Wolnos$¢ osobista a przewidywanie konsekwencji wlasnych zachowan, odpowiedzialno$¢ i obowiazki. Wzorce
osobowe — wybrane postacie historyczne i wspotczesne;

Wartosci: prawda, dobro, sprawiedliwo$¢ i pickno w otaczajacym $wiecie;

Spoteczenstwo. Postawy prospoteczne i aspoteczne;

Moja ojczyzna. Wydarzenia i osoby o zasadniczym znaczeniu dla loséw narodu i panstwa polskiego (chrzest Polski, potop
szwedzki, Konstytucja 3 Maja, walka o niepodlegtos¢);

Moj krag cywilizacyjno-kulturowy. Wybrane zagadnienia z kregu kultury antycznej oraz dziejow Europy.
Srédziemnomorskie korzenie wybranych elementow kultury polskiej;

Symbole i $wigta narodowe, religijne.

Sztuka (plastyka, muzyka)

Réznorodnos$¢ muzyki ojczystej, w tym regionalnej;

Kontakt z dzietami sztuki plastycznej — pomniki, galerie, muzea;

Srodki wyrazu plastycznego i dziatania plastyczne w roznych materiatach, technikach i formach.

Przyroda



. ZYozonos¢ §wiata zywego;

. Czynnosci zyciowe czlowieka, etapy rozwoju cztowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem dojrzewania biologicznego, zasady
higieny;
. Ziemia w ukladzie stonecznym.

3.4.2. Sciezki edukacyjne

Edukacja prozdrowotna

Tresci:

. Higiena ciata, odziezy, obuwia, miejsca pracy i wypoczynku;

. Bezpieczenstwo na drodze, podczas gier i zabaw ruchowych;

. Rozpoznawanie wiasnych mocnych i stabych stron, zalet i wad; ksztattowanie wlasciwego stosunku do wtasnych
pozytywnych i negatywnych emocji; radzenie sobie w sytuacjach trudnych i umiejetno$¢é szukania pomocy; zachowania
sprzyjajace i zagrazajace zdrowiu;

. Podstawowe zasady i reguty obowigzujace w relacjach miedzyludzkich;

. Problemy i potrzeby kolegéw niepetnosprawnych, oso6b chorych i starszych;

. Przyczyny (namawianie i presja ze strony osob) i skutki uzywania $rodkéw psychoaktywnych i naduzywania lekéw oraz
innych nalogéw (wylacznie klasa VI).

Edukacja ekologiczna

Tresci:

. Przyktady miejsc z najblizszego otoczenia, w ktorych obserwuje si¢ korzystne i niekorzystne zmiany zachodzace w
srodowisku przyrodniczym;

. Degradacja srodowiska — przyczyny, wpltyw na zdrowie cztowieka oraz jej zwigzek z formami dziatalnosci ludzi;

. Obszary chronione oraz ich znaczenie w zachowaniu roéznorodno$ci biologicznej; zasady zachowania si¢ na obszarach
chronionych.

Edukacja czytelnicza i medialna

Tresci:

. Dzieje pisma, ksiazki, prasy i przekazow medialnych;

. Wydawnictwa informacyjne. Literatura popularnonaukowa. Czasopisma dziecigce i mtodziezowe;

. Komunikacja werbalna i niewerbalna; bezposrednia i medialna;

. Selektywno$¢ doboru informacji w srodkach masowego przekazu;

. Informacja czy perswazja? Jawne i niejawne funkcje $rodkéw masowej komunikacji we wspotczesnym spoteczenstwie

informacyjnym.



Wychowanie do zycia w spoleczenstwie

a) Wychowanie do zycia w rodzinie

Tresci:

. Podstawowe funkcje rodziny z podkresleniem miejsca dziecka w rodzinie;

. Przekaz wartosci i tradycji w rodzinie, wspdlne swigtowanie, spedzanie wolnego czasu;

. Wigz rodzinna, zwiazki uczuciowe i inne relacje w rodzinie; konflikty i ich rozwiazywanie;

. Macierzynstwo i ojcostwo. Podstawowa wiedza dotyczaca budowy i funkcjonowania uktadu rozrodczego cztowieka;
. Ciaza, rozw06j dziecka przed urodzeniem, pordd, przyjecie dziecka jako nowego cztonka rodziny;

. Réznice i podobienstwa miedzy chlopcami i dziewczetami. Identyfikacja z wlasng picia. Akceptacja i szacunek dla ciala;
. Zmiany fizyczne i psychiczne okresu dojrzewania. Zroznicowane, indywidualne tempo rozwoju;

. Higiena okresu dojrzewania;

. Prawo cztowieka do intymnosci i ochrona tego prawa; postawy asertywne;

. Istota kolezenstwa i przyjazni, wzajemny szacunek, udzielanie sobie pomocy, wspotpraca, empatia;

. Mass media: zasady i kryteria wyboru czasopism, ksigzek, filméw i programéow TV;

. Odpowiedzialnos¢ za wlasny rozwoj — samowychowanie.

b) Edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie

Tresci:

. Najblizsze otoczenie domu rodzinnego, sgsiedztwa, szkoty;

. Elementy historii regionu i ich zwigzki z historia i tradycja wlasnej rodziny;
. Lokalne i regionalne tradycje, Swigta, obyczaje i zwyczaje;

. Sylwetki 0s6b zastuzonych dla srodowiska lokalnego, regionu, kraju.

¢) Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Tresci:

. Sylwetki wielkich Polakow;

. Jednostka i grupa. Zycie w grupie (wiezi, wartoéci, role, podejmowanie decyzji, konflikty, negocjacje);

. Jednostka, spoteczenstwo, narod, panstwo;

. Wartosci i normy zycia spotecznego. Kategoria dobra wspélnego. Patriotyzm. Kultura spoteczna i polityczna.

3.5. WSPOLPRACA SRODOWISK

3.5.1. Rodzina



Oddziatywanie katechetyczne, podobnie jak w klasach 1-3, nie osiagnie zamierzonych celow bez wspotpracy z rodzicami.
Dotozenie staraf, by pewne formy spotkan i wspolpracy byly podejmowane przez wszystkie lata nauki. Czgstotliwos¢ ich i
charakter winny by¢ uzaleznione od warunkow diecezji.

Tematyka spotkan winna by¢ analogiczna do podejmowanej podczas lekcji religii dzieci i wzbogacona o kwestie zwigzane z

ich wychowaniem.

3.5.2. Parafia

Ukazywanie miejsca, roli i zadan dzieci w parafii, zwigzanie ich z liturgiag i duszpasterstwem wymaga ozywienia form
duszpasterskiego oddziatywania, wspomagajacego lekcje religii w postaci grup duszpasterskich, kot zainteresowan
dzialajacych na terenie szkoly lub parafii.

Nalezy dazy¢ do tego, aby szkolne lekcje religii prowadzity do czynnego udzialu dzieci w liturgii i systematycznego
korzystania z sakramentow $wigtych.

Szansg, ktora nalezy dobrze wykorzystac przez dobra organizacje, jest czas rekolekcji wielkopostnych.

Przygotowujac uczniéw do realizacji celow nauki religii w klasach 4-6, na poczatku klasy czwartej nalezy urzadzi¢
nabozenstwo z przekazaniem egzemplarza Pisma Swietego, a na zakoficzenie klasy szostej nalezy im wreczyé tekst wyznania

wiary.

. KATECHEZA WYZNANIA | ROZUMIENIA WIARY — GIMNAZJUM

4.1. CHARAKTERYSTYKA MLODZIEZY KLAS GIMNAZJALNYCH

Edukacjg w gimnazjum objeta jest mtodziez migdzy 13 a 16 rokiem zycia. Jest to wiek potagczony z wazng przemiang

biologiczna, intelektualng i psychiczna. Ze wzgledu na dysproporcj¢ miedzy poziomem rozwoju w réznych zakresach funkcjonowania

wiek dorastania ma w znacznym stopniu charakter konfliktowy. Konflikty w Zyciu mtodziezy ujawniaja si¢ na réznych ptaszczyznach,

a wynikaja migdzy innymi z napigcia powstajacego mig¢dzy potrzeba samodzielnosci a ograniczeniami narzucanymi przez rodzicow,

pomiedzy dazeniem do niezaleznosci a potrzeba oparcia, miedzy wizjami idealnymi a realnymi obrazami rzeczywistosci.

Mtodziez w tym okresie przezywa kryzys tozsamosci. Boi si¢ pogardy, braku wiary w nia, oburza si¢ na falsz, hipokryzje,

obojetno$¢. Noszac trud dorastania aktywno$¢ swa skierowuje na obrong, a jednocze$nie oczekuje wsparcia w tworzeniu

pozytywnego autoportretu.

Mtodziez gimnazjalna stawia pytania natury egzystencjalnej, pyta o sens zycia, potrzebe uczenia si¢ itp. Skupiona na sobie



jest przekonana, ze ciagle podlega krytykowaniu przez innych. Dlatego myli intymno$¢ z zamykaniem si¢ w sobie, zastgpuje zdrowa
krytyke krytykanctwem, identyfikuje wolnos¢ z robieniem tego, na co ma ochotg. Takim postawom towarzyszy zmiennos$¢ nastrojow i
uczud.

Kryzysy wystepujace w zyciu mlodziezy odbijaja si¢ negatywnie na relacjach interpersonalnych. Wymagaja one od
wychowawcow wiedzy, serca i zapatu, a takze cierpliwosci i madro$ci, aby pomédc mtodemu cztowiekowi w ksztaltowani wlasnego
autonomicznego wnetrza, w przechodzeniu od wychowania do samowychowania i w konsekwencji nawigzywania dojrzatych relacji
osobowych ze spotecznosciami, w ktorych zyja.

Rozwoj fizyczny, uczuciowy i umystowy dorastajacej mtodziezy ma swoje znaczenie dla jej rozwoju religijnego. Ze wzgledu
na duza zmienno$¢ uczu¢ miodziez zaczyna przezywaé rowniez watpliwosci religijne, co powoduje niepewnos¢ i niestatosc¢ religijng.
Mtodzi ludzie poszukujacy wiasnej tozsamosci z tatwoscia odrzucaja dotychczasowe autorytety. Sa krytyczni wobec Kosciota i 0osob
go reprezentujacych. Niekiedy konflikty z rodzicami przenosza na sferg religijng. Migdzy innymi odrzucaja wtedy poglady religijne
wyznawane przez rodzicow i oficjalnie gtoszone przez Kosciot.

Wielki wptyw na sfere religijng dorastajacej mlodziezy maja problemy zwiazane z dojrzewaniem seksualnym. Wiele
kryzysow religijnych, odrzucenie nauki Kosciota i nieprzystgpowanie do sakramentéw ma swoje zrodto w osobistych trudnosciach
natury seksualnej. Dlatego istotne sg na tym etapie edukacji i rozwoju wiary tre$ci zwigzane z sakramentem pokuty i pojednania oraz
mozliwos¢ korzystania przez mtodziez z kierownictwa duchowego.

Dzigki wzmozonemu rozwojowi intelektualnemu rozpada si¢ harmonijny obraz $wiata z dziecinstwa. Mlodziez zaczyna
widzie¢ krytycznie otaczajaca ja rzeczywisto$¢, co powoduje zachwianie w $wiecie wartosci. Proba budowania obiektywnej,
krytycznej wizji $wiata i otaczajacej rzeczywistosci zderza si¢ z niebezpieczenstwem relatywizmu moralnego. Mtodziez w tym wieku
przenosi charakterystyczne dla religijno$ci dziecigcej wiasciwos$ci, takie jak antropomorfizm, animizm i rytualizm magiczny.
Antropomorfizm wyraza si¢ w wyobrazeniu sobie Boga na sposob ludzki. Animizm w ozywianiu przedmiotéw martwych i przypisy-
waniu im okreslonych zamiarow, a rytualizm magiczny — w magicznym traktowaniu obrzedow liturgicznych i religijnych.

W wymiarze religijnym proces dojrzewania winien si¢ dokonywa¢ na drodze trzech podstawowych procesow psychicznych,
tj. interioryzacji, absolutyzacji i socjalizacji. Nauczanie religii moze pomoc w akceptacji wartosci religijnych poprzez korygowanie
nieprawidtowosci w dotychczasowym przekazie tresci wiary, wigzaniu tresci religijnych z zyciem. Nalezy zadbaé o to, aby wartos$ci
religijne nie zostaly zepchnigte na peryferie osobowosci, ale byly umieszczone w jej centrum. Wiaczenie si¢ mtodziezy do grup
réwiesniczych pielegnujacych wartosci religijne jest wielce pozyteczne dla proceséw socjalizacji. Wazng rolg w uksztattowaniu doj-
rzalej osobowosci religijnej miodego czlowieka odegraé moze katecheza sakramentu bierzmowania, noszaca cechy katechezy

katechumenalnej, oraz uroczyste sprawowanie sakramentu bierzmowania przygotowane przy wspotudziale mtodziezy.



4.2. PODSTAWA PROGRAMOWA KATECHEZY W GIMNAZJUM

4.2.1. Uklad tabelaryczny

swiadomosci konieczno$é
przyjmowania sakramentu
pokuty

i Eucharystii; prowadzi¢
przygotowanie blizsze do
sakramentu bierzmowania
i dalsze do sakramentu
malzenstwa

i zycia w rodzinie;

4. Ksztattowac postawy
wewngtrzne zwiazane z
sakramentem pokuty i po-

Post (czas przygotowania
paschalnego), rekolekcje
szkolne, Triduum Paschalne,
okres wielkanocny, Zestanie
Ducha Swietego, miesiace i
$wieta maryjne, uroczystosci
wybranych §wietych, zwta-
szcza patronow Polski i
swietych polskich;

9. Sakramenty — dziatanie
Chrystusa zyjacego w Kos-
ciele;

Zadania Cele katechetyczne Zadania nauki religii Tresci Osiagniecia
katechezy
wynikajace
zDOK
Rozwijanie | Wychowanie katolika [ 1. Wyjasni¢ podstawy 1. Co to znaczy by¢ czto- 1. Znajomo$¢
poznania $wiadomego i odpowie- | motywacji zyciowej wiekiem uczciwym, wierza- | podstawowych
wiary dzialnego za swojg chrzescijanina poprzez wska- | cym, chrze$cijaninem, wiadomosci
wiare, kochajacego zanie uczniom, iz Bog daje | cztonkiem Kosciota katolic- | o Pidmie Swigtym;
Boga, Kosciot odpowiedzZ na problemy kiego? 2. Umiejetnosc¢
i wlasng Ojczyzne, nurtujace cztowieka; 2. Cel ostateczny cztowieka | whasciwej interpretacji
poprzez: 2. Wprowadzié — szcze$cie wieczne (ele- wybranych tekstow
1. Ukazanie sensu zycia | w lekture Pisma Swigtego; menty eschatologii); biblijnych;
proponowanego przez | rozwija¢ umiejetno$¢ odbioru | 3. Podstawowe wiadomosci o | 3. Umiejetnosé
chrzeécijanstwo; tekstow biblijnych Pi$mie Swictym: formowanie | aktualizacji faktow
2. Wprowadzenie w i w ich §wietle rozumieé si¢ ksiag, jezyki, gatunki zwigzanych
$wiat poje¢ religijnych | $wiat, cztowieka, wlasne literackie; z wybranymi postaciami
przez poznanie jezyka | powotanie; ukaza¢ wybrane | 4. Interpretacja literacka i Starego
i oredzia zbawczego postaci Starego i Nowego hermeneutyczna wybranych | i Nowego Testamentu;
Biblii oraz teologii, Testamentu jako przyktady | fragmentow biblijnych; 4. Wtasciwe rozumienie
prawd wiary rozwigzywania probleméw w | 5. Jezus Chrystus — postac wydarzen zycia, na-
i zasad moralnych; swietle wiary; ukazac jed- historyczna, wcielony Bog, | uczania i zbawczego
3. Przedstawienie osoby [ no§¢ Nowego i Starego Odkupiciel cztowieka, charakteru dzieta Jezusa
i odkupienczego cha- Testamentu; Zatozyciel Kosciota; Chrystusa;
rakteru dzieta Jezusa 6. Wiara, jej przymioty,
Chrystusa; znaczenie w zyciu czlowieka.
4. Internalizacje prawd Trudnosci wiary;
wiary i katolickich po- 7. Boze objawienie jako
staw moralnych; pomoc w rozwiazywaniu
problemow stojacych przed
cztowiekiem (postaci Starego
i Nowego Testamentu);
Wycho- 5. Wychowanie do 3. Poglebi¢ przezywanie roku | 8. Rok liturgiczny 5. Znajomos¢ sensu
wanie litur- | udziatu liturgicznego. Przedstawic¢ w Kosciele: Adwent, Boze okresow liturgicznych
giczne w liturgii roku sakramenty jako znaki Narodzenie wraz z okresem | i wybranych §wiat
koscielnego dziatania Boga w zyciu Kos- | Narodzenia Panskiego, koscielnych;
i sakramentow oraz do | ciota tydzien modlitw 6. Odkrywanie
modlitwy liturgicznej; |1 chrzescijanina; umocni¢ w [ o jedno$¢ chrzesécijan, Wielki | sakramentow jako

znakow dziatania Boga
w zyciu KoSciota;

7. Zrozumienie zwiazku
migdzy sakramentem

a jego skutkiem;

8. Dostrzeganie zwiazku
migdzy Eucharystig oraz
sakramentem pokuty i
pojednania a zyciem
moralnym chrzes-
cijanina;

9. Rozumienie znaczenia




jednania oraz Eucharystii;

10. Eucharystia sakramentem
mitosci;

11. Sakrament pokuty i
pojednania sakramentem
nawrocenia;

12. Duch Swiety dziatajacy
w Kosciele; dary Ducha
Swigtego; postuszenstwo
Duchowi i grzechy przeciw-
ko Duchowi Swigtemu;

13. Malzenstwo chrzescijan-
skie i jego przymioty: jed-
no$¢, nierozerwalnos$é, ptod-
no$¢ i sakramentalno$¢;
rodzina wspolnota zycia

i mito$ci,

elementéw Mszy $wietej
oraz gestow 1 postaw
liturgicznych (postawa
stojaca, siedzaca, klecza-
ca, milczenie, $piew,
znak pokoju);

10. Umiejetnos¢
religijnego przezywania
rzeczywistosci litrugicz-
nej;

Formacja 6. Przygotowanie do 5. Wprowadzi¢ podstawowe | 14. Podstawowe pojecia 11. Znajomos¢
moralna umiejetnego wyboru pojecia etyczne i sformuto- | etyczne: powinnos¢ moralna, | podstawowych pojeé i
dobra w konkretnych wac podstawowe zasady mo- | sumienie, prawo naturalne, [ zasad etycznych;
sytuacjach zyciowych; | ralne; ukaza¢ zasady zycia prawo Boze, wartosci i ich 12. Umiejetno$é
moralnego przez analizg hierarchia; zastosowania ogolnych
Dekalogu i Blogostawienstw; | 15. Wedrowka Izraelitow do | zasad etycznych w kon-
ukaza¢ wedrowke Izraelitow | Ziemi Obiecanej jako figura | kretnych sytuacjach
do Ziemi Obiecanej jako zycia moralnego cztowieka; | zyciowych, ze szczegol-
figure zycia moralnego czto- nym zrozumieniem
wieka; konsekwencji
7. Wdrozenie do przekazac prawidta 16. Przykazania Dekalogu — | stosowania Dekalogu i
przestrzegania przy- dokonywania samodzielnych | ujecie biblijne, warto$ci, Blogostawienstw;
kazania mitosci w za- wyborow moralnych; ukazaé, | ktoérych bronia, wykroczenia | 13. Rozumienie pojgcia
kresie indywidualnym i | czym jest prawdziwa mito$¢ i | przeciw przykazaniomiich | prawdziwej mitosci
spotecznym; przygotowaé do wiasciwego | konsekwencije; w roznych aspektach
przezywania mitosci; 17. Blogostawienstwa — zycia ludzkiego;
Nowe Prawo i wypeienie
Dekalogu;
18. Pojecie mitosci
i Sposoby jej przezywania,;
Nauczanie | 8. Odniesienie dziatan | 6. Wprowadzié 19. Modlitwa Panska jako 14. Umiejetnosé
modlitwy cztowieka do woli w lekture Pisma Swietego; program drogi chrzescija- samodzielnej lektury
Boga; ukaza¢ bogactwo Modlitwy | nina; Pisma Swigtego.
Panskiej jako drogi 20. Modlitwa — jej znaczenie | 15. Rozumienie
chrzescijaning; w zyciu chrzescijanina; ro- konsekwencji
dzaje modlitwy; poszczegdlnych wezwan
Modlitwy Panskiej dla
zycia chrze$cijanina;
Wycho- 9. Pomoc 7. Przedstawic¢ historie 21. Wybrane elementy 16. Znajomos¢
wanie do W osiggnieciu Kosciota jako pielgrzymke historii Kos$ciota powszech- | podstawowych faktow z
zycia we socjalizacji koscielnej | ludzi wierzacych w Chrystu- | nego, np.: poczatki chrzesci- | historii Koéciota i umie-
wspolnocie | (w odniesieniu do sa; ukazac blaski janstwa, przeSladowania jetno$¢ argumentowania

Koésciota po-
wszechnego, jak i party-
kularnego);

i cienie historii Ko$ciota w
ramach czasowych kursu
historii powszechnej; wyjas-
ni¢ krzywdzace wspolnote
wierzacych stereotypy

i przygotowac uczniéw do
dyskusji na temat przesztosci
Kosciota; ukaza¢ role

chrzescijan, chrzescijanstwo
starozytne wobec dziedzic-
twa §wiata antycznego, $w.
Benedykt i jego dzieto,
reforma gregorianska, schiz-
ma wschodnia, zakony
zebracze, ocena inkwizycji,
reformacja i reforma kato-

w tej dziedzinie;

17. Znajomos¢ faktow z
historii

i zycia wlasnej parafii i
diecezji;

18. Znajomos¢ gtow-
nych religii $wiata i
wyznan




Kosciota w zyciu narodu
polskiego;

8. Ukaza¢ rzeczywisto$¢
Koéciota partykularnego;

9. Ukaza¢ kregi
przynaleznosci do Kosciota
(KK 14-16);

licka, Kosciot wobec wy-
zwania o$wiecenia, odpo-
wiedz Kosciota na kwestie
spoteczne w XIX i XX w., Il
Soboér Watykanski, ponty-
fikat Jana

Pawta I1%;

chrzescijanskich;

22. Wybrane elementy
historii Kosciota

w Polsce, np.: poczatki
chrzescijanstwa w Polsce,
spor o §w. Stanistawa,
chrzescijanstwo czasow ja-
giellonskich ($w. Jadwiga),
Unia Brzeska, Polska krajem
tolerancji religijnej, Kosciot
wobec niewoli narodowej,
Kosciot w okresie I wojny
Swiatowej,

w okresie powojennym
(posta¢ kard. Stefana Wy-
szynskiego, obchody Mille-
nnium, Jan Pawet 11

i papieskie pielgrzymki do
Ojczyzny)?;

23. Wybrane elementy
historii Kos$ciota partykular-
nego

i wspélnoty parafialnej.
Specyfika Kosciota
partykularnego (katedra;
patronowie, sanktuaria, bis-
kup, seminarium duchowne,
dziatajace zgromadzenia
zakonne)?;

24. Religie §wiata

a chrzescijanstwo;

25. Najwazniejsze wyznania
chrzescijanskie;

Wprowa-
dzenie do
misji

10. Przygotowanie do
podjecia misji $wiad-
czenia

0 prawdach wiary i
warto$ciach chrzes-
cijanskich.

10. Uswiadomié motywy
wiary chrze$cijanskiej; przy-
gotowac do samodzielnego
podejmowania

i rozwigzywania problemow
religijnych (w zwiazku z
przygotowaniem do przyjecia
sakramentu bierzmowania);
ukaza¢ odpowiedz Kosciota
na istotne problemy zwig-
zane z przekazywaniem Zycia
i zyciem spotecznym oraz

26. Katolicka odpowiedz na
problemy zwiazane z przeka-
zywaniem i podtrzymy-
waniem zycia (np. prawo do
zycia nie narodzonych i nie-
petnosprawnych, naturalne
metody planowania rodziny,
aborcja, eutanazja, antykon-
cepcja

i zaptodnienie in vitro);

27. Podstawowe zasady
katolickiej nauki spotecznej;

19. Umiejetnos¢
rozwigzywania
podstawowych
problemoéw wiary;
20. Znajomos¢
podstawowych zasad
katolickiej nauki
spotecznej;

21. Rozumienie
pozorno$ci konfliktu
nauki

i wiary;

1 Nalezy zadbac, by tresci historyczne realizowa¢ wspoétbieznie z programem nauczania historii.
2 Nalezy zadbac, by tresci historyczne realizowac¢ wspoélbieznie z programem nauczania historii.

3 Tematy zwiazane z KoSciotem partykularnym nie musza w programach nauczania by¢ realizowane w ramach materiatu przedstawianego

przez podrecznik.




przygotowac uczniow do 28. Pozorny konflikt nauki i | 22. Zaangazowanie w
udzielania przez nich — jako | wiary; apostolstwo $wieckich.
katolikow swieckich — 29. Formy apostolstwa
prawdziwej odpowiedzi, jaka | $wieckich.

daje Kosciot na te problemy;
wdrozy¢ do apostolstwa
$wieckich.

4.2.2. Uklad opisowy

Cele katechetyczne

poprzez:
1.
2.

© ©® N o g v

Zadania

Wychowanie katolika $wiadomego i odpowiedzialnego za swoja wiarg, kochajacego Boga, Kosciol i wlasng Ojczyzne,

Ukazanie sensu zycia proponowanego przez chrzescijanstwo;

Wprowadzenie w $wiat pojec religijnych przez poznanie jezyka i oredzia zbawczego Biblii oraz teologii, prawd wiary i zasad
moralnych;

Przedstawienie osoby i odkupienczego charakteru dzieta Jezusa Chrystusa;

Internalizacje prawd wiary i katolickich postaw moralnych;

Wychowanie do udzialu w liturgii roku koscielnego i sakramentéw oraz do modlitwy liturgicznej;

Przygotowanie do umiejetnego wyboru dobra w konkretnych sytuacjach zyciowych;

Wdrozenie do przestrzegania przykazania mitosci w zakresie indywidualnym i spotecznym;

Odniesienie dziatan cztowieka do woli Boga;

Pomoc w osiggnigciu socjalizacji koScielnej (w odniesieniu do Kos$ciota powszechnego, jak i partykularnego);

Przygotowanie do podjecia misji $wiadczenia o prawdach wiary i wartosciach chrzescijanskich.

nauki religii

Wyjasni¢ podstawy motywacji zyciowe]j chrzescijanina poprzez wskazanie uczniom, iz Bég daje odpowiedz na problemy
nurtujace cztowieka;

Wprowadzi¢ w lekture Pisma Swigtego; rozwija¢ umiejetnoéé odbioru tekstow biblijnych i w ich $wietle rozumieé $wiat,
czlowieka, wilasne powotanie; ukaza¢ wybrane postaci Starego i Nowego Testamentu jako przyklady rozwigzywania
probleméw w $wietle wiary; ukaza¢ jedno$¢ Nowego i Starego Testamentu;

Poglebi¢ przezywanie roku liturgicznego. Przedstawi¢ sakramenty jako znaki dziatania Boga w zyciu Kosciota i chrzescijani-
na; umocni¢ w $wiadomosci konieczno$¢ przyjmowania sakramentu pokuty i Eucharystii; prowadzi¢ przygotowanie blizsze
do sakramentu bierzmowania i dalsze do sakramentu matzenstwa i zycia w rodzinie;

Ksztaltowaé postawy wewnetrzne zwigzane z sakramentem pokuty i pojednania oraz Eucharystii;

Wprowadzi¢ podstawowe pojecia etyczne i sformutowac podstawowe zasady moralne; ukazaé zasady zycia moralnego przez

analize Dekalogu i Blogostawieristw; ukaza¢ wedrowke Izraelitow do Ziemi Obiecanej jako figure zycia moralnego cztowie-



10.

Tresci

N o g bk wbd PR

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

ka; przekaza¢ prawidta dokonywania samodzielnych wyboréw moralnych; ukazaé, czym jest prawdziwa mitos¢ i
przygotowac do wlasciwego przezywania mitosci;

Wprowadzi¢ w lekture Pisma Swictego; ukaza¢ bogactwo Modlitwy Panskiej jako drogi chrzeicijanina;

Przedstawi¢ histori¢ Kos$ciota jako pielgrzymke ludzi wierzacych w Chrystusa; ukazaé blaski i cienie historii Ko$ciota w
ramach czasowych kursu historii powszechnej; wyjasni¢ krzywdzace wspdlnote wierzacych stereotypy i przygotowacd
uczniéw do dyskusji na temat przesztosci Kosciota; ukaza¢ role Kosciota w zyciu narodu polskiego;

Ukazaé rzeczywisto$¢ Kosciota partykularnego;

Ukaza¢ kregi przynalezno$ci do Kosciota (KK 14-16);

Uswiadomi¢ motywy wiary chrzescijanskiej; przygotowa¢ do samodzielnego podejmowania i rozwiazywania problemow
religijnych (w zwigzku z przygotowaniem do przyjecia sakramentu bierzmowania); ukaza¢ odpowiedz Kosciota na istotne
problemy zwigzane z przekazywaniem zycia i zyciem spotecznym oraz przygotowac uczniow do udzielania przez nich — jako

katolikow $§wieckich — prawdziwej odpowiedzi, jaka daje Ko$ciot na te problemy; wdrozy¢ do apostolstwa swieckich.

Co to znaczy by¢ cztowiekiem uczciwym, wierzacym, chrzescijaninem, cztonkiem Kosciota katolickiego?

Cel ostateczny cztowieka — szczescie wieczne (elementy eschatologii);

Podstawowe wiadomosci o Pismie Swictym: formowanie si¢ ksiag, jezyki, gatunki literackie;

Interpretacja literacka i hermeneutyczna wybranych fragmentdéw biblijnych;

Jezus Chrystus — postac¢ historyczna, wcielony Bog, Odkupiciel cztowieka, Zatozyciel Ko$ciota;

Wiara, jej przymioty, znaczenie w zyciu cztowieka. Trudnosci wiary;

Boze objawienie jako pomoc w rozwigzywaniu probleméw stojacych przed czlowiekiem (postaci Starego i Nowego
Testamentu);

Rok liturgiczny w Kosciele: Adwent, Boze Narodzenie wraz z okresem Narodzenia Panskiego, tydzien modlitw o jedno$é¢
chrzescijan, Wielki Post (czas przygotowania paschalnego), rekolekcje szkolne, Triduum Paschalne, okres wielkanocny,
Zestanie Ducha Swigtego, miesigce i $wigta maryjne, uroczystosci wybranych $wigtych, zwlaszcza patrondéw Polski i
swigtych polskich;

Sakramenty — dziatanie Chrystusa zyjacego w Kosciele;

Eucharystia sakramentem milosci;

Sakrament pokuty i pojednania sakramentem nawrdcenia;

Duch Swiety dziatajacy w Kosciele; dary Ducha Swictego; postuszenstwo Duchowi i grzechy przeciwko Duchowi Swigtemu;
Matzenstwo chrze$cijanskie i jego przymioty: jedno$¢, nierozerwalno$é, ptodnos¢ i sakramentalno$é; rodzina wspolnota
zycia 1 mitosci;

Podstawowe pojecia etyczne: powinno$¢ moralna, sumienie, prawo naturalne, prawo Boze, wartosci i ich hierarchia;
Wedrowka Izraelitdow do Ziemi Obiecanej jako figura zycia moralnego cztowieka;

Przykazania Dekalogu — ujecie biblijne, wartosci, ktorych bronia, wykroczenia przeciw przykazaniom i ich konsekwencje;
Blogostawienstwa — Nowe Prawo i wypetienie Dekalogu;

Pojecie mitosci i sposoby jej przezywania;

Modlitwa Panska jako program drogi chrzescijanina;



20.
21.

22.

23.

24.
25.
26.

217.
28.
29.

Modlitwa — jej znaczenie w zyciu chrze$cijanina; rodzaje modlitwy;

Wybrane elementy historii Kosciota powszechnego, np.: poczatki chrzescijanstwa, przesladowania chrzescijan,
chrzescijanstwo starozytne wobec dziedzictwa $wiata antycznego, $w. Benedykt i jego dzielo, reforma gregorianska, schizma
wschodnia, zakony zebracze, ocena inkwizycji, reformacja i reforma katolicka, Ko$ciél wobec wyzwania oswiecenia,
odpowiedz KoSciota na kwestie spoteczne w XIX i XX w., IT Sobor Watykanski, pontyfikat Jana Pawta I1%;

Wybrane elementy historii Ko$ciota w Polsce, np.: poczatki chrze$cijanstwa w Polsce, spér o §w. Stanistawa,
chrzescijanstwo czasow jagiellonskich (§w. Jadwiga), Unia Brzeska, Polska krajem tolerancji religijnej, Kosciét wobec
niewoli narodowej, Kosciét w okresie II wojny $wiatowej, w okresie powojennym (posta¢ kard. Stefana Wyszynskiego,
obchody Millennium, Jan Pawet I1 i papieskie pielgrzymki do Ojczyzny)>;

Wybrane elementy historii Kosciota partykularnego i wspolnoty parafialnej. Specyfika Kosciota partykularnego (katedra,
patronowie, sanktuaria, biskup, seminarium duchowne, dziatajace zgromadzenia zakonne)®;

Religie §wiata a chrze$cijanstwo;

Najwazniejsze wyznania chrzescijanskie;

Katolicka odpowiedZ na problemy zwigzane z przekazywaniem i podtrzymywaniem zycia (np. prawo do zycia nie
narodzonych i niepelnosprawnych, naturalne metody planowania rodziny, aborcja, eutanazja, antykoncepcja i zaptodnienie in
Vitro).

Podstawowe zasady katolickiej nauki spoteczne;j;

Pozorny konflikt nauki i wiary;

Formy apostolstwa swieckich.

4 Nalezy zadbac, by tresci historyczne realizowa¢ wspoétbieznie z programem nauczania historii.
5 Nalezy zadbag, by tresci historyczne realizowaé¢ wspétbieznie z programem nauczania historii.
6 Tematy zwiazane z KoSciotem partykularnym nie musza w programach nauczania by¢ realizowane w ramach materiatu przedstawianego

przez podrecznik.



Osiggniecia
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10.
11.
12.

13.
14,
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Znajomo$¢ podstawowych wiadomosci o Pismie Swigtym;

Umiejetnos$¢ wlasciwej interpretacji wybranych tekstow biblijnych;

Umiejetno$¢ aktualizacji faktéw zwigzanych z wybranymi postaciami Starego i Nowego Testamentu;

Wtasciwe rozumienie wydarzen zycia, nauczania i zbawczego charakteru dzieta Jezusa Chrystusa;

Znajomos¢ sensu okresow liturgicznych i wybranych §wiat koscielnych;

Odkrywanie sakramentéw jako znakow dziatania Boga w zyciu Ko$ciota;

Zrozumienie zwigzku migdzy sakramentem a jego skutkiem;

Dostrzeganie zwiazku migdzy Eucharystia oraz sakramentem pokuty i pojednania a zyciem moralnym chrzescijanina;
Rozumienie znaczenia elementow Mszy $wietej oraz gestow i1 postaw liturgicznych (postawa stojaca, siedzaca, kleczaca,
milczenie, $piew, znak pokoju);

Umiejetno$¢ religijnego przezywania rzeczywistosci liturgicznej;

Znajomos¢ podstawowych pojec i zasad etycznych;

Umiejetno$é zastosowania ogolnych zasad etycznych w konkretnych sytuacjach zyciowych, ze szczegdlnym zrozumieniem
konsekwencji stosowania Dekalogu i Blogostawiernstw;

Rozumienie pojgcia prawdziwej mitosci w rdéznych aspektach zycia ludzkiego;

Umiejetnoéé samodzielnej lektury Pisma Swictego;

Rozumienie konsekwencji poszczegdlnych wezwan Modlitwy Panskiej dla zycia chrze$cijanina;

Znajomos¢ podstawowych faktow z historii Kosciota i umiejgtnos¢ argumentowania w tej dziedzinie;

Znajomos¢ faktow z historii i zycia wlasnej parafii i diecezji;

Znajomos¢ gtdownych religii $wiata i wyznan chrzescijanskich;

Umiejetno$é rozwigzywania podstawowych problemow wiary;

Znajomos¢ podstawowych zasad katolickiej nauki spotecznej;

Rozumienie pozornosci konfliktu nauki i wiary;

Zaangazowanie w apostolstwo §wieckich.

4.3. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Specyfike rozwojowa uczniow gimnazjum muszg uwzglgdniaé stosowane metody ksztatcenia. Podstawowa zasada

oddziatywania winno by¢ jak najpelniejsze stosowanie metod aktywizujacych. Pozwalaja one bowiem aktywnie poszukiwaé

odpowiedzi na nurtujgce i stawiane przez ucznidéw pytania oraz budzi¢ zaangazowanie. Stad pewnego rodzaju ograniczenie

stosowania w dzialaniach metodycznych metod podajacych. Katecheta winien przede wszystkim peti¢ role przewodnika, ktory

inspiruje, wspiera, ukierunkowuje poszukiwania i odkrywanie prawdy i jest §wiadkiem wiary.

Na tym etapie ksztalcenia religijnego poznaniu, ksztaltowaniu umiej¢tnosci wykorzystywania i rozumienia Objawienia

Bozego shuza metody biblijne. Wiasciwemu odczytaniu przestania tekstu zrodtowego stuzy wprowadzenie w metody i zasady

interpretacji tekstu, stosowanie metod pracy z tekstem. Jest to szczegdlnie wazne w I klasie gimnazjalnej. Skuteczne wykorzystanie

metod wymaga wprowadzenia uczniéw W materiat zrodtowy, ktorym jest Pismo Swicte, dokumenty nauczajacego Kosciota, teksty



liturgiczne, dokumenty historyczne, §wiadectwa zycia Kosciota, $wiadectwo chrzescijan.

Wprowadzenie do pracy metod poszukujacych (drama, dyskusja, panel, trybunal, praca z tekstem, metoda problemowa,
quizy, rewizja zycia) stuzy uzdolnieniu uczniow do umiejetnego korzystania z tekstow biblijnych, odnajdywania w nich wlasnych
probleméw, niepewnosci i ich interpretacji. Pomocne sg one w ksztaltowaniu wlasnych opinii, umiejetnosci argumentowania i
motywowania, precyzowania mys$li, ksztattowaniu woli, zajeciu stanowiska; budza poczucie odpowiedzialnosci za siebie, rodzing,
srodowisko. W poszukiwaniu i ksztaltowaniu wzorcéw osobowych z pomoca przychodza wzorce biblijne, postacie §wietych i
btogostawionych — §wiadkéw wiary oraz metody dramowe i problemowe moga okaza¢ si¢ skuteczne w rozbudzaniu i rozwoju
zainteresowan zagadnieniami religijnymi.

Integrowaniu doswiadczenia zyciowego i wiary, interpretacji tegoz doswiadczenia, ksztattowaniu umiejgtnosci stuza metody

problemowe. Wykorzystanie metod medytacyjnych i liturgicznych stuzy przede wszystkim do wprowadzenia w liturgie i modlitwe.

4.4. KORELACJA Z INNYMI PRZEDMIOTAMI SZKOLNYMI I SCIEZKAMI PRZEDMIOTOW YMI

4.4.1. Przedmioty szkolne

Jezyk polski

Tresci:

. Poj¢cia zwiazane z retoryka i wypowiedziami o strukturze logicznej: teza, argument, przestanka, wniosek, poglad, ocena.

. Pojecia: mys$l przewodnia, sensy symboliczne i metaforyczne utworu, realizm, fantastyka, groteska, narracja, symbol,
alegoria, ironia, apostrofa, antyteza, kontrast.

. Rodzaje literackie oraz gatunki zwigzane z epika, dramatem i liryka.

Lektura:

. Wybrane utwory z klasyki $wiatowej: Biblia (fragmenty), Piesr o Rolandzie (fragmenty), W. Szekspir, Romeo i Julia, K.
Dickens Opowies¢ wigilijna, A. de Saint-Exupéry Maty Ksigze.

. Wybrane utwory z klasyki polskiej: Bogurodzica, J. Kochanowski (wybrane piesni, psalmy, treny), wybor poezji barokowej
(np. J. A. Morsztyn, Z. Morsztyn lub W. Potocki), A. Mickiewicz, Dziady cz. Il, Pan Tadeusz (fragmenty), H. Sienkiewicz
(jedna z powiesci historycznych, np. Krzyzacy, Potop, Quo vadis?), S. Zeromski, Syzyfowe prace.

. Wybdr liryki XIX wieku, wybor poezji XX wieku.

. A. Kaminski, Kamienie na szaniec.

. Wybrane z czasopism i prasy codziennej teksty publicystyczne, informacyjne, reklamowe.

. Inne wytwory kultury (np. przedstawienia teatralne, filmy, stuchowiska radiowe, programy TV, przekazy ikoniczne, poezja

$piewana).

Historia



Tresci:
]

Periodyzacja dziejow i pojecie czasu w historii.

Cywilizacje starozytne — dorobek kultury i jego trwatos¢ (Egipt, Izrael, Grecja, Rzym).

Powstanie chrzescijanstwa i pierwsze wieki jego rozwoju.

Europa i $wiat $rédziemnomorski w wiekach $rednich (Bizancjum, uniwersalizm cesarski i papieski oraz ich wzajemne
stosunki, ruch krucjatowy, jednos¢ i réznorodno$¢ kultury $redniowiecza).

Polska pierwszych Piastow.

Pierwsi Jagiellonowie na tronie Polski; specyfika kultury polskiego $redniowiecza.

Wielkie odkrycia geograficzne i podboj Nowego Swiata.

Europa i $wiat w XVI-XVII wieku: reformacja i reforma katolicka; Rzeczpospolita szlachecka XVI-XVII w. — kraj wielu
kultur i religii.

Przetom oswieceniowy w Europie i w Polsce; Polska u schytku XVIII wieku.

Przemiany spoteczne i cywilizacyjne XIX wieku.

Losy i postawy Polakéw w warunkach braku niepodlegtosci.

II wojna $wiatowa.

Polska po 1945 roku: walka o ksztalt panstwa, polski stalinizm; wybor Polaka na papieza, nowa §wiadomo$é Polakow, rok

1980 i powstanie Solidarnosci, stan wojenny i lata osiemdziesigte; przetom roku 1989, proces budowy III Rzeczypospolitej.

Wiedza o spoleczenstwie

a. Wychowanie do zycia w rodzinie

Tresci:
L]
L]

Sens i cel zycia; zycie jako fundamentalna warto$¢.

Kryteria dojrzalej osobowosci i odpowiedzialnos¢ za wlasny rozwoj.

Rola autorytetu w zyciu cztowieka oraz wlasciwy jego wybor.

Réznice w rozwoju psychoseksualnym dziewczat i chtopcow.

Mitos¢ i jej rozwoj; mito§¢ mlodziencza, mitos¢ dojrzata.

Mitos$¢ i rodzicielstwo jako gtdéwne funkcje ptciowoscei;

Problem inicjacji seksualnej; zwigzek migedzy aktywnoscia seksualng a mitoscig i odpowiedzialnoscia.

Ksztattowanie wigzi w rodzinie; konflikty w rodzinie i ich rozwigzywanie.

Trudne sytuacje w zyciu rodzinnym; rodzina niepetna, sieroctwo biologiczne i spoteczne uzaleznienia, ubdstwo; formy
pomocy rodzinie.

Wplyw mass mediow i form spedzania wolnego czasu na ksztaltowanie osobowosci.



b. Wychowanie obywatelskie

Tresci:
.

Cztowiek — istota spoteczna.

Grupa i wiezi spoteczne.

Naréd i panstwo. Tozsamos$¢ narodowa.

Obywatel a wladza publiczna w systemach totalitarnych, autorytarnych i demokratycznych.
Niezbywalny charakter praw cztowieka, ich katalog i systemy ochrony.

Zycie szkoty.

Etyka w zyciu publicznym.

c. Wychowanie do aktywnego udziatu w zyciu gospodarczym

Tresci:
L]
L]

Tresci:
L]
L]

Tresci:

Najwazniejsze zasady racjonalnego gospodarowania.

Odkrywanie i rozwijanie indywidualnych kwalifikacji zawodowych, podejmowanie decyzji zawodowych.
Wybor zawodu.

Cztowiek w gospodarce.

Wybrane zagadnienia z etyki zycia gospodarczego.

Sztuka (plastyka, muzyka)

Roéznorodnos¢ muzyki ojczystej, w tym regionalnej, muzyki innych narodéw i regionow $wiata.
Kontakt z dzietami sztuki plastycznej — pomniki, galerie, muzea.

Srodki wyrazu plastycznego.

Roznorodne sposoby komunikowania.

Krajobraz kulturowy.

Biologia

Struktura organizmu i jego funkcje.

Budowa i funkcjonowanie uktadéw organizmu cztowieka.

Stan zdrowia i choroby.

Etapy biologicznego i psychicznego rozwoju cztowieka i potrzeby z nimi zwigzane.

Dzialania cztowieka w srodowisku przyrodniczym i ich konsekwencje.

Geografia



. Ziemia jako cze$¢ Wszech§wiata.

. Ziemia jako srodowisko zycia, jej historia i obraz wspotczesny.
. Interakcja Ziemia — cztowiek.

. Zrédta konfliktow i proby ich rozwiazywania.

. Problemy integracyjne na $wiecie, w Europie i w Polsce.

4.4.2. Sciezki edukacyjne

Edukacja filozoficzna

Cele edukacyjne:

. Ksztaltowanie wrazliwosci moralnej.

. Otwarcie drogi do osobowego samopoznania.

. Poglebianie rozumienia rzeczywistosci.

Zadania szkoly:

. Wzmacnianie intelektualnego rozwoju ucznia.

. Rozwijanie wrazliwosci na pytania podstawowe, szczegolnie dotyczace sensu zycia ludzkiego.

. Pomoc uczniom w odkrywaniu wlasnej tozsamosci.

Tresci:

. Starozytne wezwanie: ,,Poznaj samego siebie” a zawsze aktualne pytania: Kim jestem? Skad przychodz¢? Dokad zmierzam?

Jaki jest sens zycia ludzkiego?

. Filozofia jako ,,umitowanie madrosci”.

. Klasyczna definicja prawdy. Poszukiwanie prawdy przez stulecia.

. Koncepcja cztowieka jako osoby, a wigc istoty rozumnej, wolnej i zdolnej do poznania prawdy i dazacej do dobra.
Osiggnigcia:

. Znajomos¢ najwazniejszych pytan i poje¢ filozoficznych.

. Rozumienie cztowieka jako osoby.

. Otwarcie i lepsze rozumienie siebie i drugiego czlowieka.

Edukacja prozdrowotna

Cele edukacyjne:
. Celem edukacji prozdrowotnej na etapie gimnazjum jest ksztaltowanie zdrowego stylu zycia i inspirowanie harmonijnego

rozwoju.



Zadania szkoly:
. Uswiadamianie wlasnej odpowiedzialnosci za ochrong swojego zdrowia, za jego doskonalenie oraz rozwijanie umiejg¢tnosci z

tym zwigzanych.

. Uswiadamianie wspoélzaleznosci pomiedzy czterema wymiarami zdrowia: fizycznym, psychicznym, spotecznym i
duchowym.

Tresci:

. Higiena osobista i otoczenia:

. Aktywnos¢ ruchowa i umystowa: higiena pracy umystowe;j i snu, osoby niepelnosprawne i ich potrzeby.

. Zachowania sprzyjajace i zagrazajace zdrowiu.

. Poczucie wtasnej warto$ci, dawanie i przyjmowanie wsparcia, asertywnosc¢.

. Przyczyny i skutki uzywania m.in. sSrodkdéw psychoaktywnych, formy pomocy dla 0séb eksperymentujacych i uzaleznionych;

sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

Osiggnigcia:

. Podejmowanie dziatan na rzecz ochrony zdrowia.

Edukacja czytelnicza i medialna

Cele edukacyjne:

. Przygotowanie do korzystania z réznych zrédet informacji.

. Umiejetnosé segregowania informacji i krytycznego ich odbioru.

. Rozbudzanie potrzeb czytelniczych.

. Przygotowanie do pracy samoksztatceniowe;j.

Zadania szkoly:

. Tworzenie warunkéw do zdobywania informacji z réznych zrodet.

. Ukazywanie zalezno$ci pomiedzy forma i jezykiem mediow a zamierzeniami, postawami i kulturg tworcow komunikatow

artystycznych, informacyjnych, reklamowych i propagandowych.

. Uswiadomienie roli mass mediow i stosowanych przez nie srodkow i zabiegdw socjotechnicznych.

Tresci:

. Dokumenty gromadzone w bibliotece i ich warto$¢ informacyjna.

. Opis i spis bibliograficzny; zestawienie tematyczne.

. Pojecia komunikacji medialnej: znak, symbol, kod, jgzyk, denotacja, konotacja.

. Drogi, formy i kanaty komunikowania si¢ ludzi, funkcje komunikatow.

. Stowo, gest i ruch jako forma wypowiedzi w zyciu i w teatrze.

. Media jako $rodki poznania przeszio$ci i wspodlczesnosci. Komunikaty informacyjne i perswazyjne (reklamowe i

propagandowe, public relations).



Osiggnigcia:
. Korzystanie ze zbiorow 1 warsztatu informacyjnego biblioteki, takze za pomoca automatycznych systemow

wyszukiwawczych.

. Sporzadzanie opisow bibliograficznych i bibliografii zalacznikowej do wtasnych opracowan.

. Sprawne, szybkie czytanie, notowanie i selekcjonowanie wiadomosci.

. Analizowanie komunikatow medialnych, odczytywanie znakow i kodow dostownych i kontekstowych.

. Rozroznianie komunikatow informacyjnych od perswazyjnych, przekazéw przedstawiajacych rzeczywisto$§¢ od

interpretujacych i fikcyjnych.

. Wykorzystywanie mediow jako Zrodet informacji i opinii w samodzielnym dochodzeniu do wiedzy.

Edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie

Cele edukacyjne:

. Kontakt ze §wiatem lokalnym i regionalnym w celu wytworzenia bliskich wiezi i zrozumienia réznorakich przynaleznosci
cztowieka.

. Ugruntowanie poczucia tozsamosci narodowej poprzez rozwdj tozsamosci regionalnej.

. Rozwijanie wiedzy o historii regionu w powiazaniu z tradycjami witasnej rodziny.
Zadania szkoly:

. Wprowadzanie w §wiat tradycji regionu i nalezacych do niej wartosci.

Tresci:

. Charakterystyka i pochodzenie spotecznosci regionalne;.

. Elementy dziejow kultury regionalnej, regionalne tradycje, obyczaje i zwyczaje, muzyka.
. Gltowne zabytki przyrody i architektury w regionie.

. Historia i tradycja whasnej rodziny na tle historii i tradycji regionu.

Osiggnigcia:

. Odnajdywanie wartosci, jakg stanowi wspolnota lokalna i jej kultura w zyciu cztowieka.
. Dziatanie na rzecz ochrony regionalnego dziedzictwa kulturowego.

. Udziat w lokalnych inicjatywach kulturalnych.

Edukacja europejska
Cele edukacyjne:

. Otwieranie mlodziezy na tozsamo$¢ europejska na gruncie mitosci do matej i wielkiej ojczyzny.

Zadania szkoly:



. Ukazywanie uczniom celow integracji Polski z Uniag Europejska w kontek$cie wierno$ci polskiemu dziedzictwu

kulturowemu.

Tresci:

. Polska w Europie. Przyktady najwazniejszych wzajemnych zwiazkéw miedzy Polska i innymi panstwami europejskimi w
przeszlosci.

. Zasady tadu europejskiego opartego na wspodlnej historycznej podstawie cywilizacyjnej: filozofii greckiej, prawie rzymskim i

Biblii. Duchowy wymiar wspolnoty europejskiej (przestanie Jana Pawta II). Ochrona praw cztowieka.

Osiggniecia:

. Wyjséciowa postawa otwartosci i dialogu, wznoszaca si¢ ponad uprzedzenia i stereotypy etniczne.

Kultura polska na tle tradycji §rédziemnomorskiej

Cele edukacyjne:

. Dostrzezenie ciagglosci rozwoju kultury i trwatoséci ludzkich osiggnigé oraz powigzan aktualnych wydarzen z przesztoscia.

. Uswiadomienie antycznych korzeni tozsamosci kulturowej wspotczesnej Polski i Europy.

Tresci:

. Znaczenie mitologii, misteriow, obrzedow, $wiat i uroczystosci.

. Powstanie kultury chrzescijanskiej i jej zwiazki z kultura Grecji i Rzymu.

. Rola filozofii greckiej, prawa rzymskiego i Biblii w kulturze polskiej i europejskiej.

Osiggnigcia:

. Dostrzeganie zwigzkow migdzy kultura wspotczesng a kulturag Grecji i Rzymu oraz chrzescijanstwem.

. Wykorzystywanie elementéw wiedzy na temat kultury $roédziemnomorskiej w dalszych etapach edukacji oraz w zyciu

spotecznym i zawodowym.

4.5. WSPOLPRACA SRODOWISK

45.1. Rodzina

Kontakty nauczyciela religii z rodzicami mtlodziezy gimnazjalnej maja nieco inny charakter niz to mialo miejsce w
miodszych klasach. Wynika to nie tylko stad, ze milodziez w wieku gimnazjalnym potrzebuje specyficznego podejscia
pedagogicznego, ale rowniez z faktu, ze gimnazja gromadza ucznidow nalezacych do kilku parafii. Dlatego tez nauczyciel religii
kontaktuje si¢ z rodzicami uczniow gtownie poprzez szkote.

Na poczatku roku dobrze jest poda¢ swoje wymagania, zakres podejmowanych tematow. Trzeba bowiem pamigtac, ze
rodzicie do takiej informacji majg prawo, tym bardziej, ze w gimnazjum jeszcze oni decydujg o uczeszczaniu swoich dzieci na lekcje

religii. Nie nalezy jednak zaniedbywac spotkan z rodzicami na terenie parafii. Nauczyciel religii winien (w miar¢ swoich mozliwosci)



wlaczy¢ si¢ w duszpasterstwo katechetyczne w parafiach swoich uczniow.

45.2. Parafia

W okresie gimnazjalnym milodziez ma przygotowywaé si¢ do przyjecia sakramentu bierzmowania. Przygotowanie to,
wykorzystujac osiagnigcia ucznidw zwigzane z nauka religii w szkole, ma realizowaé przede wszystkim funkcj¢ wtajemniczenia
poprzez wypetnianie celow katechetycznych wynikajacych z realizacji or¢dzia zbawczego. Program dziatan katechetycznych w parafii

uwzgledniajacy nowy system edukacji szkolne;:

1. srodowisko formacji, jakim jest wlasna parafia (a nie parafia, na terenie ktorej znajduje si¢ szkota);
2. miejsce formacji, ktérym jest budynek koscielny lub parafialny;
3. czas formacji, ktora trwa przez 3 lata nauki w gimnazjum, a spotkania odbywaja si¢ przynajmniej 1 raz w miesiacu (klasa I i

II), przynajmniej 2 razy w miesigcu (klasa III);

4. osoby odpowiedzialne za formacje: ksi¢za, katecheci, animatorzy wywodzacy si¢ z koscielnych ruchéw mlodziezowych;
5. formy: spotkania ogdlne wszystkich kandydatow, celebracje w kosciele parafialnym, praca w grupach;
6. tresci dziatan katechetycznych parafii wynikajace z celow katechetycznych i skorelowane z tresciami nauki religii w szkole.

Wazne jest tez wykorzystanie duszpasterskie rekolekcji adwentowych (parafialnych) i wielkopostnych (szkolnych lub

parafialnych, zaleznie od tradycji diecezji).

5. KATECHEZA SWIADECTWA WIARY — SZKOLY PONADGIMNAZJALNE

5.1. CHARAKTERYSTYKA MLODZIEZY KLAS PONADGIMNAZIALNYCH

Edukacjg w liceum lub szkole zawodowej objeta jest mlodziez migdzy 17-20 rokiem zycia. W tym okresie miodzi ludzie
osiggaja dojrzato$é piciowa, duzy stopien wrazliwosci, zwigkszenie mozliwosci intelektualnych oraz przygotowuja si¢ do pelnienia
roli cztowieka dorostego. Charakterystyczng wlasciwoscig tego okresu jest przywiagzanie do 0sdb spoza rodziny i uleganie wptywom
rowiesnikow. W tym wieku szczegolnej wartosci nabieraja przyjaznie nawiazywane z rowiesnikami oraz osobami o odpowiadajacym
im poziomie rozwoju i zainteresowan. Wzrasta niezalezno$¢ emocjonalna oraz autonomia przy podejmowaniu decyzji i okreslaniu
swego stosunku do wartosci, zwtaszcza moralnych i religijnych. Mlodziez pragnie coraz bardziej sama decydowaé o wlasnym losie
i 0 dokonywanych wyborach.

Kluczowym zadaniem okresu adolescencji jest ksztattowanie si¢ wlasnej tozsamosci. Podobienstwo cech biologicznych,
psychicznych i spotecznych sprawia, ze mtodzi ludzie w tym wieku reagujg na wiele zjawisk podobnie. Mozna ich okresli¢ jako

generacje, ktora zdobywa samodzielno$¢ fizyczng i intelektualng, ale nie osiggneta jeszcze pelnego rozwoju osobowego. Miodzi w



tym okresie coraz rzadziej zadaja pytania dotyczace istoty $wiata, nie chcg si¢ zajmowaé sprawa jego zmiany i mniej sa skorzy do
buntu. Sg zadowoleni z partnerstwa z rodzicami, chociaz niektorzy z nich woleliby, by rodzice byli mocni, prawdziwi, tacy, przeciwko
ktérym mozna si¢ buntowaé. Zdecydowana wickszo§¢ miodziezy jest nastawiona na osiggnigcie sukcesu materialnego badz
zawodowego. Ceng takich postaw bywaja stresy, napigcia, frustracje. Jednoczes$nie wickszo$¢ mtodych ceni spokdj wewnetrzny. Te
dwie sprzeczne tendencje tworza w nich pewna dynamike niepokoju. Zintegrowana jest natomiast potrzeba niezaleznosci i afiliacji
Z ludzmi. Mtodziez nosi w sobie ponadto pragnienie prawdziwej mitosci jako podstawy szczescia rodzinnego.

Czas ksztalcenia ponadgimnazjalnego to okres dochodzenia do autentycznej religijnosci. Najczesciej droga ta wiedzie przez
roznego rodzaju kryzysy, trudnosci i watpliwosci. Proces ten dokonuje si¢ najpierw przez odrzucenie $wiata religijnosci dziecigcej i
odrzucenie praktyk religijnych, uksztalttowanych na bazie tejze religijnosci, po czym nastgpuje wzgledna rownowaga psychiczna
sprzyjajaca krystalizacji postaw religijnych.

Niebezpieczng tendencja w $wiecie mtodziezy jest poglebiajaca sie dezorientacja wzgledem réznych propozycji religijnych.
Religia postrzegana jest jako sprawa prywatna poszczegdlnych osob, a zasady etyczne uzasadnia si¢ poprzez odwotywanie si¢ do
praw ludzkich, a nie do objawienia Bozego. Mlodzi w imi¢ whasnej wolnosci kontestuja instytucje religijne, autorytet koscielny i
ceremonie zewng¢trzne oraz odrzucaja moralnosé. W konsekwencji sa czgsto zdezorientowani wobec roznych propozycji religijnych i
bezbronni wobec mozliwych instrumentalizacji. Wielu mtodych szuka nowych modeli transcendentnych w ruchach pseudocha-
ryzmatycznych badz tez w parapsychologii. Inni hotdujg idolom, ktérymi stajg si¢ seks, pienigdze, narkotyki, popularni sportowcy,
piosenkarze itp. Sa tez tacy, ktorzy pragna realizowal wartosci ewangeliczne, takie jak wolnos¢, pokoj, prawda, milos¢,
sprawiedliwos¢, bezinteresownos¢. Podczas gdy jedni szukaja glebszego sensu Zycia, znajdujac upodobanie w modlitwie, inni
zapominajg o Bogu i nie tesknig za zbawieniem pochodzacym od Niego.

Rozwojowi religijnemu mtlodziezy ponadgimnazjalnej, ktéra przyjeta wczesniej sakrament bierzmowania, stuzyé beda
dzialania zmierzajace do intelektualnego poglebienia wiary poprzez interioryzacj¢ poznawanych tresci. Pomoga one mtodym w
odnalezieniu swego miejsca w $wiecie i we wspolnocie Kosciota, takze Kosciota lokalnego oraz do dawania $wiadectwa wiary w

Jezusa Chrystusa.



5.2. PODSTAWA PROGRAMOWA KATECHEZY W SZKOLE PONADGIMNAZJALNEJ

5.2.1. Ukfad tabelaryczny

Zadania kate- | Cele kate- Zadania nauki religii Tresci Osiagniecia

chezy wyni- chetyczne

kajace z DOK

Rozwijanie 1. Doprowadzenie | 1. Prowadzi¢ do 1. Biblijna teologia powotania, |[1. Odczytanie przez ucznia

poznania wiary

do odkrycia przez
ucznia godnosci
danej mu przez
Boga Stworce
(B6g ma plan
wobec
cztowieka);

2. Odkrywanie
prawdy o Bogu
Stwoércy wszech-
Swiata;
przyblizenie do
Tajemnicy Chry-

odkrycia przez uczniow
powotania do wlasci-
wego wyboru drogi
zycia;

2. Dopetnia¢ obraz Boga
Stworcy, Pana
Stworzenia,

a takze prawa moralne;
3. Ukaza¢ Chrystusa
przynoszacego or¢dzie
prawdy i wolnosci, wzy-
wajacego do nawracania
S1¢;

droga wiary osob
powotywanych w Biblii;
2. Powotania w Kosciele,
sposoby ich realizacji;

3. Przyktady osoéb realizujacych
swe powotanie

w Kosciele lokalnym;

4. Istnienie Boga i zmyst
wiary*;

5. Przymioty Boga (mito-
sierdzie, dobroé¢, Bog jest
Mitos$cig, Prawda);

6. Chrzescijanin wobec

cztowieczenstwa jako
zadanego mu daru;

2. Odkrywanie zamystu
Bozego, tego, co Bog chce
powiedzie¢ cztowiekowi
przez stworzenie;

3. Odnalezienie swojego
miejsca

W stworzonym $wiecie;

4. Odczytanie ostatecznego
powotania chrzescijanina;

stusa i Jego 4. Uzdolni¢ do przyjecia | ewolucyjnej wizji Swiata;
przestania; Chrystusa jako naj- 7. Objawienie Boze
lepszego wzorca, a objawienia prywatne;
uczestniczacego w ,,ra- | 8. Rola Chrystusa w historii
dosci i nadziei, smutku | ludzkosci;
i trwodze ludzi 9. Chrystus wyzwalajacy
wspotczesnych”; i przemieniajgcy cztowieka;
5. Poglebia¢ rozumienie |ukazujacy korzenie ludzkiej
i przyjac prawde o Chry- | godnosci*;
stusie zmartwychwsta- | 10. Zmartwychwstanie
tym; Chrystusa i nasze zmar-
twychwstanie;
11. Zycie wieczne;
Wychowanie 3. Ukazanie 6. Wprowadzi¢ w rozu- | 12. Rodzaje znakow uzy- 5. Dostrzeganie
liturgiczne liturgii jako mienie symboli, przy wanych w liturgii (ze $§wiata W uczestnictwie
oddawania przez | pomocy ktorych wyraza- | cztowieka, przymierza, przyjete | w liturgii drogi do
wspolnote my w liturgii cze$¢ przez Chrystusa, przyblizania si¢ ku Bogu i

Kosciota czci
Bogu Stworcy;

Bogu;

7. Ukazac¢ uswiecajacy
wymiar uczestnictwa
w liturgii;

8. Wprowadza¢ w
liturgi¢ Kosciota domo-
wego;

sakramentalne) KKK 1146-
1152,

13. Niedziela czasem §wie-
towania;

14. Eucharystia angazujacym i
zobowiazujacym spotkaniem z
dziatajacym Chrystusem;

15. Elementy liturgii Kosciola
domowego*;

16. Liturgia przezywana

w sakramencie chorych;

pomocy
w osiaganiu doskonatosci;
6. Uczestnictwo w liturgii
jako pogtebianie wigzi z
Chrystusem i Jego Kos-
ciotem, uzdalniajace do
wyrazniejszego za-
angazowania si¢ po stronie
dobra;

Formacja mo-
ralna

4. Przygotowanie
do podejmowania
samodzielnych
decyzji

9. Ukaza¢ zycie
chrzescijanina jako
droge ku doskonatosci;
10. Ukaza¢ trudnosci

17. Dojrzata osobowos¢;
samowychowanie, praca nad
charakterem;

18. Permanentna formacja

7. Zdolnos¢ samodzielnego
analizowania zjawisk zacho-
dzacych we wspotczesnym
$wiecie




w oparciu

0 motywacje
chrzescijanska
wyptywajaca

z faktu przyjecia
chrztu;
integrowanie
or¢dzia
chrzescijanskiego
z ludzkim do-
$wiadczeniem co-
dziennosci;

zwiagzane z podjeciem
obowiazkdéw dojrzatego
cztonka spoteczenstwa;
11. Uczy¢ krytycznego
spojrzenia na biezace
wydarzenia;

12. Formowac¢ prawe
sumienie;

13. Poglebia¢ znajomos¢
etyki matzenskiej;

14. Ksztattowaé
szacunek wobec osoby
(tolerancja);

sumienia, wezwanie Chrystusa
do doskonatosci*;

19. Hierarchia wartoSci;

20. Zagadnienia etyki
matzenskiej 1 bioetyki
(integracja seksualna, AIDS,
aborcja, antykoncepcja,
eutanazja, transplantacja,
klonowanie, zaptodnienie in
vitro );

21. Zjawiska przetomu wiekow
(media, reklama, internet),
patologie zycia codziennego
(narkomania, tapéwkarstwo
itp.);

22. Zagadnienie wojny

i pokoju* (stuzba wojskowa,
obrona konieczna, pacyfizm);
23. Praca, bezrobocie —
sposoby zycia w sytuacji
bezrobocia, szukanie realizacji
powotania w shuzbie innym;

i krytycznej refleksji nad
nimi;

8. Umiejgtnos¢ po-
dejmowania samodzielnych
decyzji moralnych;

9. Rozumienie zycia
chrzescijanskiego jako
procesu permanentnego
nawracania si¢, dgzenia do
doskonatos$ci oraz nabywania
umiejetnosci zycia we
wspolnocie;

Nauczanie 5. Uksztattowanie | 15. Wprowadzaé¢ w rozu- | 24. Rozne formy modlitwy™; 10. Znajomo$¢ roznych form
modlitwy umiejetnosci mienie modlitwy jako 25. Biblia zrodtem ksztat- modlitwy;
modlitwy jako wznoszenia swej duszy | towania postaw modlitewnych; | 11. Spojrzenie na modlitwe
drogi do odkrycia | ku Bogu, szansy 26. Swiadectwa postaw jako na centralny punkt zycia
i realizacji odkrycia swej godnosci | modlitewnych; chrze$cijanina;
powotania i powolania; 12. Realizowanie potrzeby
chrzescijanskiego; | 16. Ukazywaé modlitwe modlitwy;
jako szanse odkrywania
dziatania Boga w swoim
zyciu;
Wychowanie 6. Przezywanie 17. Ukaza¢ Eucharysti¢ | 27. Chrystus, ktory ,,nie 13. Przyjmowanie postawy
do zycia we Eucharystii jako | jako zrodto mitosci przyszedt, aby mu stuzono, lecz | stuzby, czynienie mitosci
wspolnocie uczty mitosci chrzescijanskiej; aby stuzy¢”*; w roznych jej formach,
budujacej 18. Ukaza¢ mito$¢ 28. Eucharystia sakramentem [ zaleznie od potrzeb
wspolnoty, chrzescijanska jako jednosci i stuzby; wspolnoty (rodzina, Kosciot
w ktorych zasade zycia we 29. Maryja jako ,,Stuzebnica lokalny, nar6d),
chrzescijanin wspolnocie; Panska”; w ktorej katechizowany sig
realizuje swoje 30. Wzorce postawy stuzebnej; |znajduje;
powotanie; 31. Przebaczenie chrzesci- 14. Umiejetno$é wskazania

janskie, rola sakramentu
pojednania dla wspdlnoty;

32. Wspdlnota rodzinna —
spotkanie me¢zczyzny i kobiety,
$wiadczenie mitosci w
rodzinie, Kosécidét domowy
(warto$¢ malzenstwa, ojcostwo
i macierzynstwo, wychowanie
dzieci, adopcja, zagrozenia
zycia

w rodzinie, konflikty);

33. Wydarzenia z zycia
Kosciola ukazujace go jako

warto$ci wnoszonych przez
chrzescijanstwo
w kulturg;




wspolnote realizujaca zasade
mito$ci (troska o cierpiacych,
niepelnosprawnych, ,,Caritas”);
34. Uczestnictwo chrzesci-
janina w zyciu spoteczenstwa i
narodu jako realizacja postawy
shuzby*;

35. Zaangazowanie chrzes-
cijanina na rzecz ,,matych

ojczyzn”;
Wprowadzenie | 7. Doprowadzenie | 19. Ksztattowaé 36. Uczestnictwo chrze$ci- 15. Zdolnoé¢ publicznego
do misji do umiejgtnosci | potrzebg $wiadczenia janina w kulturze; kultura wyznawania wiary;
znalezienia si¢ w | 0 wierze w Jezusa masowa i elitarna, arcydzieto — | 16. Postawa aktywnosci
sytuacji dialogu [ Chrystusa na wspotczes- | kicz*; chrzescijanskiej;
ze Swiatem. nych areopagach; 37. Kultura j¢zyka; 17. Przyjmowanie postawy

20. Prezentowa¢ naukg | 38. Relacja migdzy rozumem i | dialogu.
spoteczng Kosciota jako | wiara;

inspiracje chrzes- 39. Pojecie wiary dojrzate;j;
cijanskiej aktywnosci. 40. Zjawisko religii*, in-
formacje na temat innych
religii, dialog miedzyreligijny;
41. Wyzwanie stawiane przez
sekty.

Powyzsze tresci winny by¢ zrealizowane w calo$ci przez program nauczania w liceum profilowanym. Tresci oznaczone * mozna

pomina¢ w programie szkoty zawodowej. Winny by¢ one podj¢te w programie liceum uzupetniajacego.

5.2.2. Uktad opisowy
Cele katechezy

1. Doprowadzenie do odkrycia przez ucznia godnosci danej mu przez Boga Stworcg (Bog ma plan wobec cztowieka);

2. Odkrywanie prawdy o Bogu Stworcy wszech§wiata; przyblizenie do Tajemnicy Chrystusa i Jego przestania;

3. Ukazanie liturgii jako oddawania przez wspolnote Kosciota czci Bogu Stworcy;

4. Przygotowanie do podejmowania samodzielnych decyzji w oparciu 0 motywacje chrzescijanska wyplywajaca z faktu

przyjecia chrztu; integrowanie oredzia chrze$cijanskiego z ludzkim do$wiadczeniem codzienno$ci;

5. Uksztattowanie umiejetnosci modlitwy jako drogi do odkrycia i realizacji powotania chrze$cijanskiego;
6. Przezywanie Eucharystii jako uczty mitosci budujacej wspolnoty, w ktdrych chrzescijanin realizuje swoje powotanie;
7. Doprowadzenie do umiejetnosci znalezienia si¢ w sytuacji dialogu ze $wiatem.

Zadania nauki religii

1. Prowadzi¢ do odkrycia przez uczniéw powotania do wlasciwego wyboru drogi zycia;

2. Dopehia¢ obraz Boga Stworcy, Pana Stworzenia, a takze prawa moralne;

3. Ukaza¢ Chrystusa przynoszacego orgdzie prawdy i wolnosci, wzywajacego do nawracania si¢;

4, Uzdolni¢ do przyjecia Chrystusa jako najlepszego wzorca, uczestniczacego w ,,rado$ci i nadziei, smutku i trwodze ludzi

wspoélczesnych”;
5. Poglebia¢ rozumienie i przyja¢ prawde o Chrystusie zmartwychwstatym;

6. Wprowadzi¢ w rozumienie symboli, przy pomocy ktérych wyrazamy w liturgii czes¢ Bogu;



7. Ukaza¢ uswigcajacy wymiar uczestnictwa w liturgii;

8. Wprowadza¢ w liturgie KoSciota domowego;

9. Ukaza¢ zycie chrze$cijanina jako droge ku doskonatosci;
10. Ukaza¢ trudnos$ci zwigzane z podjgciem obowigzkdéw dojrzatego cztonka spoteczenstwa;
11. Uczy¢ krytycznego spojrzenia na biezace wydarzenia;
12. Formowa¢ prawe sumienie;
13. Poglebia¢ znajomos$¢ etyki matzenskiej;

14. Ksztattowac¢ szacunek wobec osoby (tolerancja);

15. Wprowadzi¢ w rozumienie modlitwy jako wznoszenia swej duszy ku Bogu, szansy odkrycia swej godnosci i powotania;
16. Ukazywaé modlitwe jako szans¢ odkrywania dzialania Boga w swoim zyciu;

17. Ukaza¢ Eucharysti¢ jako zrodlo mitosci chrzescijanskiej;

18. Ukaza¢ mitos¢ chrze$cijanska jako zasadg zycia we wspolnocie;

19. Ksztaltowaé potrzebe swiadczenia o wierze w Jezusa Chrystusa na wspolczesnych areopagach;
20. Prezentowac¢ nauke spoteczng Kosciota jako inspiracje chrzesécijanskiej aktywnosci.

Tresci:

1. Biblijna teologia powotania, droga wiary oséb powotywanych w Biblii;

2. Powotania w Kosciele, sposoby ich realizacji;

3. Przyktady osob realizujacych swe powotanie w Ko$ciele lokalnym;

4, Istnienie Boga i zmyst wiary*;

5. Przymioty Boga (mitosierdzie, dobro¢, Bog jest Mitoscia, Prawda);

6. Chrzescijanin wobec ewolucyjnej wizji $wiata;

7. Objawienie Boze a objawienia prywatne;

8. Rola Chrystusa w historii ludzkosci;

9. Chrystus wyzwalajacy i przemieniajacy cztowieka; ukazujacy korzenie ludzkiej godnosci*;

10. Zmartwychwstanie Chrystusa i nasze zmartwychwstanie;

11. Zycie wieczne;

12. Rodzaje znakow uzywanych w liturgii (ze $wiata cztowieka, przymierza, przyjete przez Chrystusa, sakramentalne) KKK
1146-1152;

13. Niedziela czasem $wictowania;

14. Eucharystia angazujacym i zobowigzujacym spotkaniem z dziatajacym Chrystusem;

15. Elementy liturgii Kosciota domowego*;

16. Liturgia przezywana w sakramencie chorych;

17. Dojrzata osobowosé¢; samowychowanie, praca nad charakterem;

18. Permanentna formacja sumienia, wezwanie Chrystusa do doskonatosci*;

19. Hierarchia wartoSci;

20. Zagadnienia etyki matzenskiej i bioetyki (integracja seksualna, AIDS, aborcja, antykoncepcja, eutanazja, transplantacja,

klonowanie, zaptodnienie in vitro);

21, Zjawiska przetomu wiekow (media, reklama, internet), patologie zycia codziennego (narkomania, tapdwkarstwo itp.);



22. Zagadnienie wojny i1 pokoju* (stuzba wojskowa, obrona konieczna, pacyfizm);

23. Praca, bezrobocie — sposoby zycia w sytuacji bezrobocia, szukanie realizacji powotania w stuzbie innym;
24, Rézne formy modlitwy*;

25. Biblia zrodtem ksztaltowania postaw modlitewnych;

26. Swiadectwa postaw modlitewnych;

27. Chrystus, ktory ,,nie przyszedl, aby mu stuzono, lecz aby stuzy¢”*;
28. Eucharystia sakramentem jednosci i stuzby;

29. Maryja jako ,,Stuzebnica Panska”;

30. Wzorce postawy stuzebnej;
31. Przebaczenie chrzescijanskie, rola sakramentu pojednania dla wspoélnoty;
32. Wspolnota rodzinna — spotkanie mezczyzny i kobiety, $wiadczenie mitosci w rodzinie, Ko$ciot domowy (wartosé

malzenstwa, ojcostwo i macierzynstwo, wychowanie dzieci, adopcja, zagrozenia zycia w rodzinie, konflikty);
33. Wydarzenia z zycia Kosciola ukazujace go jako wspdlnote realizujaca zasad¢ mitosci (troska o cierpigeych,

niepetnosprawnych, ,,Caritas”);

34. Uczestnictwo chrze$cijanina w zyciu spoteczenstwa i narodu jako realizacja postawy stuzby*;
35. Zaangazowanie chrzes$cijanina na rzecz ,,matych ojczyzn”;
36. Uczestnictwo chrze$cijanina w kulturze; kultura masowa i elitarna, arcydzieto — Kicz*;

37. Kultura jezyka;
38. Relacja migdzy rozumem i wiarg;

39. Poj¢cie wiary dojrzatej;

40. Zjawisko religii*, informacje na temat innych religii, dialog mi¢dzyreligijny;

41. Wyzwanie stawiane przez sekty.

Osiggniecia

1 Odczytanie przez ucznia cztowieczenstwa jako zadanego mu daru;

2 Odkrywanie zamystu Bozego, tego, co Bog chce powiedzie¢ cztowiekowi przez stworzenie;

3. Odnalezienie swego miejsca w stworzonym swiecie;

4 Odczytanie ostatecznego powotania chrzescijanina;

5 Dostrzeganie w uczestnictwie w liturgii drogi do przyblizania si¢ ku Bogu i pomocy w osigganiu doskonatosci;

6. Uczestnictwo w liturgii jako poglebianie wigzi z Chrystusem i1 Jego Kosciolem, uzdalniajace do wyrazniejszego

zaangazowania si¢ po stronie dobra;

7. Zdolno$¢ samodzielnego analizowania zjawisk zachodzacych we wspolczesnym $wiecie i krytycznej refleksji nad nimi;
8. Umiejetnos$¢ podejmowania samodzielnych decyzji moralnych;
9. Rozumienie zycia chrzescijanskiego jako procesu permanentnego nawracania si¢, dazenia do doskonato$ci oraz nabywania

umiejetnosci zycia we wspolnocie;

10. Znajomos¢ roznych form modlitwy;

11. Spojrzenie na modlitwe jako na centralny punkt Zycia chrzescijanina;
12. Realizowanie potrzeby modlitwy;

13. Przyjmowanie postawy stuzby, czynienie mitosci w réznych jej formach, zaleznie od potrzeb wspolnoty (rodzina, Koscidt



lokalny, narod), w ktorej katechizowany si¢ znajduje;

14. Umieje¢tnos¢ wskazania warto$ci wnoszonych przez chrzescijanstwo w kulture;
15. Zdolnos$¢ publicznego wyznawania wiary;

16. Postawa aktywnosci chrzescijanskiej;

17. Przyjmowanie postawy dialogu.

5.3. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Proponowany model katechezy mtodziezowej, prowadzacej adresatow ku gotowosci dawania $wiadectwa swej wiary, obok
systematycznego wyktadu teologicznego przyznaje szczegdlne miejsce wychowaniu w prawdzie i wolnosci zgodnie z Ewangelia,
formacji sumienia, wychowaniu do mito$ci, problematyce powotaniowej, zaangazowaniu chrzescijanskiemu w spoleczenstwie itp.
(por. DOK 185). Realizacja tych celow prowadzi do okreslonych decyzji metodycznych.

Jako korzystne jawig si¢ wigc metody poszukujace z wiodacg rola nauczania problemowego oraz metody dyskusyjne
prowadzace do ,,uwrazliwiania 0séb na ich najwazniejsze doswiadczenia, wspomaganie ich w ocenianiu w $wietle Ewangelii pytan i
potrzeb, jakie z nich wynikajg oraz wychowanie ich do nowego stylu zycia” (DOK 152). Konsekwencjg odwotania si¢ do metod
poszukujacych i aktywizujacych jest otwieranie si¢ katechezy na kreatywno$¢ adresatow posiadajacych swoj bagaz dos§wiadczen i
wskazywanie tym samym na najbardziej skuteczne drogi zrozumienia i wyrazania org¢dzia, takie jak: ,,zrozumienie w czynie”,
zaangazowanie w poszukiwaniu i dialogu, wymiana i porownywanie punktéw widzenia (por. DOK 157). Skierowanie katechezy ku
kreatywnosci jej adresatow jest waznym takze dlatego, iz ten jej etap jest dla wielu jedna z ostatnich mozliwosci systematycznego
rozwoju na drodze wiary ikonfrontacji witasnych lub wyniesionych ze swego S$rodowiska ocen i opinii na temat religii
rzymskokatolickiej i Kosciota. Zastosowanie powyzszych procedur prowadzi takze do ksztaltowania w uczniach umiejetnosci
samoksztatcenia ukazujac im mozliwosci znajdowania samodzielnej odpowiedzi na nurtujace ich problemy, wykorzystujac w tym
celu Pismo Swigte, Katechizm Kosciola Katolickiego, encykliki papieskie, dokumenty Kosciota czy szeroko pojmowang literature
teologiczng.

Warto zauwazy¢, iz w katechezie mlodziezowej nie nalezy rezygnowac z metod podajacych. Biorac pod uwagg poglebianie
tresci teologicznych, prezentowanie ich w usystematyzowany sposob, jak i mozliwosci percepcyjne adresatow katechezy
usankcjonowane jest odwotywanie si¢ do dobrze przygotowanego, wzbogaconego $srodkami dydaktycznymi wyktadu czy wiasciwie
prowadzonej pracy z tekstem. Osiagnigcie celow zalezne jest rowniez od stopnia wzajemnego przenikania si¢ wiary i kultury, w ktorej
wzrastaja adresaci katechezy (DOK 203-204). Obraz procedury osiggania celow dopetniajg metody liturgiczne i medytacyjne, ktore
pomagaja uczniom w znalezieniu osobistej, zindywidualizowanej odpowiedzi na nurtujace ich pytania oraz ksztattuja w uczniach

umiejetno$¢ stawania wobec tajemnicy Boga.

5.4. KORELACJA Z INNYMI PRZEDMIOTAMI SZKOLNYMI I SCIEZKAMI EDUKACYINYMI

5.4.1. Przedmioty szkolne w liceum
Jezyk polski
Tresci:

. Jezyk jako zjawisko semiotyczne: pojecie znaku, rodzaje znakow, podstawowe funkcje znaku jezykowego: komunikowanie,



informowanie, ekspresja, impresja, jezyk jako system znakowy; mowiona i pisana wersja jezyka.

. Wypowiedz jezykowa: wartosciowanie wypowiedzi jezykowych: poprawnos$¢, blad jezykowy, prawdziwosé-falszywose,
szczeros¢-kltamstwo, warto§¢ estetyczna wypowiedzi, etyka moéwienia: uczciwos$é, agresja jezykowa, wulgarno$é, manipulacja
jezykowa.

. Retoryczne uzycie jezyka: werbalne i niewerbalne $rodki komunikacji, retoryczne $rodki perswazji i ekspresji, stosownos¢ i

skuteczno$¢ retoryczna, etykieta jezykowa.

. Stylowe odmiany jezyka.
. Proces historycznoliteracki: gatunki i rodzaje literackie.
. Pojecia kultury: dzieto literackie i jego wyr6zniki, kultura masowa i elitarna; pop-kultura i kultura wysoka, spoteczne $rodki

przekazu (prasa, radio, telewizja, internet), uczestnictwo w kulturze: tworcy i odbiorcy.
. Tradycje literackie: konteksty biblijne i antyczne, kontynuacje i nawigzania.
. Tematy, motywy, watki:

— milo$¢, dom, rodzina, Smier¢, droga, wedrowka, pielgrzymka itp.,

— natura a cywilizacja; motywy franciszkanskie w kulturze.
. Wartosci, kategorie estetyczne i filozoficzne:

— prawda, dobro, pigkno,

— komizm, humor, ironia, tragizm, patos,

—sacrum i profanum,

— wolnos$¢, odpowiedzialnos¢, sprawiedliwosc, tolerancja,

— ojczyzna, mata ojczyzna,

— nardd, spoteczenstwo.

Lektura:

. Literatura polska: (konteksty biblijne, antyczne i inne; kontynuacje inawigzania): Bogurodzica w kontekscie poezji
sredniowiecznej; J. Kochanowski — piesni i treny (wybor); poezja baroku (wybor); 1. Krasicki — satyry i liryki (wybor); A. Mickiewicz
— Pan Tadeusz, Dziady cz. Ill; wybrane sceny z dramatéw romantycznych (J. Stowackiego, Z. Krasinskiego); wybor poezji
romantycznej (w tym: A. Mickiewicza, J. Stowackiego, C. K. Norwida); B. Prus — Lalka; E. Orzeszkowa — Nad Niemnem
(fragmenty); wybor nowel pozytywistycznych; H. Sienkiewicz — wybrana powie$¢; G. Herling-Grudzinski — Inny swiat; wybor poezji
polskiej XX w. (w tym: L. Staffa, J. Tuwima, Cz. Milosza, K. K. Baczynskiego, Z. Herberta, J. Twardowskiego); wybrane fragmenty
prozy dokumentalnej (reportaz, dziennik, pamietnik); inne teksty kultury (spektakle teatralne, filmy, utwory muzyczne, obrazy,
stluchowiska, programy telewizyjne, teksty prasowe),

. Literatura powszechna: wybrany klasyczny dramat starozytnej Grecji; W. Szekspir — wybrany dramat; J. Conrad — wybrany

utwor; wybrana powies¢ XX wieku.

Historia

Tresci:



Swiat

. Roznorodnos¢ cywilizacji §wiata w przesztosci i obecnie.

. Postep a kryzysy cywilizacyjne. Konflikty spoteczne. Wojny, ludobojstwo, Holocaust.

Europa

. Fundamenty Europy; jedno$¢ i roznorodnos¢; przemiany ideowe. Rola chrzescijanstwa w tworzeniu tozsamosci europejskiej.
. Ksztattowanie si¢ narodow Europy; ich wktad w histori¢; wspotistnienie i konflikty pomiedzy panstwami.

. Przemiany w obrebie struktur, §wiadomosci i obyczajowosci spoteczenstw europejskich.

Polska

. Panstwo polskie i przemiany jego form.

. Uwarunkowania i przeobrazenia polskiej §wiadomosci narodowej i politycznej.

. Postawy jednostek oraz grup spotecznych wobec potrzeb epok.

. Wielokulturowo$¢ w dziejach Polski; wspotistnienie religii i wyznan; znaczenie chrzescijanstwa, w tym Kosciola
Katolickiego.

Region

. Mata ojczyzna a terytorium panstwa polskiego.

. Odrebno$¢ i wktad regionu do wspoélnej historii.

. Dziejowe uwarunkowania specyfiki kulturowej regionu.

. Zabytki historyczne w regionie.

Rodzina i jednostka

. Dzieje jednostki i rodziny na tle szerszych przemian historycznych.

Wiedza o spoleczenstwie

Tresci:

Spoteczenstwo

. Jednostka — grupa — spoteczenstwo. Struktura zycia spotecznego.

. Konflikty spoteczne, harmonia spoleczna.

. Samoorganizujace si¢ spoleczenstwo. Wzory obywatelskiego dziatania, rola interesow grupowych.

. Spoteczenstwo polskie we wspolczesnym $wiecie i jego problemy.

. Postawy o istotnym znaczeniu dla Zycia spotecznego (odwaga cywilna, stownos¢, prawdomownos¢, punktualnose,

wrazliwo$¢ spoteczna i solidarno$¢ migdzyludzka). Etyka zycia spotecznego.

. Kultura zycia publicznego. Subkultury mtodziezowe.



Polityka

. Obywatel a wladza w systemach totalitarnych, autorytarnych i demokratycznych.
. Fundamentalne zasady demokracji: antyczne i chrze$cijanskie korzenie demokracji.
. Demokracja i wartosci, konflikty warto$ci w zyciu publicznym.
. Prawa i obowiazki, cnoty obywatelskie, kultura polityczna.
. Formy uczestnictwa obywateli w zyciu publicznym.
Prawo
. Funkcje i zadania prawa.
. Rodzaje prawa (prawo migdzynarodowe, europejskie i krajowe, prawo ko$cielne, prawo naturalne i stanowione).
. Prawa cztowieka jako istoty ludzkiej w $wietle dokumentow migdzynarodowych.
. Sztuka wykazania swojej racji — znajdywanie argumentacji prawnej na poparcie swojego stanowiska.
Biologia
Tresci:
. Organizm cztowieka jako zintegrowana catos¢ i prawidlowe jego funkcjonowanie.
. Elementy genetyki — zasady inzynierii genetycznej, zastosowanie biotechnologii.
. Elementy ekologii — bogactwo form $wiata ozywionego; srodowisko naturalne, wplyw cztowieka na §rodowisko i srodowiska

na zdrowie cztowieka.

Geografia
Tresci:
. Funkcjonowanie systemu przyrodniczego Ziemi — geosfery (zjawiska, procesy, wzajemne zalezno$ci, kleski zywiotowe).
Rownowaga ekologiczna a klgski ekologiczne.
. Przyczyny i skutki nierdwnomiernego rozmieszczenia ludnosci na Ziemi.
. Problemy demograficzne spoleczenstw. Wspodlczesne migracje ludnosci (mobilnosc); Procesy przeksztalcania sieci
osadniczej (wielkie miasta, suburbia, wyludnianie si¢ terenéw wiejskich itd.).
. Swiat w fazie przemian spolecznych, gospodarczych i politycznych. Modernizacja, restrukturyzacja, globalizacja. Biedni i
bogaci wspodliczesnego Swiata.

. Konflikty zbrojne i inne zagrozenia spoteczno-ekonomiczne.

Podstawy przedsiebiorczosci
Tresci:
. Postawa przedsicbiorczo$ci. Mocne i stabe strony wlasnej osobowosci, samoakceptacja, asertywnos$¢, inicjatywnoS$é,
odpowiedzialnos¢ itp.
. Organizacja pracy.

. Motywy aktywnos$ci zawodowej i gospodarczej cztowieka. Rodzaje potrzeb. Zdolno$¢ do wyznaczania sobie celéw i zadan.



. Przedsigbiorstwo w gospodarce — formy prawnoorganizacyjne.
. Stowarzyszenia, fundacje, inne organizacje.

. Polityka fiskalna i monetarna Polski. Inflacja.

5.4.2. Sciezki edukacyjne w liceum

Uczestnictwo w kulturze

Cele edukacyjne:
. Przygotowanie do aktywnego i pelnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym oraz bezposredniego obcowania z dzietami sztuki
poprzez rozwijanie:
— wrazliwosci estetycznej oraz indywidualnych zdolnos$ci artystycznych,
— umiejetnosci refleksyjnej i krytycznej oceny zjawisk w kulturze i sztuce,
— poczucia tozsamosci z kulturg wlasnego regionu i kraju.
. Stymulowanie intelektualnego i emocjonalnego rozwoju poprzez réznorodne formy aktywnosci artystycznej.
. Poznawanie dziedzictwa narodowego, w tym kanonu najwybitniejszych dziet sztuki. Rozwijanie wrazliwosci na ochrong

dziedzictwa narodowego.

. Wyrobienie potrzeby korzystania z dobr kultury.

Zadania szkoly:

. Umozliwienie uczniom brania aktywnego udziatu w réznorodnych formach zycia kulturalnego.

. Stymulowanie intelektualnego i emocjonalnego rozwoju poprzez bezposredni kontakt z dzietami sztuki oraz rdéznorodne

formy aktywnosci artystycznej.

. Umozliwienie rozwijania wybranych rodzajow aktywnosci tworczej oraz zainteresowan artystycznych.

. Wprowadzenie w §wiat poje¢¢ i symboli utatwiajacych rozumienie i wartosciowanie dziet sztuki.

. Rozbudzenie zainteresowania kulturg regionu i lokalnym zyciem kulturalnym.

. Ukazywanie dziedzictwa narodowego i rozwijanie poczucia jego wartoSci.

. Ksztattowanie wzorcow zachowan spotecznych sprzyjajacych ochronie dziedzictwa narodowego.

Tresci:

. Wiedza o stylach, epokach, wybitnych twércach i ich dzietach.

. Zwiazki 1 zaleznosci pomigdzy réznymi dziedzinami sztuki oraz pomig¢dzy kulturg narodows i kulturg regionu.
. Poznawanie r6znych funkcji sztuki.

. Prezentowanie dziet z réznych dziedzin sztuki pod katem ich krytycznej oceny oraz wiasnej interpretacji.
. Indywidualne Iub zespotowe formy dziatan artystycznych o tworczym lub odtworczym charakterze.

. Rodzaje zabytkow, ich specyfika i sposoby uzytkowania.

. Zasady dotyczace ochrony prawa autorskiego.



Osiggnigcia:

. Znajomos¢ dziet z roznych dziedzin sztuki i kultury sktadajacych si¢ na kanon narodowe;j i $wiatowej kultury.

. Umiejetno$¢ samodzielnego poszerzania wiedzy na temat epok, stylow i zjawisk zachodzacych w roéznych dziedzinach
sztuki.

. Umiejetno$¢ wartosciowania réznych zjawisk zachodzacych w sztuce.

. Umiejetno$¢ dostrzegania walorow kultury wiasnego regionu.

. Swiadomo$é réznych funkcji sztuki.

. Dostrzeganie zwiazkéw zachodzacych pomigdzy roéznymi dziedzinami sztuki oraz migdzy kultura regionu i kulturg
narodow3.

. Znajomos¢ dziedzictwa narodowego i jego miejsca w kulturze europejskiej i $wiatowej.

Wychowanie do zycia w rodzinie

Cele edukacyjne:
. Rozwijanie umiej¢tnosci rozwigzywania problemow zwigzanych z podejmowaniem decyzji dotyczacych wyboru drogi

zyciowej, w tym petnienia rol matzenskich i rodzicielskich.

. Poglebienie problematyki przyjazni, mitosci, ludzkiej piciowosci, prokreacji, funkcji rodziny w zyciu jednostkowym i
spotecznym.
. Przyjecie pozytywnej postawy wobec zycia ludzkiego, rodziny, dziecka, oséb niepelnosprawnych, osob starych, zdrowia

wlasnego i innych.

Zadania szkoly:
. Pomoc w ksztattowaniu prawidtowych relacji we wlasnej rodzinie. Integrowanie dziatan szkoty i rodziny.
. Wspieranie rodziny w przygotowaniu mtodego cztowieka do petnienia rél matzenskich i rodzicielskich oraz samodzielnos$ci i

odpowiedzialnosci.

. Ukazanie ptciowosci w kontekscie wartosci zycia ludzkiego, mitosci, odpowiedzialno$ci, matzenstwa i rodziny.

. Przekazywanie rzetelnej wiedzy o rozwoju cztowieka w wymiarze biologicznym, psychicznym, spotecznym i duchowym.
Tresci:

. Tozsamos¢ i wielowymiarowo$¢ cztowieka. Poczucie sensu zycia.

. Rozwoj cztowieka. Kryteria dojrzatosci biologicznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

. Warto$ci zwigzane z plciowo$cig cztowieka: meskos¢, kobiecos¢, mito§é, malzenstwo, rodzina, rodzicielstwo. Integracja

seksualna. Budowanie wi¢zi (mito$ci) i prokreacja jako cele piciowosci.

. Podstawy ksztattowania i rozwijania wigzi miedzyludzkich opartych na empatii. Istota mitosci i etapy jej rozwoju. Rodzaje
milosci. Kryteria dojrzatej mitosci. Mito$¢ jako proces dynamiczny.

. Wspoétzycie seksualne zrodlem trwatych zobowigzan moralnych, psychicznych i spotecznych. Nastgpstwa przedwczesnej
inicjacji seksualnej. Przedwczesne rodzicielstwo. Argumenty biomedyczne, psychologiczne i moralne za inicjacjg w matzenstwie.

. Biologia prokreacji; psychofizjologia proceséw rozrodczych. Metody rozpoznawania ptodnos$ci i ich skutecznos¢. Metoda

objawowo-termiczna (w wybranej wersji).



. Znaczenie akceptacji ptodnosci wlasnej i wspotmatzonka dla prawidtowej wigzi matzenskiej. Ojcostwo 1 macierzynstwo.
Bezdzietnosé. Adopcja.

. Warto$¢ malzenstwa. Wybor wspotmatzonka. Dialog w malzenstwie, wierno$¢ i zaufanie.

. Funkcje rodziny ze szczegblnym uwzglednieniem wychowania dzieci w rodzinie. Znaczenie prawidtowych postaw

rodzicielskich dla rozwoju dziecka.

. Konflikty w rodzinie i ich przyczyny. Zasady konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

. Zagrozenia zycia rodzinnego: agresja, przemoc, pornografia, alkoholizm, narkomania, sekty. Separacja. Rozwdd. Samotne
rodzicielstwo.

. Metody i s$rodki antykoncepcyjne oraz wczesnoporonne: roznice w dziataniu. Aspekt zdrowotny, psychiczny i moralny;

skutecznos¢ 1 skutki uboczne.

. Aborcja — zagrozenia dla zdrowia fizycznego i psychicznego; wymiar medyczny, psychiczny i moralny.

. Choroby przenoszone droga ptciowa; AIDS: profilaktyka, aspekt spoteczny i etyczny. Znaczenie prawidtowo funkcjonujacej
rodziny w dobie AIDS.

. Zjawisko homoseksualizmu. Przyczyny. Mozliwosci pomocy.

. Cztowiek wobec niepetnosprawnosci, starosci, cierpienia, choroby, umierania i $mierci w aspekcie zycia rodzinnego.
Osiggnigcia:

. Swiadome dazenie do wewnetrznego scalenia, integracji sfery uczuciowej, duchowej i biologicznej.

. Przygotowanie na podstawie wiedzy i wytworzonych umiejetnosci do poszanowania godnosci zycia ludzkiego i dojrzatego

funkcjonowania w zyciu rodzinnym.
. Swiadomos$é potrzeby podejmowania dojrzatych decyzji dotyczacych wyboru drogi zyciowe;.
. Umiejetno$¢ poszukiwania i udzielania odpowiedzi na pytania: kim jest cztowiek? jaki jest sens zycia? jakie sg jego cele i

zadania zyciowe?

Edukacja filozoficzna

Cele edukacyjne:

. Ksztalcenie umiejetnoscei krytycznego myslenia, uczestnictwa w dialogu, w tym prezentacji wlasnego stanowiska i jego
obrony.

. Uswiadomienie specyfiki zagadnien filozoficznych, ich genezy, rozwoju i roli w kulturze.

. Uzyskiwanie samowiedzy poprzez u§wiadamianie zagadnien egzystencjalnie i moralnie doniostych.

Zadania szkoty:

. W oparciu o tresci programowe ukazanie wktadu mysli filozoficznej w kulture europejska.

Tresci:

. Elementy logiki ogélnej i retoryki — mysl a jezyk. Stawianie pytan, argumentacja. Dyskusja.

. Przedmiot filozofii — dyscypliny filozoficzne. Gtowne pojecia, metody i problemy filozoficzne.

. Rézne sposoby pojmowania filozofii:



— na przykltadzie osiagni¢¢ wybitnych filozofow (Sokrates, Platon, Arystoteles, sw. Augustyn, $w. Tomasz z Akwinu,
Kartezjusz, R. Ingarden),
— w oparciu o informacje na temat koncepcji i szkot filozoficznych (egzystencjalizm, hermeneutyka, filozofia dialogu,

tomizm wspotczesny, personalizm).

. Filozofia a inne dziedziny kultury — filozofia a nauka, religia, sztuka, §wiatopoglad, ideologia.
. Elementy teorii rzeczywistosci.
. Elementy antropologii filozoficznej — cztowiek jako byt osobowy. Gtowne koncepcje cztowieka. Naturalne i kulturowe

srodowisko cztowieka. Cztowiek w relacji z drugim cztowiekiem i ze wspolnotami. Cztowiek wobec wartosci.

. Elementy teorii poznania — zroédta poznania. Granice poznania. Prawdziwo$¢ poznania i jej kryteria.

Osiggniecia:

. Umigjetnosé formutowania podstawowych pytan filozoficznych dotyczacych rzeczywistosci, cztowieka i kultury.
. Umiejetno$¢ definiowania, argumentowania; prowadzenie dyskus;ji.

. Dostrzeganie zagadnien filozoficznych w nauce, sztuce oraz w moralno$ci i religii.

Edukacja prozdrowotna

Cele edukacyjne:

. Rozwijanie umiejetnosci zyciowych sprzyjajacych rozwojowi fizycznemu, psychicznemu, spotecznemu i duchowemu.

. Ksztaltowanie aktywnej i odpowiedzialnej postawy wobec zdrowia wiashego i innych ludzi.

. Rozbudzanie potrzeby dziatania na rzecz tworzenia zdrowego Srodowiska.

Zadania szkoty:

. Zwigkszanie zainteresowania ucznidéw sprawami zdrowia i przekazywanie im rzetelnej wiedzy o roéznych jego aspektach

(zdrowie fizyczne, psychiczne, spoteczne i duchowe) oraz czynnikach sprzyjajacych zdrowiu i najczestszych zagrozeniach dla zdro-
wia oraz mozliwo$ciach ich eliminowania.

. Tworzenie w szkole $rodowiska umozliwiajagcego uczniom praktykowanie prozdrowotnego stylu zycia, wzmacnianie
poczucia wlasnej warto$ci, wiary w siebie i swoje mozliwosci oraz udzielanie uczniom wsparcia w sytuacjach trudnych.

. Rozwijanie wspotpracy z rodzicami i spotecznos$ciag lokalng w zakresie edukacji prozdrowotnej i rozwigzywania problemow

zdrowotnych uczniow.

Tresci:

. Styl zycia i jego zwiazek ze zdrowiem i choroba. Koncepcja i cele promocji zdrowia. Zdrowie jako wartos¢ dla czlowieka i
spoteczenstwa.

. Praca i wypoczynek, aktywne spedzanie czasu wolnego. Aktywno$¢ ruchowa, zabawa i poczucie humoru a zdrowie.

. Identyfikowanie i podejmowanie ryzyka. Zachowania bezpieczne w codziennym zyciu. Troska o bezpieczenstwo innych.

. Korzystanie z pomocy medycznej, psychologicznej i innych form wsparcia. Znaczenie profilaktycznych badan medycznych.

Zachowanie si¢ w chorobie. Postawy wobec 0séb przewlekle chorych, niepetnosprawnych i 0séb starszych.



. Uwarunkowania podazy i popytu na substancje psychoaktywne. Rodzaje tych substancji i ich wptyw na organizm, psychike
oraz r0zw0j spoteczny i duchowy cztowieka. Przepisy prawa dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych. Formy pomocy dla

0s6b eksperymentujacych i uzaleznionych.

. Osobowe i spoteczne umieje¢tnosci zyciowe niezbedne dla ochrony, poprawy i utrzymania zdrowia.
Osiggniecia:
. Znajomos¢ gtownych czynnikow sprzyjajacych i zagrazajacych zdrowiu cztowieka oraz podstawowych zasad profilaktyki

najczgstszych zaburzen i chorob. Realizowanie wartosci zwiazanych ze zdrowiem.

. Umiej¢tnos¢ korzystania z pomocy medycznej i psychologicznej, radzenie sobie w sytuacjach trudnych oraz umiejgtnosé
wspierania innych.

. Umiejetno$¢ porozumiewania si¢ i utrzymywania dobrych relacji z innymi ludzmi oraz funkcjonowania i wspdtpracy w
grupie, radzenia sobie z presja srodowiska.

. Swiadome dazenie do ochrony, utrzymania i poprawy zdrowia wlasnego oraz osob, wéréd ktorych uczen zyje.
Edukacja ekologiczna
Cele edukacyjne:

Przyjmowanie postawy odpowiedzialno$ci za obecny i przyszly stan $rodowiska oraz gotowosci do dziatan na rzecz

zrdwnowazonego rozwoju.

Zadania szkoly:

. Tworzenie warunkow pozwalajacych integrowac rozne dziedziny wiedzy w celu zrozumienia idei zrOwnowazonego rozwoju.
Tresci:

. Ekonomiczne i spoteczne aspekty zwigzkéw miedzy cztowiekiem i jego dziatalnoscia a Srodowiskiem. Warto$¢ srodowiska.

. Zagrozenia cywilizacyjne zwigzane z energetyka konwencjonalng i jadrowa. Odnawialne Zrodta energii.

. Problemy bezpieczenstwa biologicznego, np. inzynieria genetyczna.

Osiggnigcia:

. Dostrzeganie zagrozen dla wspodtczesnej cywilizacji wynikajacych z nieracjonalnego korzystania z zasobéw srodowiska i z

nierownomiernego poziomu zycia w réznych regionach §wiata.

. Podejmowanie racjonalnych dziatan stuzacych poprawie stanu $rodowiska w skali lokalnej, regionalnej, krajowej i globalnej.
Edukacja czytelnicza i medialna
Cele edukacyjne:

. Przygotowanie si¢ do samoksztatcenia poprzez umiejetne pozyskiwanie i opracowywanie informacji pochodzacych z r6znych

zrodel.



Rozumienie natury i roli mediow we wspolczesnej cywilizacji.
Zachowanie tozsamosci kulturowej wobec globalizacji kultury.
Zdobycie umiej¢tnosci przekazu i krytycznego odbioru tresci komunikatéw medialnych.

Zachowanie postawy dystansu i krytycyzmu wobec informacji przekazywanych przez media.

Zadania szkoly:

]
]
]
Tresci:

Rozwijanie wiedzy na temat powszechnie dostepnych zasobow informacyjnych.
Stwarzanie warunkoéw dla samodzielnego sporzadzania przez uczniow komunikatow medialnych.

Dostarczanie materiatow do krytycznej analizy przekazow informacyjnych (np. prasa, telewizja, reklama zewngtrzna).

Tradycyjne i nowoczesne zrédta informacji (od ksiazki do przekazow internetowych); najnowsze techniki informacyjne i ich

dostepnosc.

Wspotczesne instytucje wydawnicze i instytucje zajmujace si¢ dystrybucja ksiazek i prasy.

Kompetencje czytelnicze niezbedne do odbioru tekstow literackich i popularnonaukowych.

Globalizacja zycia. Cywilizacja informacyjna i kultura mediow. Pojecie czwartej wiadzy.

Media publiczne i prywatne — zadania i interesy. Wplyw mediow na rézne aspekty zycia cztowieka.

Zagrozenia dla psychicznego i moralnego rozwoju cztowieka ptynace z medidéw. Rozne formy uzaleznien medialnych.

Wywieranie wptywu na ludzi. Metody i techniki perswazji i manipulacji stosowane w reklamie zewnetrznej, prasowej,

radiowe;j i telewizyjnej.

Analiza pordwnawcza wybranej informacji zaczerpnigtej z roznych zrodet (z prasy, audycji telewizyjnych lub radiowych).

Kryteria wskazujace na rzetelno$¢ i obiektywizm tej informacji.

Osiggnigcia:

Umiejetno$¢é sprawnego zebrania okreslonych informacji i wyselekcjonowania przydatnych tresci (w tym sporzadzenie

bibliografii).

Postrzeganie roli mediow w szerszym kontekscie cywilizacyjno-kulturowym.
Dostrzeganie wptywu mediéw na zycie i zachowanie ludzi oraz catych spoteczenstw.

Formutowanie ocen, opinii i recenzji wybranych informacji przekazywanych przez media.

Edukacja regionalna — dziedzictwo kulturowe w regionie

Cele edukacyjne:

Poznawanie wtasnego regionu, w tym dziedzictwa kulturowego, jako czesci Polski i Europy.
Poglebianie wiezi ze swoim $rodowiskiem, regionem, krajem.
Ksztaltowanie tozsamosci regionalnej w kontekscie wartosci narodowych.

Rozwijanie szacunku wobec innych wspdlnot regionalnych, etnicznych i narodowych.

Zadania szkoty:



. Umozliwienie zdobywania wszechstronnej wiedzy o wiasnym regionie.

. Stworzenie sytuacji wyzwalajacych w uczniach tworczo$é, wzbogacajacych dorobek dziedzictwa kulturowego.
. Utatwienie dostrzegania znaczenia warto$ci wlasnego regionu i kraju w zyciu osobistym.
. Przygotowanie i wprowadzenie do roli aktywnego, odpowiedzialnego wspotgospodarza regionu i kraju oraz uczestnika zycia

wspolnoty europejskiej.

Tresci:

. Dzieje regionu na tle historii Polski i Europy.

. Specyfika spoteczna i kulturowa regionu w relacji z innymi regionami Polski i Europy.

. Przeszto$¢ regionu, jego dziedzictwo kulturowe jako podstawa rozumienia wspodtczesnosci regionu.

Osiggnigcia:

. Zdobycie wieloaspektowej wiedzy o regionie, w tym o jego dziedzictwie kulturowym, na tle Polski i Europy.

. Dostrzeganie znaczenia wartos$ci regionu w zyciu osobistym, wspolnotowym i spotecznym.

. Swiadomy udziat w zyciu kulturalnym, spotecznym, gospodarczym i politycznym $rodowiska lokalnego.

. Pielggnowanie i pomnazanie regionalnego i narodowego dziedzictwa kulturowego.

. Dostrzeganie wartosci kultury narodowej w jej roznorodnoséci regionalnej na tle kultur innych wspoélnot etnicznych i
narodowych.

. Uksztaltowanie postawy solidarno$ci narodowej i otwarto$ci na inne wspolnoty oraz kultury.

Edukacja europejska

Cele edukacyjne:

. Rozumienie kontekstu europejskiego aktualnych wydarzen spotecznych, kulturalnych i politycznych w Polsce i Europie.
Zadania szkoly:

. Wskazywanie konkretnych form i mozliwosci wspolpracy mtodziezy.

Tresci:

. Ewolucja prawa Unii Europejskiej.

. Europa warto$ci. Duchowy wymiar Europy — edukacja, kultura. Rola edukacji jako czynnika wyrownywania szans polskiej

mtodziezy w Europie. Mozliwos$ci wspotpracy.

Osiggnigcia:

. Znajomos¢ istniejacych zrodetl informacji na temat Unii Europejskiej oraz umiejgtno$é korzystania z nich.

. Umiejetno$¢ samodzielnego gromadzenia, analizowania i interpretowania informacji na okreslony temat dotyczacy Unii

Europejskie;j.

5.4.3. Szkota zawodowa



Blok humanistyczno-spoleczny

Tresci:
. Cztowiek jako osoba. Przymioty osobowego istnienia, jego tozsamo$¢ i rozw6j w wymiarze intelektualnym, emocjonalnym,

fizycznym, wolitywnym, moralnym i duchowym. Kryteria rozwoju i dojrzatosci cztowicka.

. Kultura osobista. Zwyczaje i obyczaje w zyciu rodzinnym, towarzyskim i miejscu pracy.
. Wolnos¢ i zniewolenie (w tym uzaleznienia). Style zycia.
. Zdrowie i czynniki mu sprzyjajace i zagrazajace, mozliwosci ich eliminowania lub ograniczania. Odpowiedzialno$¢ za

zdrowie wihasne i innych ludzi.

. Moralno$¢ w zyciu osobistym i publicznym.

. Rola jezyka w komunikacji spotecznej. Kultura wypowiedzi.

. Rozumienie tekstu literackiego, odczytywanie znaczen metaforycznych, kontekstow, rozpoznawanie aluzji.

. Klasyka polska, europejska i $wiatowa w dziedzinie literatury (wybor).

. Dzieta sztuki klasycznej i uzytkowej (wybor).

. Teksty uzytkowe, publicystyczne, przedstawienia teatralne, filmy, stuchowiska radiowe, programy telewizyjne, wystawy

muzealne i galerie sztuki wspolczesnej (wybor).

. Wspotczesne zrodla wiedzy i sposoby samoksztalcenia. Rodzaje Zrodet informacji. Ksigzka, czasopismo, internet oraz inne
tekstowe i pozatekstowe przekazy medialne.

. Zasady selekcji informacji i krytycznego ich odbioru.

. Rola mediéw w komunikacji spotecznej. Kultura masowa. Techniki oddzialywania, podstawy rozrdzniania, oceniania i
wyboru wytworow kultury masowej. Przyktady psychomanipulacji.

. Organizacja wlasnego czasu — nauka, praca, wypoczynek.

. Cztowiek jako istota spoteczna. Roznorodnos¢ relacji osobowych i zachowan spotecznych. Potrzeby osob niepelnosprawnych

i ich integracja spoteczna. Etyka zycia spotecznego.

. Organizacja zycia zbiorowego. Zagrozenia zycia spotecznego.

. Udzial obywatela w zorganizowanych formach zycia zbiorowego.

. Walka o niepodleglos¢ kraju na przyktadzie wojen i powstan narodowych.

. Glowne problemy wspotczesnosci.

. Wzajemne zwigzki migdzy kultura regionalng i kulturg narodowa. Kultury krajow europejskich.

Podstawy przedsiebiorczoSci

Tresci:

. Mocne i stabe strony wlasnej osobowosci, samoakceptacja, asertywnos¢.

. Komunikacja interpersonalna. Rodzaje komunikatow.

. Bariery w procesie komunikowania si¢ i ich pokonywanie.

. Motywy aktywnos$ci zawodowej czlowieka. Rodzaje potrzeb. Zdolno$¢ do wyznaczania sobie celow i zadan.

. Etyki zawodowe (gtéwne zasady).



Wychowanie do zycia w rodzinie

Cele edukacyjne:
. Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania probleméw zwigzanych z podejmowaniem decyzji dotyczacych wyboru drogi

zyciowej, w tym pelnienia rol matzenskich i rodzicielskich.

. Poglebienie problematyki przyjazni, mitosci, ludzkiej piciowosci, prokreacji, funkcji rodziny w zyciu jednostkowym i
spotecznym.
. Przyjecie pozytywnej postawy wobec zycia ludzkiego, rodziny, dziecka, os6b niepelnosprawnych, osob starych, zdrowia

wlasnego i innych.

Zadania szkoly:

. Pomoc w ksztaltowaniu prawidtowych relacji we wiasnej rodzinie. Integrowanie dziatan szkoty i rodziny.

. Wspieranie rodziny w przygotowaniu mlodego czlowieka do petnienia rél malzenskich i rodzicielskich oraz samodzielnosci i
odpowiedzialnosci.

. Ukazanie ptciowosci w kontekscie wartosci zycia ludzkiego, mitosci, odpowiedzialno$ci, matzenstwa i rodziny.

. Przekazywanie rzetelnej wiedzy o rozwoju cztowieka w wymiarze biologicznym, psychicznym, spotecznym i duchowym.
Tresci:

. Tozsamos$¢ 1 wielowymiarowo$¢ cztowieka. Poczucie sensu zycia.

. Rozwdj cztowieka. Kryteria dojrzaloéci biologicznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

. Wartosci zwigzane z plciowoscia czlowieka: meskosé, kobiecosé, mito§¢, matzenstwo, rodzina, rodzicielstwo. Integracja

seksualna. Budowanie wigzi (mitosci) i prokreacja jako cele plciowosci.

. Podstawy ksztattowania i rozwijania wigzi miedzyludzkich opartych na empatii. Istota mitosci i etapy jej rozwoju. Rodzaje
mitosci. Kryteria dojrzatej mitosci. Mitos¢ jako proces dynamiczny.

. Wspdtzycie seksualne Zrodtem trwatych zobowigzah moralnych, psychicznych i spotecznych. Nastepstwa przedwczesnej
inicjacji seksualnej. Przedwczesne rodzicielstwo. Argumenty biomedyczne, psychologiczne i moralne za inicjacjag w matzenstwie.

. Biologia prokreacji; psychofizjologia procesow rozrodczych. Metody rozpoznawania ptodnosci i ich skutecznos¢. Metoda
objawowo-termiczna (w wybranej wersji).

. Znaczenie akceptacji ptodnosci wlasnej i wspotmatzonka dla prawidlowej wiezi matzenskiej. Ojcostwo i macierzynstwo.
Bezdzietnos¢. Adopcja.

. Warto$¢ matzenstwa. Wybor wspotmatzonka. Dialog w matzenstwie, wiernos¢ i zaufanie.

. Funkcje rodziny ze szczegdlnym uwzglednieniem wychowania dzieci w rodzinie. Znaczenie prawidtowych postaw

rodzicielskich dla rozwoju dziecka.

. Konflikty w rodzinie i ich przyczyny. Zasady konstruktywnego rozwiazywania konfliktow.

. Zagrozenia zycia rodzinnego: agresja, przemoc, pornografia, alkoholizm, narkomania, sekty. Separacja. Rozwdd. Samotne
rodzicielstwo.

. Metody 1 $rodki antykoncepcyjne oraz wczesnoporonne: roznice w dzialaniu. Aspekt zdrowotny, psychiczny i moralny;

skutecznos¢ 1 skutki uboczne.

. Aborcja — zagrozenia dla zdrowia fizycznego i psychicznego; wymiar medyczny, psychiczny i moralny.



. Choroby przenoszone droga piciowa; AIDS: profilaktyka, aspekt spoteczny i etyczny. Znaczenie prawidtowo funkcjonujace;j
rodziny w dobie AIDS.

. Zjawisko homoseksualizmu. Przyczyny. Mozliwos$ci pomocy.

. Cztowiek wobec niepetnosprawnosci, starosci, cierpienia, choroby, umierania i $mierci w aspekcie zycia rodzinnego.
Osiggniecia:

. Swiadome dazenie do wewnetrznego scalenia, integracji sfery uczuciowej, duchowej i biologicznej.

. Przygotowanie na podstawie wiedzy i wytworzonych umiejetnosci do poszanowania godnosci zycia ludzkiego i dojrzalego

funkcjonowania w zyciu rodzinnym.
. Swiadomo$é potrzeby podejmowania dojrzatych decyzji dotyczacych wyboru drogi zyciowe;.
. Umiejetno$¢ poszukiwania i udzielania odpowiedzi na pytania: kim jest cztowiek? jaki jest sens zycia? jakie sg jego cele i

zadania zyciowe?

5.5. WSPOLPRACA SRODOWISK

5.5.1. Rodzina

1. Nawigzywanie kontaktu z rodzing celem zintegrowania dziatan wychowawczych.

2. Poznanie srodowiska, w ktérym dorasta mtodziez.

5.5.2. Parafia

1. Dziatania podejmowane w parafii zmierzajg do zapoznania i wprowadzenia mtodziezy w istniejace w Kosciele lokalnym
ruchy religijne i stowarzyszenia.

2. W okresie nauki w szkole ponadgimnazjalnej zadania parafii dotycza rowniez formacji mlodziezy do podjecia zadan
zwigzanych z przyjeciem sakramentu malzenstwa i tworzeniem Kosciota domowego. Przygotowanie to ujete jest w formie cyklu
katechez, ktorych tematyka koncentruje sie¢ wokot trzech grup zagadnien odpowiadajacych podstawowym funkcjom katechezy:

. nauczanie: teologia sakramentu malzenstwa, budowanie poj¢cia Kosciota domowego, prezentacja katolickich ruchéw

rodzinnych, elementy prawa kanonicznego, zagadnienia etyki matzenskiej, podstawy psychologiczne zawigzania wspolnoty

rodzinnej;
. wychowywanie: pomoc w nabywaniu umiejetnosci zycia we wspolnocie rodzinnej;
. wtajemniczenie: odkrywanie warto§ci wspolnotowego przezywania Eucharystii, rola sakramentu pojednania w budowaniu

wspolnoty, wspdlna modlitwa prowadzaca do poznawania form modlitwy w Kos$ciele domowym, czytanie i sluchanie stowa
Bozego.
Uczestnictwo w tym cyklu katechez poswiadczone jest §wiadectwem jego ukonczenia otrzymywanym wraz ze $wiadectwem

ukonczenia szkoty.



6. KATECHEZA OSOB SZCZEGOLNEJ TROSKI

Katecheza osob szczegodlnej troski kierowana jest do tych wszystkich, ktorzy z réznych powodow wymagaja innych form
katechezy niz ta, jakg Podstawa programowa laczy z katecheza przedszkolna oraz katecheza odpowiadajacg etapom edukacji
szkolnej. W szczegdlnosci chodzi¢ bedzie o osoby niepetnosprawne umystowo (osoby ze szczegdlnymi potrzebami edukacyjnymi)

oraz z niedomaganiami stuchu i wzroku.

6.1. CHARAKTERYSTYKA UPOSLEDZEN UMYSLOWYCH

Obowiazkiem edukacyjnym objete sa wszystkie osoby niepetnosprawne umystowo, bez wzgledu na rozmiar uposledzenia.
Nauka odbywa si¢ w klasach integracyjnych w powszechnych szkotach podstawowych, w szkotach specjalnych (dzieci z lekkim
uposledzeniem), w tzw. szkotach zycia (uposledzenie umiarkowane i znaczne), w zakladach opiekunczych dla oséb z glebokim
uposledzeniem umystowym oraz w warunkach domowych (gdy stan dziecka nie pozwala na uczestnictwo w zajeciach szkolnych).

Uposledzenie umystowe okresla si¢ na podstawie badania poziomu inteligencji (wyrazonej w ilorazie inteligencji L.L.).
Whasnie to kryterium stato si¢ dla Swiatowej Organizacji Zdrowia podstawa czterostopniowego podziatu uposledzenia:

— uposledzenie w stopniu lekkim

— uposledzenie w stopniu umiarkowanym

— uposledzenie w stopniu znacznym

— uposledzenie w stopniu gltgbokim.

Charakterystyka uposledzen umystowych w stopniu lekkim

Dzieci upo$ledzone w stopniu lekkim charakteryzujg si¢ ostabieniem w rozwoju psycho-motorycznym i umystowym. Ich
proces spostrzegania przebiega w wolniejszym tempie niz u dzieci w normie. Uwaga dzieci — chwiejna, o zwg¢zonym zakresie — jest
niepodzielna, co dodatkowo utrudnia spostrzeganie. MyS$lenie takze przebiega w wolniejszym tempie niz u dzieci w normie.
Najwigksze problemy stwarza im porownywanie, dostrzeganie rdznic i podobienstw. Duza trudno$¢ sprawia rowniez przyswajanie
poje¢ abstrakcyjnych i przeprowadzanie operacji logicznych. Uboga jest wyobraznia dzieci. Czesto tez nie rozumieja czytanego tekstu
lub opowiadania, gdyz nie potrafig sobie go wyobrazic.

Kolejnym problemem jest stabsza pamig¢, ktorej powodem sa wczesniej wymienione zaburzenia, ktore juz w pierwszej fazie
utrudniajg proces zapamietywania. Aby dzieci co$ zapamietaly, nie wystarczg same powtorzenia. Konieczne jest postugiwanie sie
konkretnym przyktadem. Niezwykle pomocne sg tu wizualne $rodki dydaktyczne, ktore pomagaja zobaczy¢ jakby na zywo
poznawany i zapamigtywany obraz czy tres$¢.

W rozwoju psychicznym dzieci dostrzegamy zachowania impulsywne, kierowane popedami i emocjami w znacznie
wigkszym stopniu niz to bywa u dzieci normalnie si¢ rozwijajacych. Dzieci maja znacznie mniej zainteresowan, a te, ktore posiadaja,

sa do$¢ powierzchowne i charakterystyczne dla dzieci w mtodszym wieku.



Dzieci maja takze powazne problemy z opanowaniem umiej¢tnosci czytania i pisania. Stad korzystanie z podrgcznika
opartego gltownie o przekaz stowny, adresowanego do ucznidow szkoty masowej, nie zdaje zupetnie egzaminu ze wzgledu na zbyt
obszerng tre$¢, co powoduje szybkie zniechgcanie si¢ uczniow do ich czytania. Fakt, ze uczniowie nawet w klasach gimnazjalnych sa
na etapie sylabizowania i czytaja bez zrozumienia nalezy do normalnoéci. Takze pomoce, takie jak ¢wiczenia do podrgcznika, wy-
magaja innego typu ¢wiczen niz slowne czy te polegajace na wykorzystywaniu zdolno$ci analizy i syntezy, gdyz procesy myslowe
U 0s6b z lekkim uposledzeniem umystowym sa znacznie zaburzone.

Kolejng powazng trudnosciag bywa nieche¢ rodzicow do wspolpracy z wychowawca czy katecheta dziecka. Bardzo czesto
zdarza si¢, ze uczniowie zyja w $rodowiskach patologicznych, przestepczych czy niewydolnych wychowawczo. Nadto nie maja
zadnego wsparcia ze strony naturalnych rodzicéw. Sytuacja taka poglebia niedorozwoj i naraza na wzmacnianie W dziecku postaw

niepozadanych, obnizenie motywacji itp.

Charakterystyka uposledzen umystowych w stopniu umiarkowanym i znacznym

Dzieci glebiej uposledzone (tym terminem okresla si¢ wspolnie dwie grupy uposledzenia: w stopniu umiarkowanym i w
stopniu znacznym) uczeszczajg do tzw. szkét zycia. UpoS$ledzenie to odznacza si¢ powaznymi uszkodzeniami centralnego uktadu
nerwowego oraz anomaliami w wygladzie zewnetrznym, zaburzeniami dziatalnosci receptorow, analizatorow i wszystkich procesow
psychicznych. Czesto wystepuja zaburzenia mowy, wymowa jest agramatyczna, betkotliwa, a stownictwo ubogie. MysSlenie pozostaje
na poziomie konkretno-obrazowym, co nie pozwala na przyswajanie poje¢ abstrakcyjnych i rozumienie zachodzacych zwiazkow
logicznych. Rozw6j poznawczy pozostaje na poziomie przedoperacyjnym. Proces spostrzegania przebiega wolno i z zaburzeniami, a
pamieé jest nietrwata i mechaniczna. Dzieci glebiej uposledzone nie posiadaja uwagi dowolnej. Koncentracja ich jest mimowolna i
tylko na przedmiotach i czynno$ciach, ktore budza zywe zainteresowanie. W sferze emocjonalnej przewazaja zachowania aspoteczne,
obserwuje si¢ stabg kontrolg nad popgdami. Czgsto wystepuja reakcje nieadekwatne do sity bodzca.

Mozliwo$ci rozwojowe o0sob glebiej uposledzonych umystowo sa ograniczone. Moga one nauczy¢ si¢ rozpoznawania i
pisania prostych wyrazow (w przypadku osob z umiarkowanym upos$ledzeniem mozna czasem osiggna¢ wyzszy poziom umieje¢tnosci
pisania i czytania prostych zwrotow — cho¢ czesto o charakterze mechanicznym). Podobnie jest z rozréznianiem i odwzorowywaniem
ksztattow geometrycznych i opanowaniem elementarnych pojeé liczbowych. Osoby te sa w stanie samodzielnie realizowa¢ potrzeby
fizjologiczne, wykonywac¢ proste czynno$ci samoobstugowe oraz moga opanowaé powszechne formy postepowania w typowych
sytuacjach zyciowych. Spora cze$¢ uczniow z umiarkowanym uposledzeniem jest w stanie po ukonczeniu szkolty rozpoczaé prace
zawodowa opartg na prostych czynnosciach, wykonywang pod nadzorem.

Osoby glebiej uposledzone odznaczaja si¢ bogactwem potrzeb psychicznych, zwlaszcza milosci i bezpieczenstwa.
Wychowanie religijne tych oséb zaspokaja czeSciowo potrzebe mitosci wzajemnej, pokoju 1 zaufania. Dzieci do§wiadczajg poczucia,
ze s kochane i ze same moga kochaé. Poprzez katecheze poznaja pickno otaczajgcego ich $wiata, poglebiajg wiare w Boga i
doswiadczaja Jego blisko$ci poprzez udziat w sakramentach.

Charakterystyka uposledzen umystowych w stopniu glebokim

Osoby uposledzone w stopniu glebokim nie s3 w stanie samodzielnie funkcjonowa¢ w spoteczenstwie, wymagaja statej
opieki. W najciezszych przypadkach osoby te nie wykraczajg poza poziom zycia wegetatywnego. Bardzo czesto uposledzeniu temu

towarzysza nieprawidtowo$ci w rozwoju fizycznym, zmiany w budowie narzgdéw wewnetrznych oraz niedorozwdj narzadow



zmystow (uszkodzenia lub brak wzroku, shuchu). Najczesciej osoby te nie mowig i nie rozumieja mowy (czasem rozumiejg proste
stowa i polecenia). Uwaga mimowolna i pamig¢ ma charakter czastkowy lub nie wystgpuje wcale.

Proste emocje zadowolenia lub jego braku wyrazane sa najczgsciej nieartykutowanymi dzwigkami lub gestami i
nieskoordynowanymi ruchami konczyn. Cze¢sciej zdarzaja si¢ reakcje na bodzce dotykowe, rzadziej zas na telereceptory (wzrok,
stuch). Mozna zaobserwowaé duze wahania nastrojow, ktore czasem znajduja swe ujscie w silnej agresji badz autoagresji. Ze wzgledu
na obnizony prdog czucia bélu u niektdrych oséb dochodzi do samouszkodzenia. Osoby gleboko uposledzone umystowo moga nauczy¢
si¢ prostych nawykow, a czasem nawet sygnalizowania potrzeb fizjologicznych.

Katecheza 0s6b gleboko uposledzonych umystowo jest wielkim wyzwaniem dla katechety. Niejednokrotnie musi on najpierw
przetamaé¢ mur watpliwosci ze strony personelu medycznego, rodziny czy opiekundéw. Znalezienie odpowiedniej metody przekazu
tresci katechetycznych rowniez stanowi wielki problem. Wiedza z zakresu pedagogiki specjalnej oraz znajomo$¢é metod komunikacji
pozawerbalnej bedzie tu nicodzowna. Niekiedy jednak, mimo najlepszego przygotowania, mimo doboru najlepszych metod i silnej
wigzi emocjonalnej w relacji nauczyciel — uczen, efekty wieloletniej pracy wydaja si¢ by¢ nikle. Stad chyba najwigksza cechg
katechety pracujacego z osoba uposledzona w stopniu glgbokim powinna by¢ cierpliwo$¢ i umiejetno$¢ pokornego trwania w

$wiadczeniu o Bozej Milosci. Reszte czyni Duch Swiety...

6.2. CHARAKTERYSTYKA KATECHEZY OSOB Z NIEDOMAGANIAMI SLUCHU

Ko$ciot dzisiejszy otacza szczegdlng troska sprawe katechizacji niepelnosprawnych. Katechizacja niestyszacych nalezy do
najtrudniejszych dziedzin katechizacji w ogole. Wynika to ze specyfiki osobowos$ci osoby niestyszacej, a co za tym idzie,
niemoéwiacej, jak tez ze sposobu komunikacji osoby nieslyszacej z osoba styszaca — tutaj ewangelizujaca. Trudnos$¢ ta staje si¢ tym
wicksza, gdy zwazy si¢ fakt, iz dotad brak jest publikacji przyblizajacych problematyke katechizacji dzieci i mtodziezy niestyszace;.
Odczuwa si¢ ogdlny brak odpowiednich katechizméw dla dzieci i mtodziezy niestyszacych, jak tez podrecznikéw metodycznych dla
katechetow. W katechizowaniu osob nieslyszacych wrgez niemozliwe jest realizowanie programu wedhig podrecznikow dla dzieci
styszacych.

Katecheza dla niestyszacych dzieci i miodziezy wymaga specjalnego przygotowania, specjalnych metod, a takze
przestrzegania pewnych zasad nauczania, znajomosci psychiki dziecka gluchego oraz znajomosci ich jezyka, ktorym jest jezyk
migowy. Zgodnie z definicjg, ,,gluchym nazywamy czlowieka, ktory pozbawiony jest stuchu, a wigc i tresci stuchowych ptynacych ze
$wiata, i ktory wskutek tego znajduje sie w gorszych warunkach niz styszacy, jezeli chodzi o poznanie zewnetrznego Swiata i przygo-
towanie do zycia spotecznego”.

Z problemem ghuchoty wiaze si¢ zagadnienie klasyfikacji ghuchych. Najczgsciej stosowany jest podziat ghuichoty w
zaleznosci od stopnia utraty stuchu: ghuchota catkowita lub ghuchota czeSciowa. W aspekcie pedagogicznym dzieci gluche dzieli si¢
na:

1. Dzieci niedostyszace. Sg to dzieci, ktore stysza i rozumiejg mowe ludzka mimo wystepujacych u nich wad stuchu.

2. Dzieci z resztkami stuchu. Stysza one mowe ludzka jedynie przy pomocy aparatéw wzmacniajacych stuch.

Sposrod wielu cech umystowych, podkreslajacych odrgbnos¢ psychiki dziecka gluchego, najistotniejsze dotycza sfery
poznania. Glusi nie sa pozbawieni zdolno$ci poznawczych, ale poznanie przez nich rzeczywistosci jest ograniczone. U dziecka

gluchego pierwsze wiadomosci i umiejgtnosci wytwarzaja si¢ na podstawie wzroku, wechu, smaku oraz dotyku. Dziecko ghuche



odbiera bodzce wzrokowe, smakowe, wechowe i dotykowe, lecz nie taczy ich z nazwa, gdyz jej nie styszy. Nie kojarzy wigc symbolu
dzwigkowego z pojeciem. Dziecko ghuche, bedac pozbawionym jednego z najwazniejszych receptorow — stuchu, ma jednocze$nie
uposledzone operacje myslowe abstrahowania i uogélniania.

Liczne badania psychologiczne potwierdzaja, ze dzieci gluche sa opdznione w pordwnaniu ze styszacymi rowiesnikami w
rozwoju psychicznym co najmniej o dwa lub trzy lata, w nauce szkolnej o pig¢ lat. Brak stowa powoduje, ze sfera woli dziecka
gluchego jest ostabiona. Stad tez gluche dzieci osiagaja spoleczng dojrzato$¢ ponizej przecigtnej normy styszacych ludzi. Ludzie glusi
to ,,urodzeni wzrokowcy”. Cala struktura gluchego jest nastawiona na wrazenia wzrokowe. Spostrzegawczo$¢ gtuchych dzieci jest
czgsto zadziwiajaca, a zdolnosci obserwacyjne duze. Spostrzezenia ghuchego dziecka sg z reguly niepelne, bardzo niedoskonate.
Powoduje to czesto zte zrozumienie i falszywa interpretacjg obserwowanych zjawisk.

Nieslyszacy, w zalezno$ci od tego, w jakiej spotecznosci bedzie przebywat i podlegal procesowi socjalizacji i edukacji,
bedzie mniej lub bardziej odpowiadat podanej charakterystyce. I tak niestyszacy:

— W pracy poznawczej jest zubozony w dziedzinie zdobywania wiedzy, wyobrazenia jego s3a rOwniez zubozone, zmuszony
jest do tworzenia sobie wyobrazen zastepczych; w zwiazku z brakiem mowy utrudnione jest ksztalttowanie poje¢, utrudniona jest
orientacja w roznych sytuacjach zyciowych;

— jest zubozony w dziedzinie zycia uczuciowego i doznan estetycznych;

— jest zubozony w zakresie normalnych kontaktow spotecznych.

Do tego, aby katecheza specjalna dla niestyszacych dobrze wywigzata si¢ ze swego zadania, musi mie¢ na uwadze
nastepujace aspekty:

— ilo§¢ uczestnikow poszczegodlnych grup katechetycznych nie moze by¢ zbyt duza, gdyz utrudnialoby to indywidualne
podejscie do kazdego niestyszacego dziecka,

— przestronne pomieszczenia, ktore umozliwiatyby swobodg i dobre samopoczucie dzieci,

— odpowiedni, bogaty i zmieniajacy si¢ w zalezno$ci od okresu liturgicznego wystroj salki katechetycznej, ktory pomaga
dzieciom w zrozumieniu tajemnic wiary i przezywaniu ich razem z Koéciotem,

— duzy zasdb pomocy katechetyczno-dydaktycznych, estetycznie wykonanych, kolorowych, ktére moga zainteresowac grupe
i pobudzi¢ do aktywnosci,

— program katechizacji powinien by¢ umiarkowany i dostosowany do poziomu wiedzy dziecka czy grupy katechizowanych,

— wspotpraca z rodzing, nauczycielami, wychowawcami i parafia.

Poniewaz ghuchota oprocz niemoty ma wiele innych ujemnych nastgpstw, rozwdj intelektualny ludzi niestyszacych jest
mocno utrudniony. Trudno jest im przyswoi¢ sobie abstrakcyjne pojecia, ktdre sg nieuchwytne, nienamacalne, niecogladalne. Stad
bardzo wielkg trudno$cig jest przekazanie znaczenia stow i pojec religijnych, jak np. wiara, cnota, grzech, nadzieja, zycie wieczne itp.
Trudnoé¢ ta staje sie tym wieksza, ze nie ma mozliwo$ci bazowania na czym innym, jak tylko na konkretnym przyktadzie. W ka-
techizacji dzieci niestyszacych i w ogole wszystkich niepelnosprawnych stosuje si¢ szeroko pojeta zasade pogladowosci. W toku
katechezy nie mozna wszystkiego dzieciom pokazaé. Dzieci nieslyszace mysla konkretami, obrazami. Stad konieczne wydaje si¢
stosowanie jak najwigcej surogatow rzeczywistosci. Sg nimi wszystkie dostgpne pomoce katechetyczne stuzace przekazowi depozytu
wiary. Naleza do nich: figury, obrazy, rzezby, ptaskorzezby, wycinanki, rysunki, przezrocza, mapy, filmy itp.

Katecheza dla nieslyszacych musi wychowywa¢ do rozumienia symboli i takimi si¢ postugiwa¢. Obszerna katecheza o
liturgicznych symbolach — cho¢ jest konieczna — wzbogaca jedynie wiedze, ale przez to nie uzdalnia jeszcze czlowieka w pelni do

sprawowania kultu. Najwazniejsze jest wtajemniczenie w $wiat kultycznych znakéw. Trzeba jak najwczesniej budzi¢ do rozumienia



symbolu. Rozumieniu symbolu winny stuzy¢ konkretne ¢wiczenia zmystéw prowadzace do przezyé, a wigc umiegje¢tnosci podziwu,
medytacji. Przezycie jest bowiem wazniejsze od wyjasnien. Wrodzona zdolnos¢ do medytacji winna znalez¢ swoj rozwoj w zadumie
nad obrazami, wykonywaniu rysunkoéw, w grach, opowiadaniach czy inscenizacjach. Katecheza ma doprowadzi¢ niestyszacych przez
rewalidacje do integracji ze $rodowiskiem rodzinnym, parafialnym itp. w dziedzinie zycia religijnego. W katechizacji nalezy
wykorzystywac zasady surdopedagogiki.

Biorac pod uwage fakt, ze w przypadku rozwoju dzieci niestyszacych moze wystapi¢ fakt zapdznienia rozwojowego, nalezy
uwzgledniaé te uwarunkowania przy doborze tre$ci katechezy. Dlatego o doborze tresci katechezy musi w konkretnych przypadkach
rozstrzyga¢ katecheta faktycznie znajacy mozliwosci odbiorcy katechezy. Natomiast w przypadku katechezy osob z niedomaganiami
wzroku, poza modyfikacjami zwigzanymi z praca dydaktyczna, tresci katechezy winny odpowiadac tym, ktore sa proponowane w

Podstawie programowej dla os6b bez niedomagan.

6.3. CHARAKTERYSTYKA KATECHEZY OSOB NIEWIDZACYCH

Dziecko niewidome nie zdaje sobie sprawy z ograniczen, jakie niesie ze soba brak wzroku. Swiadomos$é tych ograniczen
dociera do niego, gdy ma 10, 11, 12 lat. I wtedy pojawia si¢ pytanie: ,,Dlaczego ja nie widze?” Szukajgc odpowiedzi natrafia na Pana
Boga, o ktorym wie, Ze jest wszechmocny. Skoro jest wszechmocny, to moze sprawi¢ odzyskanie wzroku. Tak si¢ jednak nie dzieje.
Dziecko mysli wigc, ze jest On winny jego kalectwa (niewidzenia). Aby konsekwencjg takiego sposobu myslenia nie byto odwrdcenie
si¢ od Pana Boga, potrzeba bardzo starannej i madrej formacji katechetycznej dziecka. Od najmlodszych lat trzeba mowi¢ niewi-
domemu dziecku o Bogu kochajacym, ale jednoczesnie o Bogu wymagajacym. Trzeba mowic o ofierze Chrystusa, o sensie wszelkiej
ofiary, oraz ze ta ofiara nie stoi w sprzecznos$ci z obrazem Boga mitujacego cztowieka. Trzeba na sposéb mozliwy do przyjecia przez
dziecko ukazywaé obraz Boga, ktory pochyla si¢ z niezwykla czutoscia nad kazdym bez wyjatku cztowiekiem.

Dzieci niewidome uczg si¢ w szkole postugiwac pismem Braille’a. Umiej¢tnos$¢ czytania i pisania zdobywaja w pozniejszym
wieku niz dzieci widzace, ktore obecnie nierzadko umiejg czytac i pisa¢ juz w wieku przedszkolnym. W zwiazku z tym katecheta w
poczatkowym stadium nauczania nie moze wymaga¢ od dzieci np. prowadzenia zeszytdow. Musi zatem opowiadaé bardzo
przekonywujaco i obrazowo, aby przekazywana tre$¢ pozostata dziecku w pamigci. Musi tez umiejetnie do niej wracaé, aby ja
utrwalié.

Bardzo wazna pomoca w katechizacji sa audycje radiowe nagrywane na kasety magnetofonowe (np. wydane na poczatku lat
90. wspaniate shuchowiska w oparciu o Stary Testament). Wazne sa pomoce, ktore mozna dotknaé, np. rzezby, ptaskorzezby czy
rysunki o fakturze wypuktej. Wbrew pozorom nie nalezy unikac¢ (zwlaszcza u dzieci starszych i mtodziezy) pomocy wizualnych, np.
filmow. Niewidomi nie unikajg okreslen typu ,,widziatem film”, ,,ogladatem program w telewizji”. W zwigzku z tym pomocne moga
by¢ roéwniez i religijne filmy video; niekiedy z koniecznym komentarzem katechety, gdy dialogi filmowe nie pozwalaja do konca
wyobrazi¢ sobie akcji.

Katecheta powinien koniecznie zna¢ pismo Braille’a. Dzieci starsze i mtodziez powinny prowadzi¢ zeszyty, robi¢ notatki i
odrabia¢ prace domowe. Znajomo$¢ pisma Braille’a jest potrzebna katechecie do samodzielnego odczytywania i oceniania
sprawdzianow pisanych przez uczniow.

Dziecko niewidome odbiera $wiat gtoéwnie poprzez stuch i dotyk. Wazna role¢ w katechizowaniu odgrywaja wiasciwie
przygotowane nabozefstwa ze starannie dobranymi modlitwami, a takze odpowiednig muzyka, ktora pozwoli na glebokie przezycie

nabozenstwa i przyjecie podawanych prawd. Dzieci niewidzace sg bardzo spontaniczne i ogromnie chetnie wiaczaja sie w tzw.



kazania dialogowane. Dlatego katecheta, wspolpracujac z ksigdzem, lub sam kaptan, gdy katechizuje te dzieci, ma w tej formie duza
mozliwos¢ przekazywania prawd wiary.

Dzieci niewidzace powinny mie¢ mozliwo$¢ dotknigcia wystroju kosciota tacznie z ottarzem, kielichem, patena, hostia,
tabernakulum itd. Muszg pozna¢ przez dotyk stréj liturgiczny ksiedza. Katecheta powinien opowiada¢ o wykonywanych czynnos$ciach
podczas akcji liturgicznej. Trzeba wlaczy¢ chlopcow w stuzbe ministrancka, ktora takze dla niewidomych jest mozliwa do podjecia,
oczywiscie po odpowiednim przygotowaniu i stworzeniu wilasciwego pod katem tyflologicznym wystroju prezbiterium. Takze
wszelkie grupy modlitewne, formacyjne sa wspanialg ptaszczyzng do integracji. Niewidomi, biorac udziat w takich grupach, czerpia
od innych uczestnikoéw, ale i sami duzo mogg im da¢. Odpowiednio prowadzona katecheza moze pomoc niewidomym przejs¢ przez

trudny czas pretensji do Pana Boga za brak wzroku. Moze pomdc im w podjeciu postannictwa pomocy ludziom ,niewidomym na

duszy”.

6.4. PODSTAWA PROGRAMOWA KATECHEZY OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH INTELEKTUALNIE

6.4.1. Uklad tabelaryczny

Zadania
katechezy
wynikajace z
DOK

Cele katechetyczne

Zadania nauki religii

Tresci

Osiagniecia*

Rozwijanie
poznania wiary

1. Doprowadzenie do od-
krycia tajemnicy osobo-
wego Boga, ktory kocha
i jest zatroskany o kaz-
dego cztowieka;

2. Rozwijanie

i wspieranie wiary wy-
chowanka;

1. Ukaza¢ Boga kocha-
jacego

i przyjaznego czto-
wiekowi;

2. Wyjasni¢ pojecia
zwigzane z podstawo-
wymi prawdami wiary;

1. Bog towarzyszy
cztowiekowi

W jego zyciu;

2. Bog niesie cztowiekowi
pomoc

W jego zyciu;

3. Bog ratuje cztowieka od zta;
4. Tajemnica Ojca i Jego
zbawczy zamyst;

1. Katechizowany wi-
nien wiedzie¢, ze Bog go
kocha i nim si¢ opiekuje;

Wychowanie
liturgiczne

3. Wychowanie do
udziatu

w zyciu Ko$ciota
wielbigcego Boga

w sprawowanej liturgii;

3. Przygotowac do przy-
jecia sakramentow:
pokuty, Eucharystii i
bierzmowania;

5. Podstawowe wiadomosci o:
—roku liturgicznym;

— 0 naturze sakramentow;

— symbolach religijnych;

2. Znajomo$¢ najwaz-
niejszych wydarzen

z zycia Jezusa w powig-
zaniu z rokiem kosciel-
nym;

3. Rozumienie i pragnie-
nie przyjecia daru Boga,
ktérym sa sakramenty
pokuty, Eucharystii i
bierzmowania;

4. Znajomo$¢ podstawo-
wych gestow i postaw
liturgicznych (postawa
stojaca, siedzaca, klecza-
ca, milczenie, §piew,
znak pokoju);

Formacja
moralna

4. Wdrazanie nawyku
i umiejetnosci odroz-
niania dobra od zla,

4. Wprowadzi¢ pojecia:
dobro, zto, grzech,
przebaczenie;

6. Motywy uzasadniajace
wybieranie dobra: droga z
Jezusem;

5. Umiejetnosc¢ odroz-
niania dobra od zta
i che¢ czynienia dobra;




wyboru dobra, pragnienia
postepowania wedtug
przykazan (szczegoélnie
przykazania mitosci);

5. Przyblizy¢
przykazania Boze;

7. Przyktady

z zycia Jezusa (Jezus
pomagajacy innym, Jezus
wzorem);

8. Realizacja przykazania
mitosci

w codziennym zyciu;

chetyczna
1 Kosciol);

dzieci Bozych;
16. Spotecznos¢ wierzacych —
wspolnota dzieci Bozych;

Nauczanie 5. Ksztaltowanie umiejet- [ 6. Wprowadzi¢ podsta- | 9. Znak krzyza; 6. Umiejetnos¢ czynie-
modlitwy nosci modlitwy jako wowe modlitwy; 10. Modlitwa Panska, nia znaku krzyza;
spotkania z Bogiem; 7. Ksztattowaé nawyk Pozdrowienie anielskie; 7. Znajomo$¢ podstawo-
codziennej modlitwy; 11. Uczenie modlitwy wych modlitw
spontanicznej; (jesli pozwala na to stan
12. Modlitwa poprzez $piew; dziecka);
13. Ksztattowanie postaw
przyjmowanych podczas mo-
dlitwy;
Wychowanie | 6. Ksztattowanie §wiado- | 8. Ukaza¢ mito$é 14. Rodzina — wspolnotg dzieci | 8. Umiejetnos¢ identyfi-
do zycia mosci przynaleznosci do [ blizniego jako zasade Bozych; kowania si¢ z wigksza
wspolnoto- wspolnoty (rodzina, zycia we wspolnocie; 15. Grupa szkolno- spotecznoscig wierzg-
wego grupa szkolno-kate- katechetyczna — wspolnota cych;

Wprowadzenie
do misji

7. Ksztattowanie postawy
$wiadczenia

o wlasnej tacznosci z Bo-
giem.

9. Uczy¢ dawania §wia-
dectwa przynaleznosci
do Boga Ojca

i Jezusa Chrystusa dzia-
tajacego moca Ducha
Swigtego w Kosciele.

17. Przyktady

z zycia $wietych, Apostotow i
znanych osob zyjacych
wspotczesnie;

18. Wystepy

w przedstawieniach teatralnych
(np. Jasetka dla mtodszych),
organizowanie pomocy dla
biednych, akcja mikotajowa dla
potrzebujacych itp.

9. Zdolno$¢ wyrazania
wilasnej przynaleznosci
do Boga.

* Z uwagi na zréznicowane mozliwo$ci poznawcze ucznidow nie mozna jednoznacznie okresli¢ zagadnien, jakie musza oni opanowac

w okresie nauki szkolnej. Stad tez nalezy przyjac, ze katecheta indywidualnie dla kazdego z wychowankow ustala poziom osiggniec,

ktoérymi powinien wykaza¢ si¢ uczen na poszczegolnych etapach procesu ksztalcenia.

6.4.2. Uktad opisowy

Cele katechetyczne

1. Doprowadzenie do odkrycia tajemnicy osobowego Boga, ktory kocha i jest zatroskany o kazdego cztowieka;

2. Rozwijanie i wspieranie wiary wychowanka;

3. Wychowanie do udzialu w zyciu Kos$ciota wielbigcego Boga w sprawowanej liturgii;

4, Wdrazanie nawyku i umiejetnosci odrozniania dobra od zta, wyboru dobra, pragnienia postepowania wedlug przykazan

(szczegdlnie przykazania mitosci);




Ksztattowanie umiejg¢tnosci modlitwy jako spotkania z Bogiem;

Ksztattowanie swiadomosci przynaleznosci do wspolnoty (rodzina, grupa szkolno-katechetyczna i Kosciot);

Ksztaltowanie postawy $wiadczenia o wlasnej tacznosci z Bogiem.

Zadania nauki religii

© ® N o o~ wDdRE

Tresci

o M oD

Ukaza¢ Boga kochajacego i przyjaznego cztowiekowi;

Wyjasni¢ pojecia zwigzane z podstawowymi prawdami wiary;

Przygotowac¢ do przyjecia sakramentow: pokuty, Eucharystii i bierzmowania;
Wprowadzi¢ poj¢cia: dobro, zto, grzech, przebaczenie;

Przyblizy¢ przykazania Boze;

Wprowadzi¢ podstawowe modlitwy;

Ksztattowaé nawyk codziennej modlitwy;

Ukaza¢ mitos¢ blizniego jako zasadg zycia we wspolnocie;

Uczy¢ dawania $wiadectwa przynaleznosci do Boga Ojca i Jezusa Chrystusa dziatajacego moca Ducha Swigtego w Kosciele.

Bog towarzyszy cztowiekowi w jego zyciu;
Bog niesie cztowiekowi pomoc w jego zyciu;
Bog ratuje cztowieka od zla;
Tajemnica Ojca i Jego zbawczy zamyst;
Podstawowe wiadomosci o:
—roku liturgicznym,
— naturze sakramentow,
— symbolach religijnych;
Motywy uzasadniajgce wybieranie dobra: droga z Jezusem;
Przyktady z zycia Jezusa (Jezus pomagajacy innym, Jezus wzorem);
Realizacja przykazania mitosci w codziennym zyciu;
Znak krzyza;
Modlitwa Panska, Pozdrowienie anielskie;
Uczenie modlitwy spontanicznej;
Modlitwa poprzez $piew;
Ksztattowanie postaw przyjmowanych podczas modlitwy;
Rodzina — wspdlnota dzieci Bozych;
Grupa szkolno-katechetyczna — wspélnota dzieci Bozych;
Spolecznos¢ wierzacych — wspolnota dzieci Bozych;

Przyktady z zycia swigtych, Apostoldow i znanych osob zyjacych wspolczesnie;

Wystepy w przedstawieniach teatralnych (np. Jasetka dla milodszych), organizowanie

mikotajowa dla potrzebujacych itp.

pomocy dla biednych, akcja



Osiggniecia

1. Katechizowany winien wiedzie¢, ze Bog go kocha i nim si¢ opiekuje;

2. Znajomos¢ najwazniejszych wydarzen z zycia Jezusa w powigzaniu z rokiem ko$cielnym;

3. Rozumienie i pragnienie przyjecia daru Boga, ktorym sg sakramenty pokuty, Eucharystii i bierzmowania;

4, Znajomos¢ podstawowych gestow i postaw liturgicznych (postawa stojaca, siedzaca, klgczaca, milczenie, $piew, znak
pokoju);

5 Umiejetnos¢ odrozniania dobra od zta i ch¢¢ czynienia dobra;

6 Umiejetnos¢ czynienia znaku krzyza;

7. Znajomos¢ podstawowych modlitw (jesli pozwala na to stan dziecka);

8 Umigjetnosé identyfikowania sie z wigksza spotecznoscig wierzacych;

9 Zdolno$¢ wyrazania wlasnej przynaleznosci do Boga.

6.5. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Katecheza 0s6b niepelnosprawnych umystowo powinna wychodzi¢ naprzeciw potrzebom i mozliwosciom przyjmowania
rzeczywistosci wiary przez te osoby. Jej skuteczno$¢ warunkuje liczenie si¢ z uwarunkowaniami oraz mozliwosciami osob
niepetnosprawnych, a w szczegdlnosci ich percepcje intelektualna, jak i jej mozliwosci i potrzeby psychiczne, fizyczne spoteczne i
duchowe.

Do zaistnienia procesow edukacyjnych potrzebna jest pomoc udzielana osobom niepetnosprawnym w nawigzaniu najpierw
osobistego kontaktu z katecheta, skupieniu na nim uwagi, a nastgpnie skupieniu uwagi na tresciach i czynnos$ciach, ktore on
przekazuje. Atmosfera zrozumienia, akceptacji oraz poczucia bezpieczenstwa sa niezbednymi atrybutami realizacji zatlozonych celow.
Dlatego tez nalezy zadbac o:

— odpowiednio przygotowane §rodowisko: sala katechetyczna winna posiadaé przytulny wystrdj i klimat sacrum, mie¢ state
niezmienne elementy (np. krzyz, $wieca, obraz, piosenka religijna, Biblia itp.);

— mobilizowanie koncentracji uwagi ucznia poprzez oddzialywanie na wszystkie zmysty osoby z upo$ledzeniem
umystowym. W takim wypadku pojawia si¢ duza szansa pehniejszego przekazania tresci poprzez jeden z najmniej uszkodzonych
receptorow. Stad konieczno$¢ wprowadzenia réznych form i metod pracy podczas jednej jednostki lekcyjnej np.: Spiew, ruch, obraz,
dotyk, kontakt fizyczny, stowo itp.;

— budzenie i podtrzymywanie aktywno$ci ucznia. Katecheta winien poprzez obserwacj¢ i doktadne zapoznanie si¢ z
mozliwo$ciami ucznia (wywiad z psychologiem i pedagogiem szkolnym oraz wychowawcg) pracowaé wspolnie ustalonymi metodami
nad skupianiem i wydtuzaniem czasu koncentracji uwagi ucznia na twarzy katechety, dzwigku, przedmiocie, ruchu, obrazie itd.;

— porzadkowanie sytuacji i zdarzen (tworzenie porzadku). Oprdcz stato$ci miejsca i rytuatu postepowania chodzi réwniez o
pomaganie osobie z uposledzeniem umystowym w oddzielaniu $wiata zewnetrznego od ,,ja”, jednych czynnosci od drugich. Osoby te,
a zwlaszcza autystyczne, majg trudnosci w odroznianiu siebie od innych osob i swiata zewnetrznego. Postugiwanie si¢ krotkimi,
nieztozonymi poleceniami i okresleniami oraz demonstrowanie przejrzystych, duzych jednoznacznych pomocy (np. ilustracje, modele,
przezrocza) pomoze unikna¢ chaosu i nattoku nic nie mowiacych informacji;

— integracj¢ starych i nowych informacji o otaczajacym $wiecie w jedng catos$¢. Rola katechety polega¢ ma na cigglym

powtarzaniu i utrwalaniu nabytej wiedzy i umiejetnosci, podtrzymywaniu przezytego doswiadczenia wiary i Boga oraz na umiejetnym



faczeniu nabytych juz wiadomosci z nowymi tresciami.

Troszczac si¢ o rozwdj duchowy podopiecznych katecheta nie moze zapomina¢ o dziataniach rewalidacyjnych,
pobudzajacych rozwoj wszystkich funkcji, nawet tych, ktoére nie zostaly uszkodzone. U ucznidéw ze znacznym i glebokim
uposledzeniem umystowym funkcja stymulacyjna na katechezie polega¢ bedzie czesto na konieczno$ci utrzymywania jakiej$ funkcji

czy umiej¢tnosci na dotychczasowym poziomie oraz na ochronie przed regresem w rozwoju.

6.6. WSPOLPRACA SRODOWISK

6.6.1. Rodzina

1. Rodzice dzieci uposledzonych umystowo, biorac pod uwage licznie wystepujace u nich deficyty, czesto z obawg i rezerwa
podchodza do sprawy wychowania religijnego swoich dzieci. Dlatego wspotpraca z tym Srodowiskiem powinna cechowa¢ si¢ duza
troska, serdecznoscia oraz otwarto$cia na problemy i watpliwosci rodzicow. Nalezy stworzy¢ taki klimat, aby rodzice mieli poczucie
towarzyszenia im na drodze religijnego wychowania dzieci.

2. Nalezy uswiadomi¢ rodzicom, iz religijno$¢ nie jest tylko i wylacznie wiedza intelektualna, ale przede wszystkim
przejawia si¢ w zyciu i dziataniu. Dlatego dziecko upos$ledzone intelektualnie jest zdolne do udziatu w zyciu i wychowaniu religijnym.
Swa wiare w Boga wyraza ono przede wszystkim odnoszeniem si¢ do drugiego czlowieka. Tak rozumiane wychowanie religijne
taczy¢ si¢ bedzie z ksztaltowaniem postaw i zachowan spotecznych ukierunkowanych na dobro innych ludzi motywowane mitoscia.
Podstawg religijnosci dziecka niepelnosprawnego intelektualnie bedzie wiec uczciwosc, ktora staje si¢ dla niego impulsem dziatania,
a takze stanowi zrodlo zachowan, poszukiwan i kontaktow z otoczeniem. Przez odczucie ciepla i klimatu bezpieczenstwa ze strony
otaczajacych dziecko 0sob uczy si¢ od nich wiary intuicyjne odkrywanej w zyczliwos$ci i mito$ci otoczenia.

3. Mozliwosci percepcyjne dzieci niepelosprawnych umystowo sg bardzo ograniczone. Samo przyswojenie nowych
informacji wymaga od nich nieustannego powtarzania, ¢wiczenia i realizacji tematu na rozne sposoby. Dlatego katecheza wymaga od
rodziny kontynuowania, rozwijania i utrwalania treci nabywanych podczas katechezy.

4. Kolejny element wspotpracy katechezy z rodzing stanowi utatwianie rodzicom integracji dziecka ze wspdlnota Kosciota.
Umozliwianie dziecku uczestniczenia w zyciu wspodlnoty daje mu szansg zaistnienia i identyfikacji z osobami wierzacym, a przez to
wyrazania wlasnych postaw i przezy¢ religijnych.

5. Istnieje potrzeba wspierania rodzicow w ich wysitkach na rzecz wprowadzania oraz podtrzymywania zycia
sakramentalnego dziecka upos$ledzonego. Powinno si¢ ono wyraza¢ w organizowaniu przygotowania dziecka do przyjecia
sakramentéw, pomoc w organizowaniu samej uroczysto$ci zwigzanej z przyjmowaniem sakramentow, a takze w umozliwianiu
dziecku dalszego uczestnictwa w zyciu sakramentalnym.

6. Wspolpraca z rodzicami polega rowniez na posredniczeniu w kontaktach z Kos$ciotem parafialnym oraz wspdlnotami

religijnym dla 0sob niepetnosprawnych intelektualnie i instytucjami charytatywnymi.

6.6.2. Parafia

1. Parafia ma by¢ miejscem, w ktérym kazda osoba z uposledzeniem umystowym znajduje pomoc w rozwijaniu swego zycia



religijnego.

2. Parafia powinna stuzy¢ rodzicom informacja o katechizacji, przygotowaniu do sakramentow i duszpasterstwie dla osob
uposledzonych.

3. Katechizacja ma przygotowaé do petnego udzialu w zyciu Kosciota. Winno to przejawiac si¢ w uczestnictwie osob z
uposledzeniem umystowym w réznorodnych nabozenstwach, jak i systematycznym korzystaniu z sakramentoéw swietych.

4. Zycie religijne 0s6b z uposledzeniem umystowym moze by¢ rozwijane poprzez zaangazowanie tychze oséb i ich rodzin w
duszpasterstwo osob uposledzonych. Przy niektorych parafiach dziataja wspdlnoty skupiajace osoby z uposledzeniem umystowym,
ktorych naczelnym celem jest prowadzenie swoich cztonkéw do Boga. Przyktadowo takimi grupami sa Wspdlnoty Ruchu Wiara i
Swiatlo.

5. Zachgca sig, aby wspolnoty istniejace przy parafiach integrowaty si¢ z osobami niepetnosprawnymi.



